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摘    要：全面建成小康社会不仅仅是做到摆脱贫困、防止返贫、解决贫困问题就万事大吉了，还要进一步

做好中华民族永续发展这篇大文章，开创社会主义生态文明新时代。在此背景下，要对贫困问题与生态问题之

间三重性质的复杂性认识到位。对于贫困问题与生态问题不能分而治之，必须统筹协调、一体推进，从根本上

加以解决。我国长期以来坚持统筹解决贫困问题与生态问题是符合经济社会发展和生态文明建设规律的，生态

扶贫工作已经取得了很大成绩。但还存在两个方面的问题：一是思路单一化的问题，人民群众的主体性、主动

性发挥不足；二是手段同质化的问题，从根本上既能促进脱贫致富又能保护生态的举措不多。因此，从根本上

一体化解决贫困问题与生态问题的着力点还是要回到人本身。具体可以从两个方面推进整改：一方面，要充分

发挥人民群众的主观能动性，注重引导人民群众树立积极的价值观念、提高思想境界，正确看待、认真对待贫

困问题与生态问题。另一方面，要转变人民群众的生产方式和生活方式，坚持绿色发展理念和生活理念。
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2020 年正值我国打赢打好脱贫攻坚战暨全面

建成小康社会收官决战之年。当前，全国上下对

于如期完成脱贫攻坚任务，决胜全面建成小康社

会伟业鼓足了干劲，充满了信心。这是中华民族

伟大复兴进程中的一座重要丰碑，对人类整体发

展进程都具有重大意义。与此同时，我们还必须

要认识到，不仅要全面建成小康社会、完成“第

一个百年奋斗目标”，我们还要继续完成“第二

个百年奋斗目标”，建设富强民主文明和谐美丽

的社会主义现代化强国。而且，更艰巨的任务还

在于要做好中华民族永续发展这篇大文章。这就

要求我们必须深化对发展观的认识：大力推进脱

贫攻坚、精准扶贫、决胜全面建成小康社会，不

能仅仅完成摆脱贫困、防止返贫等阶段性发展任

务就万事大吉了，解决贫困问题属于发展的基础

阶段；要践行永续发展观，从根本上一体化解决

贫困问题与生态问题，推动我国进入高层次、高

质量发展阶段，开创社会主义生态文明新时代。

一、充分认识贫困问题与生态问题的三重复

杂性

贫困问题与生态问题是当今世界发展中的两

个最大的社会问题，两者本身各自属于不同的、

复杂的系统性问题，呈现出双重性质的复杂性。

贫困问题与生态问题之间又往往交织、叠加而形

成复杂关系，在双重复杂性之外又生成第三重性

质的复杂性，由此形成三重复杂性现象。因此，

要真正解决贫困问题与生态问题就必须将两大问

题呈现出的三重复杂性充分认识到位。

（一）贫困问题与生态问题本身均为复杂问

题形成双重复杂性问题

1. 贫困问题的内涵丰富且不断变化发展

贫困问题是在人类社会产生之初就存在的问

题，人类对贫困问题并不陌生，但这并不意味着

贫困问题就是一个简单的问题。人们对于贫困问

题内涵的认识先后经历了绝对贫困、相对贫困和

能力贫困等不同层次的阶段，由此，要想给贫困
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下一个确切的定义也并不十分容易。乌德亚·瓦

格尔（Udaya Wagle）指出：“虽然贫困研究采用

了这三个宽泛的定义和衡量方法——经济福利、

个人能力以及社会排斥，但却还没有人找到有

效的办法对这三种方法进行整合”[1]。《2000—
2001 年世界发展报告：与贫困作斗争》便坚持从

多视角维度观察贫困问题：“贫困不仅仅指收入

低微和人力发展不足，它还包括人对外部冲击的

脆弱性，包括缺少发言权、权力和被社会排斥在

外”[2]。可见，贫困问题是处于不断变化发展之

中的问题。

不仅关于如何定义贫困具有很大的不确定

性，而且针对贫困问题的研究思路、方法、视角

等也都有很大的争论。2019 年诺贝尔经济学奖获

得者阿比吉特·班纳吉（Abhijit Banerjee）、埃

斯特·迪弗洛（Esther Duflo）在《贫穷的本质：

我们为什么摆脱不了贫穷》一书中就批评了经济

学家的侃侃而谈，他们认为，关于贫穷的辩论不

能专注于“大问题”，而应从一系列具体问题出发，

重新审视这一挑战 [3]。

2. 生态问题的形式和内容多样并呈现三维

结构

从形式上看，生态问题可以分为生态破坏和

环境污染两个方面的问题。其中，生态破坏的典

型场景正如恩格斯在《自然辩证法》所告诫人们

的那样：生活在美索不达米亚、希腊、小亚细亚

以及其他各地的居民把森林砍伐完，原本是为了

得到更多的耕地，但是被砍完的森林却直接变成

了荒芜的不毛之地。同样的，居住在阿尔卑斯山

南坡的意大利人，砍光了松林，由此导致山泉在

一年中的大部分时间内枯竭了，并且在雨季又导

致更加凶猛的洪水直接倾泻到平原上 [4]。环境污

染就是蕾切尔·卡森（Rachel Carson）在《寂静

的春天》揭露的问题：人类无休止地合成各种人

工合成化学品——死神的炼金术——带来的令万

物凋萎的疫病。人工合成化学品直接污染地表水、

地下水、土壤、植被、天空，进而灭杀生物体内

的保护性酶类、阻碍细胞中为生物体供能的氧化

反应、妨碍各种器官的正常运作，甚至导致细胞

发生缓慢而不可逆转的改变，诱发恶性肿瘤。在

这个过程中，人类当然无法独善其身，人类自己

合成的化学品最终还是会介入人体最关键的代谢

过程，损伤人体组织乃至引发死亡 [5]。

从内容上看，生态问题涉及很多关系到人类

生存发展的重要领域，包括但不限于粮食危机、

淡水危机、能源危机、核污染问题、荒漠化问题、

全球变暖问题、物种灭绝加速问题以及食品安全

问题等。究其本质，生态问题不仅仅是涉及人与

自然的关系的一维问题，而且还涉及人与人的关

系的二维问题、人与自身的关系的三维问题。即

生态问题是一个三维结构：人与自然关系的紧张、

人与人关系的错位、人的身心关系的对立三个 
维度 [6]。

（二）贫困问题与生态问题交织叠加关系形

成第三重复杂性问题

1. 贫困问题与生态问题往往交织叠加在一起

贫困问题与人类如影随形，人类对此一直有

着直观的感受。而生态问题则是伴随着工业革命

产生而出现的，并且直到 20 世纪后半叶开始人

类才意识到生态问题的严重性。实际上，贫困问

题与生态问题从来都不是互不干涉的平行关系，

生态问题一经产生便与贫困问题交织、叠加在一

起，两者之间的关系非常复杂。

具体而言，贫困问题与生态问题是共生的：

人民生活水平比较低下的地方，往往生态条件较

差，即“一方水土养不活一方人”。但是，我们

也时常看到贫困问题与生态问题并不总是“正相

关”：例如，在一些生态条件优良的地方，由于“水

电路网”基础设施建设落后等原因，存在很严重

的贫困问题；而在一些自然环境条件一般甚至恶

劣的地方，由于矿产资源的开发而获利等原因，

人民的生活水平可能并不总是很低。

2. 贫困问题与生态问题互为因果、互相影响

呈现非线性关系

一般来说，贫困被认为是生态问题所导致的

一个结果，而贫困是否是生态问题的原因则有不

同的观点。有的观点认为贫困是产生生态问题的

原因。例如，“环境 - 贫困”陷阱现象。《1992
年世界发展报告：发展与环境》指出：“穷人既

是环境破坏的受害者，同时也是这种破坏的责任

者。全世界的穷人中有大约半数居住在环境易遭

破坏的农村地区，他们对赖以为生的自然资源几

乎没有法定的控制权。对土地求之若渴的农民蜂

涌而去开垦不适宜耕作的土地——如陡峭的和易

受侵蚀的坡地，土壤退化迅速的半干旱土地，以

及热带森林地区，在仅仅数年之后，在开垦的土

地上种植的农村物产量通常会急剧下降”[7]。

有的观点则认为是因为发达地区（富人相对

集中地区）总体上使用更多的生态资源，进而引

起不发达地区（穷人相对集中地区）的生态问题。

例如，“生态二元化”问题表明：“城市提前意

识到生态环境的保护，对城市内的环境问题得到
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了有效地控制，生态环境系统在逐步地修复和完

善。但是，乡村为了改善城市的生态环境而使其

自身生态环境日趋恶化”[8]。

还有观点认为，贫困问题与生态问题之间不

是简单的线性关系，而是一个“倒U”型关系。例如，

环境库兹涅茨曲线 (EKC) 理论认为：“在发展水

平低的情况下，人们为勉强维持生活而进行经济

活动所产生环境污染的数量和强度是有限的。经

济发展速度加快，环境污染的数量和强度也随之

增加。但到了较高经济发展水平上，随着经济转

型升级和结构调整，再加上受到人们环境意识的

提高、政府环境法规的执行、环境技术的进步和

环境治理投入的增加等因素影响，环境污染趋于

稳定和逐渐减少”[9]。

二、我国统筹解决贫困问题与生态问题的实

践探索

贫困问题与生态问题呈现出的三重复杂性表

明，对于贫困问题与生态问题不能分而治之，必

须统筹协调、一体推进，从根本上解决。因此，

我国很早就开始探索统筹解决贫困问题与生态问

题的方法和途径。但是，一开始人们并没有统筹

解决贫困问题与生态问题的主观意识；随着实践

探索的不断深入，才逐渐意识到要处理好经济发

展和生态保护的关系；党的十八大以来，我们统

筹解决贫困问题与生态问题有了新的科学的理论

指导和具体的政策规范，并取得了巨大的成绩。

（一）新中国成立初期的实践探索

新中国成立初期，我国的贫困面实在太大，

为发展生产，解决人民群众的温饱问题，我国注

重加强农田水利、林业建设以及大江大河治理。

这个时期，党和政府还没有关于生态问题、生态

文明的概念，主观上没有统筹解决贫困问题与生

态问题的意识，只是在客观上把发展农业生产和

生态建设紧密结合在一起的。

毛泽东高度重视绿化工作，并发出绿化祖国

的号召。1955 年 10 月，毛泽东在中共七届六中

全会上谈到农业合作化的全面规划和加强领导问

题时指出：“北方的荒山应当绿化，也完全可以

绿化。……南方的许多地方也还要绿化。南北各

地在多少年以内，我们能够看到绿化就好。这件

事情对农业、对工业，对各方面都有利。”1955
年 12 月，毛泽东为中共中央起草的给上海局，

各省委、自治区党委的《征询对农业十七条的意

见》中第九条提出：“在十二年内，基本上消灭

荒地荒山，……即一切可能的地方，均要按规格

种起树来，实行绿化”[10]。这在发展农业生产、

解决贫困问题的同时客观上促进了我国的生态建

设。1956 年 3 月，中共中央在《致五省（区）青

年造林大会的贺电》中传达了毛泽东发出的绿化

祖国的号召。

（二）改革开放初期的实践探索

改革开放初期，我国依然面临严峻的贫困问

题与生态问题，但党和政府已经开始意识到发展

经济不能破坏生态环境，保护生态环境则能促进

经济发展，并且建立统筹推进扶贫开发和生态建

设试验区。

邓小平高度重视绿化祖国大业。1982 年 11 月，

邓小平在会见美国前驻中国大使、密执安州大学

教授伦纳德·伍德科克时谈到：“我们计划在那个

地方（黄土高原）先种草后种树，把黄土高原变

成草原和牧区，就会给人们带来好处，人们就会

富裕起来，生态环境也会发生很好的变化”[11]。

这个阶段，我国开启了有意识地将贫困问题

与生态问题统筹起来解决的初步实践探索，1988
年 6 月，我国在贵州毕节建立“开发扶贫，生态

建设”试验区，目的是要“把生态建设和经济开

发紧密结合起来，尽快停止人为的生态破坏，逐

步走向生态良性循环”[12]。建立毕节试验区体现

了可持续发展战略的本质要求，从后来毕节试验

区的发展成绩来看，这无疑是一次非常成功的改

革创新。

（三）20 世纪 90 年代至党的十八大之前的

探索

20 世纪 90 年代以来，国际社会对于生态环

境保护越来越重视，而且我国毕节试验区建设也

积累了很多经验。在此背景下，我国的发展理念

发生重大变化，开始着手制定实施可持续发展战

略，并将扶贫开发与生态建设并重作为重要原则

之一。

为兑现我国关于践行联合国环境与发展大会

《21 世纪议程》的庄严承诺，1994 年 3 月，国

务院审议通过了《中国 21 世纪议程》，确立了

中国的可持续发展战略，这标志着我国发展理念

发生重大转变。江泽民特别强调指出：“在加快

发展中决不能以浪费资源和牺牲环境为代价”[13]。

为进一步解决农村贫困问题，1994 年 4 月，

国务院制定的《国家八七扶贫攻坚计划（1994—
2000 年）》特别强调，国家重点扶持的 592 个贫

困县的共同特征中就包括生态失调，并提出了形

成以林果种植为主的区域性支柱产业；加快植被

建设、防风治沙，降低森林消耗等措施来改善生

态环境。这是首次在国家重大战略计划层面将“贫
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困”与“生态”结合了起来。

为改善生态环境，逐步改变贫困地区经济、

社会、文化的落后状况，2001 年 6 月，《中国农

村扶贫开发纲要（2001—2010 年）》提出，坚

持可持续发展是扶贫开发的基本方针之一，要求

在扶贫开发中务必做到资源保护、生态建设，要

形成良性循环，促进贫困地区可持续发展能力的

提高。

为缓解和消除两极分化、实现人与人的和谐，

保护和改善生态环境、实现人与自然的和谐，

2005 年 8 月，国务院扶贫办、中央文明办等单位

颁布《关于共同做好整村推进扶贫开发构建和谐

文明新村工作的意见》，提出在扶贫开发中要将

社会效益、经济效益和生态效益紧密结合起来，

并在贫困地区积极倡导生态文明村建设。

2007 年 10 月，党的十七大深刻阐述了科学

发展观的科学内涵、精神实质和根本要求，并提

出实现永续发展的理念。科学发展观就是既要做

好发展问题，解决好贫困问题；又要做好可持续

发展问题，解决生态问题。

为进一步加快贫困地区发展，2011 年 12 月，

中共中央、国务院印发《中国农村扶贫开发纲要

(2011—2020)》，在我国扶贫开发的主要任务中

提出了改善生态环境的要求，并要求坚持扶贫开

发与生态建设、环境保护相结合，充分发挥贫困

地区资源优势，发展环境友好型产业，增强防灾

减灾能力，提倡健康科学生活方式，促进经济社

会发展与人口资源环境相协调。

（四）党的十八大以来的实践探索

党的十八大以来，以习近平同志为核心的党

中央带领全国人民把脱贫攻坚、生态文明建设等

中国特色社会主义各项事业推进到了新的时代、

新的高度、新的起点。在习近平新时代中国特色

社会主义思想指导下，我国制定出台了精准扶贫

攻坚战、污染治理攻坚战以及生态扶贫工作等一

系列决策部署。当前，我国统筹解决贫困问题与

生态问题有了习近平生态文明思想特别是“绿水

青山就是金山银山”等新的理念指导，还有了诸

如《生态扶贫工作方案》等具体的政策规范。

为开创社会主义生态文明新时代，2015 年 4
月，中共中央、国务院《关于加快推进生态文明

建设的意见》提出要把生态文明建设融入经济建

设、政治建设、文化建设、社会建设各方面和全

过程，并将绿色化与新型工业化、信息化、城镇化、

农业现代化一并协同推进，以此加快建设美丽中

国，实现中华民族永续发展。

为消除贫困、改善民生、逐步实现共同富裕，

2015 年 11 月，中共中央、国务院《关于打赢脱

贫攻坚战的决定》明确提出扶贫开发与生态保护

并重的指导思想，扶贫开发也要保护生态，实现

绿色发展。

为从根本上解决“一方水土养不起一方人”

式的脱贫及发展问题，2016 年 9 月，国家发改委

颁布《全国“十三五”易地扶贫搬迁规划》，针

对全国 22 个省（区、市）约 1 400 个县（市、区）

的生存环境和居住条件特别恶劣、贫困程度特别

深的建档立卡贫困人口实施新一轮的易地搬迁。

2017 年 10 月，党的十九大确立了习近平新

时代中国特色社会主义思想作为我们党必须长期

坚持的指导思想，提出“创新、协调、绿色、开放、

共享”的发展新理念。在新时代，既要坚持在发

展中保障和改善民生，把解决贫困问题增进民生

福祉作为发展的根本目的；又要坚持人与自然和

谐共生，把解决生态问题建设生态文明作为中华

民族永续发展的千年大计。

为充分发挥生态保护在精准扶贫、精准脱贫

中的作用，2018 年 1 月，国家发改委、国务院扶

贫办等六部委共同制定的《生态扶贫工作方案》，

就生态扶贫具体工作进行了全面部署，提出加强

重大生态工程建设、加大生态保护补偿力度、大

力发展生态产业、创新对贫困地区的支持方式，

实现脱贫攻坚与生态文明建设“双赢”。

为集中力量攻克贫困的难中之难、坚中之坚，

2018 年 6 月，《中共中央、国务院关于打赢脱贫

攻坚战三年行动计划的指导意见》提出要加大贫

困地区生态保护修复力度，创新生态扶贫机制，

实现生态改善和脱贫“双赢”，加强生态扶贫工作。

为着力提高脱贫攻坚质量，着力增强贫困人

口获得感，着力提高生态环保扶贫能力，推动生

态环保扶贫取得新的更大成效，2018 年 12 月，

生态环境部《关于生态环境保护助力打赢精准脱

贫攻坚战的指导意见》提出把坚持绿色发展作为

基本原则之一，要推动贫困地区绿色发展、加快

解决贫困地区突出环境问题、巩固贫困地区生态

资源优势、健全生态保护补偿和贫困人口参与及

环境保护部门和扶贫部门合作联动的长效机制。

围绕促进贫困人口稳定脱贫和贫困地区长远

发展，2018 年 12 月，国务院办公厅《关于深入

开展消费扶贫助力打赢脱贫攻坚战的指导意见》

提出要通过消费扶贫，促进贫困地区发展绿色经

济和生态旅游。
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三、从根本上一体化解决贫困问题与生态问

题的路径

从总体上看，我国长期坚持统筹解决贫困问

题与生态问题的实践探索符合经济社会发展和生

态文明建设规律，解决问题的方向是非常正确的。

而且生态扶贫工作已经取得了很大成绩，2019 年

全国生态扶贫工作会议提供了四个方面的数据：

一是在贫困地区选聘了 100 万建档立卡贫困人口

担任生态护林员；二是在全国新组建生态扶贫专

业合作社 2.1 万个，参与生态保护工程建设的贫

困人口 120 万人；三是中西部 22 个省份 2018 年

林业产业总产值 4.4 万亿元；四是创建“科技 +
企业 + 贫困户”扶贫模式，建立各类示范基地 
1 316 个，举办培训班 7 000 多期，培训乡土专家

和林农 80 多万人次，实施科技扶贫项目 626 项 
等 [14]。但是，在成绩面前，我们还应看到存在的

问题，包括两个方面：一是思路单一化。我们关

于统筹解决贫困问题与生态问题的思路还是政府

单一主导型的，强调党和政府对贫困和生态的治

理进行严格规制。在消除贫困和改善生态过程中，

贫困人口以及其他人民群众更多的是作为被动受

益者角色而存在，人民群众的主体性、主动性发

挥不足。二是手段同质化。我们包括生态扶贫在

内的关于统筹解决贫困问题与生态问题的手段有

同质化倾向，主要是依靠和利用良好自然生态条

件增加贫困人口的收入，对于贫困人口的培训也

主要集中在提高致富技能上；而从根本上既能促

进脱贫致富又能保护生态方面的举措不多。

在建设社会主义生态文明新时代背景下，要

从根本上一体化贫困问题与生态问题必须探索新

的路径：人是内因、也是主体，我们需要将解决

问题的着力点回归人本身，才能从根本上一体化

解决贫困问题与生态问题。因此，针对所存在的

问题可以从如下两个方面推进整改：一方面，要

充分发挥人民群众的主观能动性，注重引导人民

群众树立积极的价值观念、提高思想境界，正确

看待、认真对待贫困问题与生态问题。另一方面，

关键是要转变人民群众的生产方式和生活方式，

坚持绿色发展理念和绿色生活理念，坚持从根本

上一体化解决贫困问题与生态问题。

（一）引导人民群众树立积极的价值观念，

正确看待贫困问题与生态问题

人民群众的价值观念决定了其思维方式和行

为方式，很多问题的产生，根源并不在事情（事物）

本身而很可能在于人的价值观念，人对于事情（事

物）的认识或价值判断出了问题。可见，党和政

府在坚持全心全意为人民服务，做到“发展为了

人民、发展依靠人民、发展成果由人民共享”的

同时，也需要取得人民群众的认同和支持。因此，

通过生态扶贫等举措改变贫困人口经济收入的窘

况是对的，但更重要的是加强精神文明建设。

在平时工作特别是在扶贫工作中，要特别注

重加强精神文明建设，充分发挥人民群众的主观

能动性，引导人民群众树立积极的价值观念。习

近平在宁德工作时就高瞻远瞩地指出：“精神文

明建设是实施脱贫致富战略的重大内容之一”“要

提高人民的思想道德水平和科学文化水平，这才

是真正意义上的脱贫致富”[15]。具体而言，要从

三个层面转变贫困人口的价值观念：一是要转变

贫困人口“等、靠、要”“坐在门口晒太阳，等

着政府送小康”等落后观念，引导贫困人口树立

踏实肯干、勤劳致富的财富观，积极主动干事创

业摆脱贫困，用自己的劳动创造美好生活。二是

要转变贫困人口“我不会”“我不行”等消极观念，

引导贫困人口树立自信自强自立的人生观，实现

人生价值。三是要转变贫困人口“争当贫困户”

等极端个人主义和利己主义的腐朽观念，引导贫

困人口树立社会主义义利观，坚持社会主义集体

主义的原则，正确处理国家利益、集体利益和个

人利益的关系。

实际上，从根本上一体化解决贫困问题与生

态问题关系到每一个人的民生福祉，每一个人都

不可能置身事外。因此，加强精神文明建设重点

是要引导贫困人口以及广大人民群众树立积极健

康的财富观、人生观、义利观，正确看待贫困问

题与生态问题以及党和政府为从根本上一体化解

决贫困问题与生态问题而采取的各项政策措施；

在自己的工作岗位上积极发挥主观能动性，为解

决贫困问题与生态问题作出应有的贡献，更好地

发挥主人翁的作用。

（二）提高人民群众的思想境界，认真对待

贫困问题与生态问题

人民群众的思想境界决定了其认识问题、分

析问题、解决问题的格局、态度和具体的方式方

法。人民群众不断提高自身的思想境界就能更好

地体悟到“天理人情”，就能始终保持对自然、

他人以及自己的内心道德律令的敬畏和感恩之

心。这也是中国人的安身立命之道和精神家园，

也是思考、处理一切问题的内在依据和终极说明。

由于贫困问题与生态问题均具有公共物品属

性，如果人的思想境界不高，很容易产生“公地

悲剧”和“囚犯困境”的难题以及“集体行动的



12

逻辑悖论”。因此，要重视提高人民群众的思想

境界，促使人民群众认真对待贫困问题与生态问

题以及党和政府为从根本上一体化解决贫困问题

与生态问题而采取的各项政策措施。这就要求人

民群众对自然、对他人、对自己要有深入的、全

面的、创新的认识。

具体而言，提高人民群众的思想境界可从三

个层面着手：一是要认识到人只是自然界的一部

分，不仅人的肉体是自然界的一部分，人的精神

也是自然界的一部分。对此，马克思指出：“所

谓人的肉体生活和精神生活同自然界相联系，不

外是说自然界同自身相联系，因为人是自然界

的一部分”[16]。二是要贯彻落实习近平关于“山

水林田湖是一个生命共同体”[17] 重要思想，要

认识到人与他人、动物、植物以及土壤、水等

共同构成生态系统，是生命共同体；生命共同体

成员之间既是相互依存的，又均具有独立的存

在价值。正如罗尔斯顿（Holmes Rolston Ⅲ）从

生态伦理学视角所总结的“自然中的价值”，不

仅包括经济价值、科学价值，还包括审美价值、

消遣价值、生命价值、宗教象征价值等多样的价 
值 [18]。三是还要进一步认识到，就生命本身而言，

每一个成员都是主体，是平等的，都需要被尊重，

要走出人类中心主义的褊狭。这体现出利奥波德

（Aldo Leopold）关于土地伦理的智慧：“人类

在共同体中的角色从征服者变成了普通成员和公

民。它暗示了对其他成员以及对共同体本身的尊

重”[19]。

（三）坚持绿色发展理念，转变工业文明的

生产方式

现代人普遍奉行生产方式是工业文明的、反

自然扩张式的生产方式。工业文明带来了现代化

机器大生产，创造了无与伦比的物质财富，但是

工业文明内在的二元对立逻辑、同一化逻辑、进

步逻辑和最大化逻辑的反自然属性直接带来了对

生态的消极后果。二元对立逻辑将物质与精神、

价值和事实、主体和客体、文明与自然对立起来。

同一化逻辑将物质世界进行简单化认识、标准化

分割，将一切价值都市场价格化。进步逻辑无限

夸大人类理性、知识的进步，致力于财富的无限

积累。最大化逻辑追求利润最大化，是一种“大

量生产—大量消费—大量废弃”的生产生活方 
式 [20]。我国不是现代化的孤岛，因此广大人民群

众也深受工业文明生产方式的影响。

在工业文明的内在逻辑作用下，工业文明越

是发展强大，对生态的危害性越是巨大；而且还

会产生贫富差距，带来严重的贫困问题。因此，

必须进行“绿色”转向，转变这种生产方式。而

关于“绿色”转向也是一个逐渐发展的过程。一

开始，正如前文所述，人们关于绿色发展理念的

内涵理解源自蕾切尔·卡森（Rachel Carson）所

呼吁的要减少人为制造的化学污染，关注的是针

对污染的末端治理。后来，人们又认识到，针对

污染要进行源头治理，要改变高能耗、高污染的

经济增长模式，积极研发节能减排、新能源和清

洁能源等生态友好技术，大力发展循环经济、低

碳经济。近来，人们认识到针对生态问题要进行

系统治理，并且大力发展绿色产业，构建绿色经

济体系，实现经济发展和生态保护“双赢”。当前，

在全球范围内已经兴起的第四次工业革命被认为

是绿色工业革命，其特征是“可再生能源、永续

小区、智能电网、与环境友好兼容的科技等将逐

渐普及”[21]。

因此，坚持发展理念的“绿色”转向关键在

于要克服工业文明内在逻辑的反自然属性，实现

人与自然良性互动和友好关系，人之于自然应取

其果实，而非根系。例如，我们应“从系统思想

出发，按照生态学原理、经济学原理和生态经济

原理，运用现代科技成果和管理手段与传统农业

的有效经验相结合”[22]，大力发展生态农业。如

此这般，人类既可以从自然攫取巨额财富用于解

决贫困问题，又可以避免生态问题的发生。

（四）坚持绿色生活理念，改变消费主义的

生活方式

现代人最流行的一种生活方式是消费主义的

生活方式。这种生活方式的表现形式恰如前文所

述工业文明内在的最大化逻辑“大量生产—大量

消费—大量废弃”。工业文明的机器大生产和现

代化的大发展，把人类带进一个物质丰盛的时代

和消费社会之中，但是也让人类面临严重的问题。

让·鲍德里亚（Jean Baudrillard）就指出消费社

会中存在噪音、空气和水污染、风景的破坏等严

重生态问题；并且还会导致“空间和时间、纯净

空气、绿色、水、宁静……一些过去无须花钱唾

手可得的财富却变成了唯有特权者才能享有的奢

侈品”等相对的贫困问题 [23]。因此，必须坚持生

活理念的“绿色”转向，改变广大人民群众消费

主义的生活方式。

坚持绿色生活理念改变消费主义的生活方式

要坚持系统思维，需要党和政府、企业、学校以

及个人多位一体、协同推进。当前我们已经走上

了正确的道路，例如，我国在农村贫困地区大力



13

推动脱贫攻坚、精准扶贫过程中，同时开展了为

期三年（2018—2020 年）的农村人居环境整治行

动，重点对农村生活垃圾、生活污水、厕所粪污

等进行治理。该行动取得的效果非常明显，不仅

极大改善农村的卫生条件和生态环境，提升了村

容村貌，而且也极大改善了农民的生活习惯，提

升了农民的精神风貌。由此农村地区的贫困问题、

生态问题、农民的精神状态问题都得到较好的解

决，可谓一举多得。并且，在脱贫攻坚、精准扶

贫过程中，我们形成了大扶贫格局，党和政府、

企业以及个人都参与其中，真正实现了共建共治

共享。

不过，在其他领域我们还有很多工作要做。

例如，企业作为生产单位要把精力放在产品技术

攻关、产品质量和服务提升上；生产类的企业应

该建立针对自身产品或同类产品以旧换新、回收

报废、无害处理的制度和工艺流程，发展循环经

济，减少资源浪费。又如，学校作为教育部门要

高度重视加强生态道德教育，“帮助人们树立生

态价值观，培育保护生态环境的内在动力和道德

精神”[24]。

当然，所有问题的解决最后还是要回到人本身，

人是内因，对于问题的解决起决定作用。党和政府、

企业、学校的行为是外因，必须通过人起作用。人

是主体，人要提高改造主观世界的能力。因此，每

一个人都要坚持绿色生活理念，养成节俭、环保、

卫生、健康的消费习惯。坚持绿色生活理念看起来

高大上，但实际上是十分接地气的，每一个人时时

刻刻、随随便便就可以做到。例如，简单来说可以

是少用一张纸、少抽一根烟、少开一次车、少制造

一袋垃圾等；再如，抽象点讲可以是把一切有生命

的花鸟鱼虫、无生命的湖光山色等都当成与自己平

等的朋友去交往、去沟通，而不是当成自己的财产

或者无主物去消费、去浪费。

参考文献：

[1] 乌德亚·瓦格尔 . 贫困再思考 : 定义和衡量 [J]. 国际社会科

学杂志 ( 中文版 ),2019,36(3):191-200.
[2] 《2000—2001 年世界发展报告》编写组 .2000—2001 年世界

发展报告 : 与贫困作斗争 [M]. 世界发展报告翻译组 , 译 . 北
京 : 中国财政经济出版社 ,2001:11.

[3] 阿比吉特·班纳吉 , 埃斯特·迪弗洛 . 贫穷的本质 : 我们为什

么摆脱不了贫穷 [M]. 景芳 , 译 . 北京 : 中信出版社 ,2018:1-19.
[4] 恩格斯 . 自然辩证法 [M]// 马克思 , 恩格斯 . 马克思恩格斯选

集 : 第三卷 . 北京 : 人民出版社 :1972:517-518.
[5] 蕾切尔·卡森 . 寂静的春天 [M]. 马绍博 , 译 . 天津 : 天津人

民出版社 ,2017:12.
[6] 孙大伟 . 生态危机的第三维反思 [M]. 北京 : 社会科学文献出

版社 ,2016:61-66.
[7] 世界银行 .1992 年世界发展报告 : 发展与环境 [M]. 北京 : 中

国财政经济出版社 ,1992:30.
[8] 陈放 . 基于生态文明理念下化解城乡生态环境二元化的路径

选择 [J]. 生态经济 ,2015,31(2):171-176.
[9] PANAYOTOU T. Empirical tests and policy analysis of 

environmental degradation at different stages of economic 
development. Working paper, WEP2-22/WP. 238, Technology 
and Employment Programme, International Labor Office, 
Geneva.

[10] 毛泽东文集 : 第 6 卷 [M]. 北京 : 人民出版社 ,1999:475,509.
[11] 邓小平年谱 (1975—1997): 下 [M]. 北京 : 中央文献出版社 , 

2004:868.
[12] 胡锦涛文选 : 第一卷 [M]. 北京 : 人民出版社 ,2016:3.
[13] 江泽民文选 : 第一卷 [M]. 北京 : 人民出版社 ,2006:533.
[14] 全国生态扶贫工作会议在广西罗城召开 [N]. 中国绿色时报 , 

2019-9-30(1).
[15] 习近平 . 摆脱贫困 [M]. 福州 : 福建人民出版社 ,1992:148,149.
[16] 马克思 .1844 年经济学哲学手稿 [M]// 马克思 , 恩格斯 . 马克

思恩格斯文集 : 第一卷 . 北京 : 人民出版社 :2009:161.
[17] 中共中央文献研究室 . 十八大以来重要文献选编 : 上 [M]. 北

京 : 中央文献出版社 ,2014:507.
[18] 霍尔姆斯·罗尔斯顿Ⅲ . 哲学走向荒野 [M]. 刘耳 , 叶平 , 译 . 

长春 : 吉林人民出版社 ,2000:119-150.
[19] 利奥波德 . 沙乡年鉴 [M]. 朱敏 , 译 . 上海 : 上海科学普及出

版社 :2014:182.
[20] 严耕 , 杨志华 . 生态文明的理论与系统构建 [M]. 北京 : 中央

编译出版社 ,2009:46-79,176.
[21] 伍德罗·克拉克 , 格兰特·库克 . 绿色工业革命 [M]. 金安君 , 

林清富 , 译 . 北京 : 中国电力出版社 ,2015:3.
[22] 赖毅 , 王金梅 . 生态农业伦理的价值与事实之合 [J]. 中南林

业科技大学学报 ( 社会科学版 ),2019,13(6):15-20,28.
[23] 让·鲍德里亚 . 消费社会 [M]. 刘成富 , 全志钢 , 译 . 南京 : 南

京大学出版社 ,2014:17-18,37.
[24] 黄文胜 . 论新时代生态道德教育的理论视域 [J]. 中南林业科

技大学学报 ( 社会科学版 ),2019,13(6):34-38.

[ 本文编校：徐保风 ]

（下转第 21 页）



21

Research on the Path of Rural Ecological Culture Construction

HU Yuzhe1, WANG Xiongqing2
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Abstract: Observed from the perspective of ecological civilization, the concept, system, behavior and utensils together 
constitute a rich theoretical connotation of socialist ecological culture with Chinese characteristics. Since entering the 
new era, the Party Central Committee with Xi Jinping as the core has attached great importance to the topic of the era 
of harmonious coexistence between man and nature. It not only regards the construction of ecological civilization as 
an important factor in promoting the overall layout of the “five in one” and the coordinated promotion of the “four 
comprehensive” strategic layout. Content, at the same time, unswervingly implement the strategy of rural revitalization, 
and solve the “three rural” issue as the top priority of the work of the whole party. To realize the beauty of rural 
construction, to build a good development of production, ample living, rural civilization, tidy village appearance, and 
management of a new democratic socialist countryside, we must vigorously develop the rural economy and material 
wealth production while cultivating a beautiful ecological culture. . We should make good use of the important functions 
of ecological culture to inspire, infect and shape people, highlight the institutional norms, conceptual support, behavior 
models, material externalization of ecological culture, and integrate the beauty of culture into the whole process of rural 
construction.
Keywords: rural construction; ecological culture; path

Integrated Solution of Poverty and Ecological Problems in the 
New Era of Ecological Civilization

SUN Dawei
(Institute of Sociology, Chinese Academy of Social Sciences, Beijing 100732, China)

Abstract: To build a well-off society in an all-round way is not only to get rid of poverty, prevent poverty from returning 
to poverty, and solve the problem of poverty, but also to do a good job of the Chinese nation’s sustainable development 
and create a new era of socialist ecological civilization. In this context, we should fully understand the complexity of the 
triple nature between poverty and ecological problems. The poverty problem and ecological problem cannot be separated 
and managed, but must be coordinated and integrated to solve fundamentally. For a long time, it is in line with the law of 
economic and social development and ecological civilization construction to adhere to the overall solution of poverty and 
ecological problems. Ecological poverty alleviation has made great achievements. But there are still two problems: one 
is the simplification of thinking, which does not give full play to the people’s subjectivity and initiative; the other is the 
homogenization of means basically, there are few measures that can not only promote poverty alleviation and prosperity, 
but also protect the ecology. Therefore, it is necessary to return to human beings to fundamentally solve poverty and 
ecological problems. On the one hand, we should give full play to the subjective initiative of the people, pay attention to 
guide the people to establish positive values, improve their ideological level, and treat poverty and ecological problems 
correctly and seriously. On the other hand, we should change people’s mode of production and life, and adhere to the 
concept of green development and life.
Keywords: poverty problem; ecological problem; the new era of socialist ecological civilization; triple complexity
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