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浅谈卢卡奇的“阶级意识’’观 
《历史与阶级意识》读后 

● 王瑞华 

(西南大学 政治与公共管理学院，四川 成都 400017) 

摘 要：作为西方马克思主义的创始人，乔治 ·卢卡奇对西方的马克思主义的发展起了开创性的作用。在他的代表著作 

《历史与阶级意识》一书中，卢卡奇运用其特有的总体范畴哲学和物化的观点详细阐述 了“阶级意识”这个观点，而对于该 

观点的认识正是其马克思主义理论的重要组成部分。 
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“问题不在于目前某个无产者或者甚至整个无产阶级把什 

么看做 自己的目的。问题在于究竟什么是无产阶级 ，无产阶级 

由于其本身的存在必然在历史上有什么作为。” 
— —

卡尔 ·马克思：《神圣家族》 

卢卡奇认识到要深入研究马克思主义必须首先弄清马克 

思留下的关于“什么是阶级”这个问题 ，以及与阶级相关的阶级 

意识、阶级斗争等问题。尤其是“什么是阶级意识”被卢卡奇认 

为是理解阶级问题的核心。卢卡奇在其哲学中特别强调了意 

识和阶级意识的历史意义。他认为“历史过程的基础按本质上 

说是意识，意识使历史朝着早就包含在其中的 目的发展。”可 

见 ，在研究阶级意识这个问题时，卢卡奇用历史的观点，特别是 

其总体范畴哲学的观点和物化的观点，以资本主义社会为历史 

条件来分析阶级意识这个问题。 

一

、阶级意识的定义 

卢卡奇认为，阶级意识就是理性的适当的反应，而这种反 

应则要归因于生产过程中特殊的典型地位 。阶级意识因此既 

不是组成阶级的单个个人的所思想、所感觉的东西的总和，也 

不是他们的平均值。作为总体 的阶级在历史上的重要行动归 

根结底就是这一意识，而不是由个别人的思想所决定的，而且 

只有把握这种意识才能加以辨认。 

二、真正的阶级意识是在资本主义条件下 

产生 

卢卡奇认为，前资本主义时代的阶级意识就其本质而言既 

不可能具有一种清晰的形式，也不可能有意识地对历史事件发 

生影响。造成这种现象的原因是由于在前资本主义时代，阶级 

利益不可能以十分清晰的形式表现出来 ，这是任何一个这一类 

社会的使然，社会结构分为等级、阶层等，随之而来的是在社会 

的客观经济结构中，经济的因素和政治的、宗教的等等因素不 

可分地结合在一起。资本主义社会等级制的消灭 ，使相对清晰 

的阶级关系得以表现出来。而造成这种现象的原因就在于生 

产方式的不同。因为在前资本主义时代 ，社会各个部分的独立 

性较强，它们在经济上的相互依靠要小得多，要简单得多。 

1．等级意识和阶级意识 

卢卡奇认为资本主义社会以前的社会是等级社会，只有资 

本主义社会是阶级社会，因为资本主义社会在历史上宣告了两 

大阶级的对立，而之前只有等级之间的区分，但是之前的等级 

淡化和掩盖了阶级意识的形成。 

卢卡奇认为曾经的等级制度掩盖了真正的，但仍是无意识 

的一经济存在和社会经济总体之间的关系。以前的等级制度 

把意识直接固定在其特权之上，例如宗教改革时期的骑士，或 

者是直接固定在其特权有关的社会的那一部分(如行会)的特 

殊性上。在他看来虽然后来的等级制的经济基础在资本主义 

的发展中被瓦解，但以前等级制度的成员在资本主义生产方式 

中的经济地位的重新归属于不同的阶级，从而仍然保持这种等 

级意识形态。他认为等级意识和整体形成的关系针对着的不 

是现实的、活生生的经济统一体，而是针对着那构成那个时代 

等级特权的社会的过去状态 。 

2．阶级意识和阶级地位 

对于阶级意识和阶级地位的认识是对等级意识和阶级意 

识认识的深化。 
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卢卡奇认为，如果从特定的阶级地位这样一个立场出发， 

竞全然不能察觉现实社会总体的话，因为如果连对自身的利益 

所作的归因于这些利益的深刻思考也没有涉及这个社会的总 

体的话，那么一个这样的阶级就只能起被统治的作用，就决不 

能影响历史的进程，无论是维持这一进程，还是推动这一进程。 

这样的阶级一般地讲注定是被动的阶级，注定是在统治阶级和 

肩负革命的阶级之间无所作为地左右摇摆，它们也可能奋起， 

但它们的奋起也必然具有空洞初步和无目标的特点，即使偶然 

取得了胜利，最后也注定要失败。 

这种认识，实际上是在其总体范畴哲学思想的体现⋯一一在 

总体性原则前提下的主体和客体关系的研究。卢卡奇认为，主 

体不能是个体，只能是群众即阶级，而其他阶级是不能成为历 

史的主体的，只有无产阶级才能成为历史的主题。这是因为， 

按照总体性原则，主体 自身必须是个总体 ，进而才能把客体当 

作一个总体，满足这种能把自身也客观真正统一起来的条件阶 

级 ，才能成为主体。“总体性范畴不仅决定着认识的客体，而且 

也决定着认识的主体。⋯⋯只有假定主体本身是一个整体，客 

体的整体性才能够被假定，如果主体要想了解自身，那它必须 

把客体看作一个主体。”可见，卢卡奇把无产阶级看作是主体和 

客体的统一，而无产阶级意识的发展的过程反映了主体和客体 

的统～过程。 

3．资本主义的物化现象影响了阶级意识的形成和发展 

在卢卡奇的哲学思想中他提出了“物化”这个概念，但他并 

没有对“物化”的概念作清晰的定义。他的“物化”概念的提出 

是主要是基于对资本主义社会分析的需要 。并且他对无“物 

化”的理解建立在马克思在《资本论》中对商品拜物教现象的分 

析基础上。在对“物化”的理解上，他认为：由于物化，“人 自己 

的活动，人 自己的劳动，作为某种客观的东西，某种不依赖于人 

的东西，某种通过异于人的自律性来控制人的东西，同人相对 

立。” 

卢卡奇认为物化现象的出现是资本主义发展的必然，与资 

本主义生产的本质相关，具体而言，就是资本主义生产的目的、 

生产方式、成果分派方式决定 了人的物化。在谈到必然性时， 

卢卡奇说：“物化是生活在资本主义社会中的每一个人的必然 

的、直接的现实。”同时，他又说：“我们的目的是把物化理解为 

构成资本主义社会这一整体的一个普遍的现象。”因此我们可 

以理解，资本主义社会把人们劳动的社会性反映成劳动产品的 

物的性质，因为社会的生产与交换都以物的形式出现，人与人 

之关系已经变成了物的关系。 

对资本主义的“物化”现象的认识和分析是理解卢卡奇在 

阶级意识产生和发展，特别是无产阶级意识的产生和发展问题 

上的关键，并且对资本主义“物化”的认识也是卢卡奇运用总体 

范畴哲学分析阶级意识的必要补充。他认为在前资本主义时 

期，任何人其中包括无产阶级都不可能把 自己当作主体，因为 

资本主义的“物化”现象影响了无产阶级实现主体与客体的统 

一

。 这是因为由于资本主义的物化，它使人屈从于狭隘的分工 

范围，同时这种狭隘的分工也导致人们职业的固定性 ，使得这 

些人在社会关系范围限定在相对狭小的局部，必然丧失对整体 

的把握以及整体的思维方式；社会生产和交换广泛地以商品这 

种物的形式表现，使社会的历史性被物的形式简单化、机械化。 

在这样的物化的社会中，人也被物化，他们每天的生活都以物 
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的形式出现，使他们的认识狭隘了，只关注自身眼前的利益；它 

使无产阶级在劳动过程中客体化、对象化了，从而丧失了无产 

阶级自身的主体性与创造性。最后由于资本主义生产机器生 

产模式，使一般劳动者的实践和认识活动机械化，磨灭了发现 

自己的主体性以及利用自己的创造性的可能。所以卢卡奇认 

为只有在当无产阶级在意识中改变 自己被单纯当作资本主义 

生产过程中的“客体”这一事实，由对 自然状况的无意识发展到 

自觉的意识时，才能真正成为历史的主体 ，实现主体和客体的 

同一。而这一过程中意识的发展和作用过程就是无产阶级意 

识的形成、发展和作用过程。 

三，阶级意识和阶级斗争 

在对阶级意识和阶级斗争的认识上，卢卡奇认为阶级斗争 

是无产阶级成长为一个 自觉的阶级 ，即成为“认识社会总体现 

实的自觉主体”的必要条件。也是无产阶级充分正确认识资本 

主义、形成真正的无产阶级意识、发现和利用自身主体性和创 

造性的必要条件。 

卢卡奇对阶级斗争中的暴力因素进行 了论述，他认为，一 

个阶级的利益能得到现实的条件常常只有依靠最残忍的暴力， 

例如资本的原始积累。而且正是在暴力问题上，正是在阶级与 

阶级之间赤裸裸的生死斗争的情况下，阶级意识的问题才表现 

为最终起决定作用的因素。” 

因此，他认为一个阶级如果根据 自己的利益组织整个社会 

统治社会，那么阶级意识就是决定的因素，这种决定性因素在 

暴力不可避免、阶级斗争处于你死我活的斗争状况中最容易被 

理解。 

四、虚假的无产阶级意识和正确的无产阶 

级意识 

“意识一方面表现为某种来自社会和历史的状况的主观上 

被证明的东西，表现为可以理解和必须理解的东西，因此表现 

为“正确的”意识，同时它又表现为某种客观上无视社会发展的 

东西，表现为不符合社会发展的，没有相应地表现这一发展的 

东西，因此表现为“虚假的”意识。另一方面，这同一意识在相 

同关系中表现为主观上不能达到自己确立的目标，而同时又促 

进和实现对它来讲是不了解的，不想要的社会发展的客观目 

标。 

在研究无产阶级的意识问题时，卢卡奇首先提出了“正确 

的”意识和“虚假的”意识的概念。对于“正确的”意识和“虚假 

的”意识的区分是卢卡奇区分了虚假的无产阶级意识和真正的 

无产阶级意识的前提。他认为虚假的无产阶级意识来于无产 

阶级物化的意识影响。这种物化的意识是根源于资本主义在 

经济方面和政治方面的暂时的优越性。但这种虚假的意识只 

看到历史总体的一个部分，而没有看到它的全部。这种虚假意 

识的产生还与无产阶级产生于资本主义的生产方式有关 正因 

为这个原因无产阶级意识也有认识资本主义的能力，但其片面 

地认识就会导致虚假 的意识。因此真正的无产阶级意识是需 

要从历史的总体上产生的。 一 

卢卡奇认为 ，真正的无产阶级意识就是能把历史当作总体 

来感党的阶级意识。这种真正的无产阶级意识是从无产阶级 

在资本主义生产方式条件下的物质状况中产生出来的，它同时 
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是资本主义生产关系的自我意识。也就是说 ，它有从总体上理 

解资本主义的能力，即拥有正确而深刻地认识资本主义社会过 

程和发展趋势的能力 ，这是无产阶级对本阶级的经济地位和历 

史使命的合理把握的正确认识。 

对于虚假的和真正的无产阶级意识的认识，使卢卡奇进一 

步认识到无产阶级意识分化的问题一经济斗争和政治斗争的 

分离。他认为这种分裂的原因源于无产阶级直接的 目的和最 

终 目标之间的辨证分离，因为在无产阶级革命 中，直接的 目标 

主要是经济利益 ，其从属于资本主义经济结构 ，而最终的 目的 

是要有意识地超出资本主义社会的限制。这种分化、从属实际 

上是无产阶级意识不成熟的表现 ，用卢卡奇怪的观点来说就是 

由资本主义的“物化”造成的。因此，只有在资本主义的危机充 

分暴露并打破其创造的“物化”优势时，无产阶级取得真正的阶 

级意识，才能超出对物化的批判。 

同时，对于虚假和真正的无产阶级意识的认识 ，使卢卡 奇 

从他的总体范畴哲学的角度揭露了机会主义的起源。在他看 

来，机会主义是从部分，而不是从历史的总体上去认识社会历 

史。 

综上所述 ，卢卡奇在对于阶级意识的认识上，是以资本主 

义社会为历史条件，充分运用了其特有的总体范畴哲学和物化 

的观点进行分析理解。从卢卡奇的认识中可以看出其对意识 

作用的强调 ，特别是在研究无产阶级意识 的问题上，他认为影 

响历史进程的不是无产阶级的阶级地位，而是无产阶级的意 

识。正是这个原因造成后来的研究者认为卢卡奇的观点在一 

定程度上具有局限性的原因 因为卢卡奇的这种观点实际上 

是把人的主体作用提高到了社会历史观的中心地位，而没有在 

实践过程中，特别是物质生产活动中进行深入的分析。然而不 

可否认，卢卡奇对于阶级意识的理解体现了其独特的见解 ，从 
一 个新的角度发展了对马克思主义的理解和认识，在对于马克 

思主义理论的研究上具有重要的历史意义。口 
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低下，在近现代世界学术的广阔背景衬托下尤其如此。因此， 

我们应该从以下三个方面来提高儒学的理论资质：第一，提升 

儒家思想的能力，拓宽其诠释的领域。传统儒学是一种以道德 

为宗的政治哲学，伦理中心主义是它的道统。我们可以立足当 

代人类实践，对儒学思想中的观念 、范畴或命题进行创造性诠 

释，使儒学在经济、政治、心理等社会领域也拥有解释的力量。 

我们要牢记并实践儒家思想中的生生精神，持续对儒家思想中 

的观念进行损益更新，让其解释的力量与当代人 的视野相符， 

与当代人的心理和知识水平相适应。第二，转变儒学的思维方 

式。儒学的简单的综合整体思维方式和有机自然观，阻碍人们 

透过自然现象进行深入的、本质的、具体的分析，没有发展出形 

式逻辑的系统和科学的思想。应该在吸收西方逻辑学和佛教 

逻辑的基础上建立适合自己的逻辑 ，最终形成有儒学特色的又 

适合当代人类认识水平的思维工具 。当然，这个还需要相当辛 

苦的努力和相当长的实践。但这却是建构当代儒学必不可少 

的维度和相当重要的出路。 ， 

2．坚持儒家思想生活化方向。积极融入当代社会 

关切生活、营养生活、提升生活是儒家思想的内在特性，因 

而坚持儒家思想之生活化方向，不过是坚持儒家思想本有精神 

而已。在历史上儒学就是一门实践性极强的学问，从孑L孟到程 

朱隘王所进行的事业绝非是纯粹的理论杜撰，而是以生命来体 

现理念、以实践来践履信仰。而从今天和未来看，儒学的真正、 

完全意义上的复兴也必须是 以真正践履为根本 目的和最终标 

准的。所以，在实践主体上，出路在于儒学人才的培养和教育， 

就是让人们接受儒学思想并付诸实践。实践者的多少和优劣 

也从根本上说和儒学的整体形象、现实功能、理论解释力直接 

相关。我们可以剔除儒学中陈旧的成分 ，开发其适应当代社会 

和未来社会的思想可能点，从而使其获得长久自身生存与持续 

发展之道。 

总的来说，当代儒学的出路在于化解其困境，其中首要的 

是要突破其理论困境 ，其次才是实践方面的困境。前者在相当 

大的程度上制约着后者，而后者在相当大的程度上是前者造成 

的。正因如此，前者的解决可以在较大程度上促进后者的解 

决。当然，儒学的现代性是个复杂的问题，不仅需要人们在理 

论上不断探索，也需要人们生生不息的实践。口 
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