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从发展社会学的视角看中国的社会转型 

当代社会发展理论研究历程回顾与创新 

邴 三 

(吉林省社会科学院，吉林 长春 130033) 

摘要：二战后，亚非拉 国家纷纷走上民族独立的道路 ，许 多国家采取了模仿西方国家现代化道路的发展 

模式。发展到20世纪六七十年代 ，这种西方模式的发展道路遇到了严峻的挑战，多数国家陷入 了经济畸形发 

展、严重两极分化、债台高筑、政局动荡的怪圈。正是在这种背景下崛起 了后发展理论，系统地批判 了现代 

化理论。现代化理论强调发展的一元性、普遍性，后发展理论强调发展的多样性、特殊性 ；现代化理论强调 

发展的增长性、财富性，后发展理论强调发展的全面性、人本性；现代化理论强调发展的功利性，后发展理 

论强调发展的可持续性。20世纪80年代初，后发展理论随着大量学术译著的出版被介绍到 国内。科学发展 

观的提 出，体现了多年来中国社会对发展问题认识的结晶，使许多认识更加 系统化和深化，终于实现 了当代 

发展观的认识飞跃，必将进一步推动中国社会的健康发展。目前中国社会发展还存在着社会主义与市场经济 

的结合性矛盾、多重性社会跨越的阶梯性矛盾、社会转型中非平衡性的矛盾、多元板块的文化矛盾，这些问 

题的解决，需要中国社会学界在社会发展理论问题上进行深入探 索。 
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改革开放 3O年，也是中国社会发展理论研究从萌芽到全面发展的过程。回顾社会发展理论研究 

的历程，思考当前中国社会发展存在的一些重要问题，对深化社会发展理论研究很有帮助。 

一

、 后发展理论对现代化理论的批判 

为了更加完整、准确地认识当代社会发展观的历史转折，深刻理解新的科学的发展观的理论内涵 

和意义，我们应该认真地考察当代社会发展理论的发展过程。 

社会发展理论是20世纪中期兴起的世界性的社会理论研究思潮，究其根源，可以追溯到l9世纪 

中后期兴起的现代化理论。现代化理论是研究农业社会如何向工业社会发展的理论。马克思是现代化 

理论的思想先驱，最早提出了农业社会和工业社会分期的理论。首先，他认为机器大工业的发展导致 

工业与农业和手工业的新的分工，“大工业——把自然力用于工业目的，采用机器生产以及实行最 

广泛的分工”。①其次，他认为机器大工业的发展导致了全球化，“由于开拓了世界市场，使一切国家 

的生产和消费都成为世界性的了”O②再次，他认为机器大工业的发展导致了城市化和人 口的高度集 
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中。又次，他认为机器大工业的发展导致了新的社会结构——资产阶级和无产阶级的对立。马克思的 

理论影响了后来的社会学家，如迪尔凯姆的社会团结理论，韦伯的社会分层理论和帕森斯的社会结构 

理论。他们的理论的共同特点是，都从不同的角度研究了现代化工业社会和传统农业社会的区别，人 

们把他们的理论统称为现代化理论。根据他们的理论，现代化的明显标志就是工业化、城市化、科技 

化、民主化。 

从某种意义上说，现代化理论是对西方发达国家工业化进程的总结。第二次世界大战结束以后， 

亚非拉国家纷纷走上民族独立的道路，许多国家采取了模仿西方国家现代化道路的发展模式。但是， 

其中多数国家陷入了经济畸形发展、严重两极分化、债台高筑、政局动荡的怪圈。针对这一现象，兴 

起了后发展理论的研究。 

后发展理论是关于不发达国家如何实现现代化的理论研究思潮，包括弗兰克的依附理论、沃勒斯 

坦的世界体系论、佩鲁的人文生态学派和佩切里奇的罗马俱乐部等。他们从不同角度提出了一种新的 

发展观。首先，从模仿西方发达国家转向寻找有 自己特色的发展道路。他们认为，发达国家的发达， 

恰恰是不发达国家不发达的原因。发达国家有先发优势，不发达国家则没有；发达国家目前处于发展 

的中心，不发达国家则处于边缘，模仿发达国家是不可能的。其次，从单纯追求经济发展到以人的发 

展为目标。佩切里奇认为，“从最广泛的意义上说，人的发展是人类的最终目的，与其他方面的发展 

和目标相比，它应占绝对优先的地位”。再次，从片面追求经济增长到追求全面、协调、综合的发 

展。佩鲁认为，发展和增长不同，增长是用人均 GDP“来表示的规模扩大”，“发展的前提是人们之 

间以商品和服务、信息和符号为形式的交往”。他认为，“各种文化价值在经济增长中起着根本性的 

作用，经济增长不过是手段而已。各种文化价值是抑制和加速增长的动机的基础，并且决定着增长作 

为一种 目标的合理性”。① 又次，从追求当下功利的发展到追求可持续发展。佩鲁反对那种 “赚大钱 

的价值观念占优势地位”的 “粗制滥造的功利主义”，认为 “‘消费社会’、‘福利和闲暇社会’以及 

‘随心所欲社会’这样一类可悲的含糊不清”。② 佩切里奇认为，工业文明的繁荣也造成了严重的生 

态危机，“人的处境困难，很不稳定。如果不改变某些实为自杀的行为，那么，我们不久也将加入世 

界 自然基金会的红皮书中而落到 ‘险境动物’的地步了”。⑧ 

二战后，整个第三世界国家纷纷走上了民族独立的道路。当时有两条道路选择，一条就是西方资 

本主义的发展道路，另一条是苏联模式的社会主义道路。以中国为代表的社会主义国家选择了苏联道 

路，而其他许多第三世界国家选择了西方模式的现代化道路。发展到 20世纪六七十年代，这种西方 

模式的发展道路遇到了严峻的挑战，出现了大家都熟悉的拉美现象、非洲现象以及亚洲现象。拉美现 

象的特点是社会严重两极分化。非洲现象的特点是社会断裂I生发展，形成了现代都市社会和部落社会 

的严重冲突，这个矛盾到现在也没有完全解决。亚洲现象的特点是东方的专制主义和高速发展的经济 

现代化之间的矛盾。从伊朗到 1960年代的韩国，包括东南亚的一些国家，如泰国等都发生了动荡。 

正是在这种背景下崛起了后发展理论，系统地批判了现代化理论。 

首先，现代化理论强调经济增长论，认为第三世界国家应该重复发达国家的道路，通过用工业化 

代替农业化促进经济高速增长，进入现代社会。但是这种经济增长论带来了人本主义价值观的冲突。 

经济的高速增长没有带来普遍的社会福利，所以人们开始反思这种经济的高速增长。作为一种批判， 

后发展理论主要强调一种人本主义的发展观。法国的佩鲁比较典型，他的 《新发展观》一书集中阐 

述了发展不是增长，发展应该以人文指标为主这样一种思想。其次，现代化理论比较强调线性的发展 

观，按照经典进化论的思想认为社会发展由简单到复杂，强调发展方式的普遍性、唯一性。但是在第 

① 佩鲁 ：《新发展观》，北京：华夏出版社，1987年，第 15页。 

② 佩鲁：《新发展观》，北京：华夏出版社，1987年，第98页。 

③ 佩切里奇：《世界的未来》，北京：中国对外翻译出版公司，1985年，第 127页。 
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三世界国家遇到了发展的多样性的矛盾，也就是说重复发达国家道路的国家几乎没有一个是成功的， 

而成功进入现代化的国家的发展道路都是与本土文化相结合的，比如东亚四小龙的发展道路，都是和 

东亚文化的背景相结合。所以人们就提出本土主义的发展观，认为现代化的道路应该是多样的，不应 

该像现代化理论描述的那样是单一的、唯一的。第三，欧洲中心论与民族主义的冲突。西方现代化是 

楷模，随着第三世界国家寻找自己的现代化道路，引起了普遍的民族主义的反弹。现代化的发展同时 

带来了西方价值观的扩张，这样在文化上引起了普遍的民族主义和西方主义的冲突，萨义德把这个现 

象归纳为后殖民主义。这就是后发展理论对现代化理论的批判。最后的结论就是强调要用一种新的发 

展观代替传统的现代化的发展观，这就是后发展理论的发展观。 

从现代化理论到后发展理论，是后发展国家发展观的一个重大转折。现代化理论强调发展的一元 

性、普遍性，后发展理论强调发展的多样性、特殊性；现代化理论强调发展的增长性、财富性，后发 

展理论强调发展的全面性、人本性；现代化理论强调发展的功利性，后发展理论强调发展的可持续 

性。因此，后发展理论在很多方面，提出了和新的科学发展观相似的认识，深入研究后发展理论，有 

助于我们更加全面、深入地理解新的科学发展观。 

二、从革命的发展观到改革的发展观 

当代中国的社会发展观经历了从革命的发展观、改革的发展观到科学的发展观三个发展阶段。 

从新中国成立到改革开放之前，占主导地位的是毛泽东同志的革命的发展观。革命的发展观是毛 

泽东同志把马克思主义的普遍真理和中国革命的具体实践相结合的产物。革命的发展观主要表现为三 

个特点。首先，革命是推动社会历史发展的动力。毛泽东同志发挥了马克思关于 “革命是历史的火 

车头”① 的思想，认为 “在阶级社会中，革命和革命战争是不可避免的，舍此不能完成社会发展的飞 

跃”②。其次，阶级斗争是推动社会历史发展的真正动力。他发挥了马克思关于 “一切社会的历史都 

是阶级斗争的历史”③ 的思想，认为革命是阶级矛盾的对抗形式，阶级斗争 “才是历史发展的真正动 

力”④，提出了 “阶级斗争，一抓就灵”，“以阶级斗争为纲”的发展思想。再次，人民群众是创造历 

史的动力。他发挥了马克思关于 “人们创造 自己的历史”的思想，认为 “人民，只有人民，才是创 

造世界历史的动力”⑤，真正的铜墙铁壁是群众。人民群众是物质财富的创造者，“而代表先进阶级的 

正确思想，一旦被群众掌握，就会变成改造社会，改造世界的物质力量”。⑥ 这种发展观给我们提供 

了这样一种发展模式：人民群众本来是先进生产力的代：轰，但在剥削阶级存在的条件下，这种先进性 

受到剥夺和威胁，只有通过革命和阶级斗争，才能保持：和发扬其先进性，推动社会历史发展。 

在新中国成立之前，阶级矛盾是中国社会发展的主要矛盾，革命的发展观符合当时的社会现实， 

指引中国革命取得了辉煌的胜利。但是在新中国成立之后，毛泽东同志仍然坚持认为，阶级矛盾是社 

会的主要矛盾，提出继续革命的理论，坚持用革命的发展观指导社会发展，造成了严重的政治失误， 

导致了长期的社会动乱。邓小平同志针对这一失误 ，提出了改革的发展观。 

改革的发展观主要有三个特点。首先，一切以经济建设为中心。邓小平同志认为，经过建国后几 

十年的社会主义改造，剥削阶级作为一个阶级，已经不复存在，阶级斗争在一定范围虽然仍然存在， 

但已不是主要矛盾。因此，全社会应该一心一意搞建设。其次，发展是硬道理。他认为，贫穷不是社 

① 《马克思恩格斯选集>第 l卷，北京：人民出版社，1995年，第 l13页。 

② 《毛泽东选集》第 1卷，北京：人民出版社，1972年，第322页。 

③ 《马克思恩格斯选集>第 1卷，北京 ：人民出版社。1995年，第 276页。 

④ 《毛泽东选集>第2卷，北京：人民出版社，1991年，第 619页。 

⑤ 《毛泽东选集>第3卷，北京：人民出版社，1991年，第 l 031页。 

⑥ 《毛泽东的五篇哲学著作》，北京：人民出版社，1976年，第 225页。 
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会主义，搞经济建设不要总是问姓 “社”姓 “资”，要摸着石头过河 ，主要看是否有利于发展生产 

力，是否有利于提高综合国力，是否有利于改善人民群众生活水平。再次，走中国特色社会主义市场 

经济的发展道路。他认为资本主义也有计划，社会主义也有市场；应该允许一部分人先富起来，带动 

集体致富，最终实现共同富裕；坚持 “一个中心，两个基本点”，“两个文明一起抓”，探索一条有中 

国特色的现代化发展模式。 

20多年来的实践证明，在改革的发展观的指引下 中国的经济与社会走上了一条快速发展的道 

路，人均 GDP由360美元增加到 1000多美元，实现了小康社会的奋斗目标，进入了全面建设小康社 

会的新的历史时期。正是面对这一转折，党的十六届三中全会提出了新的科学的发展观。 

三、国内对后发展理论的研究与科学发展观形成的理论背景 

改革开放之初，现代化理论颇受人们的关注。20世纪8O年代初，后发展理论随着大量学术译著 

的出版被介绍到国内。从1980年代初开始，学术界在反思现代化理论的过程中，提出了人的现代化 

的问题。一些学者认为，现代化不仅是物质的现代化，其本质应该是人的现代化。这是突破传统现代 

化理论的开始。 

1988年 l2月，高清海、孟宪忠发表了 《中国需要 自己的社会发展理论》一文，在学术界较早地 

提出了建立中国特色的社会发展理论。从 1991年到 1995年，国内一些高校和研究机构，先后在北戴 

河、长春、北京、烟台、黄山等地举办了5届全国社会发展理论研讨会，出版和发表了大批学术著作 

和论文，围绕从经典进化论到自主发展论、后发展研究的世界观背景、马克思主义社会发展观和传统 

理性主义发展观的区别、当代社会发展趋势、当代社会发展和经济发展、政治发展和文化发展的关 

系、中国社会发展的代价和目标选择等问题，展开了热烈讨论，取得了一定的研究成果。这些研究在 

分析后发展理论和中国社会发展实际的基础上，提出了以下几点认识： 

第一，破除传统理性主义即现代化理论的本体先定论、本体还原论、单一模式论和人类自我中心 

论的发展观，确立马克思主义的自我决定论、实践创造论、辩证发展论和自我批判精神的发展观。 

第二，以发展的人民性为最高尺度，认为人民的参与和分享是发展的最高尺度，尽量减少人民的 

发展代价，实现发展的人民性的战略，实现以人为目的的全面社会发展。 

第三，在20世纪背景下实现社会发展的新理论，提出从简约的经济发展到综合的社会发展，从 

以物为中心的发展到以人为中心的发展，从追求一时繁荣的发展到可持续发展，从被动依附性的发展 

到开发促进内源性发展。 

这些认识的取得和传播，对于提醒人们在大力发展经济的同时，注意以人为本，防止发展的片面 

性和不协调性，起到了一定的积极作用，提升了关注发展问题的理论氛围。当然，在许多问题上，发 

展研究还不够深入，有些问题虽然认识到了，但还不够透彻。科学发展观的提出，体现了多年来中国 

社会对发展问题认识的结晶，使许多认识更加系统化和深化，终于实现了当代发展观的认识飞跃，必 

将进一步推动中国社会的健康发展。 

从改革的发展观到科学的发展观，是进入 21世纪中国社会从小康社会进入全面建设小康社会的 

阶段性发展的历史必然。改革的发展观和科学的发展观是一脉相承的。坚持以经济建设为中心，坚持 

发展是硬道理，坚持走中国特色社会主义市场经济的发展道路，是实现科学发展的前提和保证。 

同时，科学的发展观是改革的发展观的进一步深化。首先，改革的发展观是拨乱反正的发展观， 

目的是把被颠倒了的政治和经济的关系重新颠倒过来，所以必然突出经济的决定作用。科学的发展观 

是在经济持续发展基础上的发展观，在强调经济的决定作用的同时，必须进一步协调经济与社会发展 

的全面关系。其次，改革的发展观是温饱尚未完全解决的发展观，目的是通过快速发展进入小康社 

会。当时，主要的矛盾是经济欠发展，还谈不上全面和协调发展。科学的发展观是全面建设小康社会 
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的发展观，必须按照全面建设小康社会的要求，在经济有一定发展的基础上，注意全面、协调、可持 

续发展。 

科学的发展观之所以是科学的，首先因为它是对当代中国社会发展实践的科学概括。同时，它继 

承和发展了马克思主义、毛泽东思想的历史唯物主义发展理论，是邓小平理论和 “三个代表”重要 

思想的当代表达，也是借鉴后发展理论的新的科学探索。中国的社会发展理论研究者们应该发扬20 

多年来关注社会现实，注意跟踪国外新的学术思潮，超前研究，未雨绸缪的优良学术传统，重视对科 

学发展观的研究，回答现实生活提出的真实问题。 

四、当代中国社会转型的发展性矛盾 

我们要思考深化当前中国的社会发展理论，这与解决我们现实中的主要矛盾是分不开的。当前中 

国社会发展主要有四个大的结构性矛盾。 

第一，社会主义与市场经济的结合性矛盾。从 198{)年代到21世纪，我们提出的口号叫 “中国特 

色社会主义市场经济”。仔细想一想社会主义和市场经济是属于两个体系的东西，我们要把它们结合 

在一起是创新，两者有结合的因素，但结合时存在结合性的矛盾。这主要体现在两方面，一个是社会 

主义的实质是公平优先，市场经济的实质是效率优先。我们这 30年围绕效率公平关系不断探索，最 

先是效率优先兼顾公平，现在是效率公平兼顾，这是对社会主义市场经济矛盾的认识深化的结果。各 

种社会主义最后的实质就是实现社会成员普遍的福利，这是它最显著的一个特征。而市场经济是竞 

争，竞争就强调优胜劣汰，竞争的最后结果就是效益最优化、效益最大化。目前中国已经充分体现了 

效益最优化、最大化。中国的社会发展给我们执政党提出一个问题，就是我们已经学会了怎么搞市场 

经济，但我们怎么搞社会主义，还要重新认识。我们学会了怎么带领群众创造财富，但怎么合理分配 

和使用财富，这是我们面临的问题，因为我们的社会差距现在比较大。 

这个问题概括起来就是我们面临理想主义和功利主义在社会发展理论上的矛盾冲突。如果单纯强 

调发展，发展要效益，那就容易出现功利主义的趋向，可是面临的问题是对理想主义的挑战，就是普 

遍的社会福利能否实现。从目前我们的发展方式来看，普遍的社会福利实现起来难度很大。所以这就 

成为摆在我们面前的一个矛盾。我们怎么在当前中国社会发展过程中认真地研究社会主义和市场经济 

结合性的矛盾，社会主义和市场经济本身就有矛盾，怎么才能结合起来。我们要认真研究社会主义和 

市场经济结合过程中的矛盾问题。 

第二，多重性社会跨越的阶梯性矛盾问题。当前中国社会发展不平衡，我们在同一历史时代要完 

成从农业社会到工业社会再到信息社会的三阶段跨越。2007年底，上海人均 GDP是65 473元人民 

币，而中部的吉林省是 l7 211元人民币，不足上海的 1 3，西部的贵州省是 6742元人民币，是上海 

的 1／10。中国的社会内部发展实际上处于不同的发展阶段，不同的社会发展阶梯，因此就引起了阶 

梯性的矛盾。我们要在同一历史时期完成三个阶段的转型，这是阶梯性的矛盾。 

第三，在社会转型中非平衡性的结构矛盾。我们当前主要是用非均衡的方式发展，引发了五个不 

协调：一是城乡发展不协调，二是区域发展不协调，三是收入分配不协调，四是经济和社会发展不协 

调，五是环境与发展不协调。目前城乡差距还是比较大 根据2007年的统计，我国城市人均可支配 

收入是 13 768元人民币，农村是4140元左右人民币，两者差距是3．31倍。我们收入分配的差距也很 

大。某股份制企业的董事长年薪是6616万元，吉林省的下岗职工每年补贴工龄是900元人民币，30 

年的工龄补贴不足30 000元。一个人的年薪等于2000个工人全部工作结束时企业给他的待遇，这个 

社会差距拉得过大。这是我们目前面临的非均衡矛盾。 

第四，多元板块的文化矛盾。当前中国社会发展也面临着文化结构的多元板块问题，一是传统文 

化，以儒家文化为代表，影响我们的日常生活和伦理。二：是革命文化，以毛泽东思想为代表，我们搞 
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社会主义核心价值观也是弘扬革命文化，这主要在政治领域，也存在于日常生活领域。三是外来文 

化，实质就是西方文化，目前它的影响比较广泛，对我们的经济、社会管理、文化价值观乃至日常生 

活的影响都是非常普遍的。四是改革开放以来成长起来的属于中国本土的新文化。随着网络的崛起， 

随着信息革命的到来，我们也不断有一些不成体系的小的亚文化创新，这在大众文化中体现比较多。 

实际上这就引起了一个问题，那就是我们的爱国主义和普世主义的矛盾冲突问题。这四个矛盾给我们 

提出一个问题，即今后的中国社会发展应该怎样整合的问题。 。 

面对上述问题，目前我们有三种解决的路径。第一种就是自然主义的路径，叫自然成长论。自然 

成长论认为发展是硬道理，所有的结构性矛盾、如公平效率、腐败、城乡差距拉大，都属于发展水平 

低的表现，随着社会发展水平的提高这些问题会逐渐解决。第二个路径就是包容平衡论，我们现在强 

调构建和谐社会就是一种包容和平衡。我们现在强调要重视社会主义建设者和社会主义劳动者这两种 

提法，就是要找到不同板块矛盾的平衡点，努力使我们的社会在由多元板块构成的一个共同体系中包 

容起来，第三种解决路径就是重建整合论 ，即用一元论方法重新整合。无论是多元文化板块也好，非 

平衡的社会结构也好，社会主义市场经济矛盾也好，最终由一个体系、一个体制、一个价值观念系统 

重新整合起来。这种重建论和整合论有点浪漫主义的色彩，因为任何重建和整合都是在实际发展过程 

中进行的，而不是人为设计出来的。另外一个矛盾，像包容平衡论是一个过渡的手段，没有解决根本 

的矛盾。比如多元文化板块的问题，带来文化的困惑，就是当前中国人普遍缺乏精神寄托，原因就是 

缺少具有真正号召力的核心价值观。这就给我们带来一个问题，包容平衡是维持，解决不了核心价值 

观问题。所以我觉得这三条路线都是有缺点的，这就要求我们社会学界深入探索。 

进入21世纪，正在崛起的中国社会和文化需要什么样的发展理论和发展模式来引导?这就成为 

当前中国社会学界面临的理论问题和实践问题。 
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