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内容提要：本文首先对微观社会资本进行了定义，接下来结合实例探讨了微观社会资本

的外部性问题，得出了“随着环境利益诉求的不同微观社会资本存在不同的外部性”的结论。 
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一、微观社会资本的提出 
法国社会学家皮埃尔·布迪厄（Pierre·Bourdieu）于 1980 年最先在社会学中使用社

会资本的概念，其后，科尔曼、林南、普特南、福山等均对社会资本的概念进行了阐释与拓

展。奥斯特罗姆综合上述各相关学者的论述，将社会资本的定义分为三个层次：微观层次

（micro）、中观层次(meso)和宏观层次(macro)。宏观层次的社会资本是将社会资本与集体

行动和公共政策等联系起来，中观层次的社会资本强调社会资本在组织内部的公共产品性

质。微观层次的社会资本是指社会资本作为个人的“联系”。 

本文采取微观的社会资本视角。在这个视角下社会资本被理解为能使个体获利的个人之

间的网络关系，也就是说，社会资本是属于个人的，其最主要的形式就是与潜在帮助者

（helper）之间的联系。例如，伯特这样定义社会资本，“社会资本指的是朋友、同事和更

普遍的联系，通过他们你得到了使用（其他形式）资本的机会”
[1] 

。福山（Fukuyama）曾这

样定义社会资本：“社会资本就是促进两个或更多个人之间的合作的实际的非正式规范”。在

中国社会的研究中，通常人们所理解的对自身有利的“关系”就是在这个意义上使用社会资

本的。
[2] 

综上所述，微观社会资本具有两个属性，一个是具有资本的基本属性即增值性，能使拥

有者获利；另一个是私有性，它存在于个体之间，带有私人物品的性质。 

 

二、微观社会资本的外部性问题 
“外部性”是一个来源于经济学的概念，具体是指某一经济单位的经济活动对其他经济

单位所施加的非市场性影响。非市场性是指一种活动所产生的成本或利益未能通过市场价格

反映出来，而是无意识强加于他人的。负的外部性是指“产生负向外部影响的经济活动（称

之为外部不经济）给其他经济单位带来消极影响，对他人施加了成本。”
[3]
  

上文提到，微观社会资本带有私人性质，是存在于个人之间的能获利的关系。但是这种

能获利的私人关系又不是孤立存在的，是嵌入在一定社会环境中的，而社会环境根据自身对

象的不同也存在不同的利益诉求，那么社会资本的应用一定会或多或少的对环境的利益诉求

施加影响，这些影响相对环境对象而言有有利的一面也有不利的一面，这就出现了社会资本

的正外部性和负外部性之分。 

在以往学者的研究中，对社会资本的外部性也有过探讨。社会学界较早谈到社会资本的

外部性问题的学者是弗朗西斯·福山。在《社会资本、公民社会与发展》一文中，福山阐述

到：“负的外部性同样也大量地存在着。许多群体内部聚合的实现是以非群体成员的损失为

基础的，这些非群体成员可能会受到群体成员的怀疑、敌视或仇恨。三 K 党和黑手党在共享

规范的基础上实现了合作目标，由此而拥有了社会资本，但是它们同样也对自己嵌入于其中

的较大社会产生了大量的负的外部性。”
[4]
  

同福山不同，科尔曼是从社会资本的消极功能角度来阐述其外部性的。他认为,社会资

本最明显的消极功能就是容易形成小群体，他们往往为了自身的利益而牺牲整个集团的利

益，增加社会交往成本，产生腐败行为。 

从现存对社会资本的外部性问题研究上看，对中观层面的也就是对存在于组织中的社会

资本研究较多，而对微观层面即私人层面社会资本的外部性研究较少；同时对社会资本负外

部性研究较多，而对社会资本正外部性研究很难找到。在“差序格局”影响深重的中国社会，

社会资本的集中体现往往反映在微观层面，即以个人为中心所形成的人际关系层面。中国人
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的行为选择一般要经过“感性选择这一环节才能实现”
[5]
，同时中国人又是“强关系强效应”

[6]
的行为取向，这种强调关系与感性的行为选择一方面有利于正规制度空缺时期的社会运

行，另一方面又会对正规制度的有效实施产生阻碍与破坏的作用。从这个角度看，对微观层

面社会资本的外部性进行研究对在处于转型期的中国社会具有十分深远的意义。接下来本文

以吉林省集安市养参农民的制度外生存为例，阐述微观社会资本对具有不同利益诉求的环境

产生的不同影响。 

 

三、社会资本的外部性研究 
本文选取的案例是吉林省集安市种植人参的农民。种植人参对土壤质量要求比较高，传

统上集安市的参农一般采用毁林开荒的方式获取参地。但是大面积砍伐森林种植人参必然与

水土保持相矛盾。吉林省东部山区自然生态环境是吉林省的重要水源地和生态屏障，大面积

园参种植，已造成自然生态环境破坏，威胁到东部山区的生态系统。特别是 1998 年全国遭

遇特大洪灾后，国务院在很短时间内就出台了的天然林资源保护工程实施方案，紧接着吉林

省就采取了相应的行动，建立健全组织机构，出台相关配套政策法规和管理办法，加强工程

管理，颁布《吉林省天然林资源保护工程考核办法》。受养参用地的特殊性以及近年来国家

林业政策的调整和天然林保护工程的实施，传统的山地砍树种参方式受到了严格的限制。集

安养参农民的传统生活方式被打破，很多参农被迫转换职业。但与此同时，部分参农利用自

身及其他人的社会资本，违规获得了大量养参用地，给林地保护工程的实施人为的设定了障

碍。 

在这里参农的社会资本表现为能帮助其获得低于审批价格的养参用地的亲戚朋友关系。

这种关系是嵌入在当地社会环境中的，此环境包括两个方面，一方面是从水土保持上讲的社

会总体利益，另一方面是没有社会资本的其他参农。这两个方面存在不同的利益诉求，前者

是想方设法不让其开参地，后者是看能不能利用别人的亲戚使自己获得新参地，这样参农的

微观社会资本相对前者而言是具有负外部性的，相对后者而言则是具有正外部性的。也就是

说，微观社会资本存在环境中，环境利益诉求不同，其彰显的外部性也不同。 

 

1、微观社会资本的负外部性 

集安市近些年来由于土地资源的有限性，国土资源部门对人参用地管的比较紧，新参地

的审批手续比较繁琐，审批费用也比较高。这种用地的现实形势曾经迫使大量参农职业发生

转变，他们审批不到新的养参用地，只有转而从事其他行业。但某些个体由于其社会资本的

存在，所谓“上有政策，下有对策”，利用社会资本使违规养参用地的监查政策出现漏洞。

当前集安养参用地的管理包括正规参地的审批与违规参地的监查两个环节，经过调查发现，

在这两个制度的实施过程中，前者程序明晰，相对比较完善不容易被破坏，后者由于涉及现

场勘测，而养参现场一般又山高路远人迹罕至，勘测过程比较长，透明性难以保证，利用各

种关系破坏有效监查比较方便。 

 

个案 1：小户参农崔某，男，45 岁，家中三口人，年养参收入 3万元左右。他家从 1998

年开始，不再申请新的养参用地，而是在其原有的参地周围违规扩展土地用来养殖人参，他

们甘愿接受违规参地的罚款。原因是每亩参地的审批大约要花费 10000 元左右，而他叔叔在

当地人参用地监管部门工作，通过叔叔（微观社会资本）的关系，在违规用地核查过程中降

低用地数目，同时降低罚款数额。事实上其 3亩的违规参地只罚了 5000 余元。 

 

通过对这个案例的分析我们发现，从功能上讲，崔某的人际关系实现了社会资本的“获

利”功能，帮助他获得了大于私人成本的收益。但这种微观社会资本的利用是嵌入在水土保

持的大环境中的。从经济学上分析，崔某是个理性的经济人，他在应用社会资本的时候考虑

了投入与产出的关系，并获得了相应的收益。但由于社会资本的参与，使其社会成本远远大

于私人成本，即造成的可能导致水土流失经济损失后果要远远大于其个人所获得的养参利

益，这是外部不经济行为的直接表现也是微观社会资本负外部性的直接表现。 

 

2、微观社会资本的正外部性 
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在上文个案中我们提到，崔某由于其微观社会资本的存在，使其获得了大量违规参地。

问题是在现实中，这种不利于水土保持政策的违规获取参地行为并没有局限于崔某一个人，

他的行为很快传给了深知其内情的邻里与朋友，随即他的做法被其他人效仿，这样就使其社

会资本的私有性向公共性转化的趋势。即无论是谁，只要是他知道了崔某的违规获取参地方

式，都能够以其行为为要挟，强迫崔某的亲戚在违规参地问题的监查上对其睁一只眼闭一只

眼。这样，崔某的私人社会资本（自己的亲属）就被大家搭了便车，当然这个大家只局限于

深知内情的群体。 

 

个案 2：小户参农张某，男 37 岁，小学文化，家中 4 口人。张某家的参地与个案 1 中

崔某家的参地相邻。崔某的取得新养参用地的方式影响了张某，他效仿崔某，也在自家参地

周围开垦了一些地面。由于崔某用地方式的存在，使当地参地监管部门不敢对深知内情的张

某按规定收取违规用地的相应款项。因为在 2002 年当地就发生过知晓内情的养参人员由于

自家违规用地罚款相对过多，组织人员集体上访的事件，在当地产生了很大影响，还因此处

分了几名监管工作人员。 

 

“搭便车”或称为“免费搭乘”，通俗地讲，是指某些人或团体在不付出代价或付出极

小代价的情况下从他人或社会获得收益的行为。崔某通过自己的亲戚（微观社会资本）获得

了利益，这个社会资本本来是属于他与亲戚之间的，但这个社会资本的利用是嵌入在其他有

相同利益诉求的环境群体中的，即他身边的其他参农也想违规获得参地。通过“要挟”式利

用（即如果不按照崔某的程度罚款，张某就率领大家集体上访，告崔某亲戚的不良行为），

这样相邻参农就通过强迫的方式搭了崔某社会资本的便车。从另一个角度看，能够被其他人

“搭便车”的社会资本可以说对于其他人来说具有正外部性。当然这种由于利益诉求不同产

生的不同外部性是相互矛盾的，正是崔某社会资本相对其他参农的正外部性使相对水土政策

的负外部性呈扩大化发展。 

 

小结 
微观社会资本不可能是单独存在的，它总是要置于一定的社会环境中，社会资本在给拥

有者带来利益的时候必然对也存在利益诉求的环境产生影响，这种影响有时是正功效的有时

是负功效的。将微观社会资本与外部性相联系必能将社会资本问题研究引向深入。 
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