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性另lJ、 种族、 阶级与女，}生解放 

王 虹 

[摘要] 女性主义问题并不局限于女性群体的范围内，事实上，女性主义和女性群体本 

身常常被种族和阶级这两个根本性的社会等级制度所持续地分裂／分化着，如何团结更多的力 

量，将被分化／分裂的女性力量结合起来，这就涉及到如何对待和穿越与性别制度 (男权制) 

扭结在一起的阶级和种族问题。由于性别、种族和阶级三种社会等级制的同构性和相互作用， 

导致了单纯实现女性解放理想的不可能。这种现状要求女性主义的理论研究着眼于更广泛的政 

治领域，以更稳健的战略眼光来看待三种基本社会等级制的同构性和它们之间的关联性。立足 

于社会性别问题，将性别问题放入到由性别、种族、阶级三种社会等级制度交错构成的社会政 

治整体结构中去观察三者之间的联系、作用和矛盾，我们就会认识到，女性解放不会独立于或 

者旱于社会的解放，而一个真正的社会解放也必然包括女性的真正解放。 
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黑人 女性 主 义者 常常 提 出的 一个 问 题 是 ：作 

为一个 黑 人 女 工 ，她 应 当 如何 面 对 女性 问题 ?很 

明显 ，对 于 她 身 份 和 立 场 的种 族 乃 至 阶级 问题 ， 

不能 被简 单地 视 为 女 性 团结 和解 放 的 障碍 ，那 么 

种族 和 阶级 问题 又 该 如 何 去对 待 和 处理 ?是 放 在 

性别问题之上／之前去解决 ，还是一切以性别问题 

为中心?由于无法解 决各种等级 制度相互扭结 的 

状况 ，无法深入认识 到女性 的多重身份对她个人 

的分裂作用 ，将女性 视为单一群体的女性主义理 

论在个体女性 的诉求面前显得束手无策 ，而因为 

同样 的原 因 ，女 性 群 体 的严 重 分 化状 况 也 一 直存 

在着。这种分化除 了自由主义女性主义者所说的 

“男权制意识 ” 的影 响作 用外 ，还有更现实 的原 

因 ：女性 并 不 仅仅 拥 有 女 性 这一 种 身份 ，并 不仅 

仅处于女性这一种境遇中。事实上 ，她们除了 由 

于生理性 别 的缘 故被 划 分 到 女性 群 体 中 ，被 赋 予 

女性的身份 ，并因为这个身份 ，除在性别制度中 

和其他 女性都 处于 “女 性 的境 遇 ” 外 ，还 同时 由 

于身体 的其他 特 征 (肤 色 、骨骼 形 态 、 毛发 和 眼 

睛 的颜 色等 ) 被划 分 到不 同的 种族 中 ，被 赋 予 某 

个种族 的身 份 ，并 因为这 个 身 份 ，在种 族 这 个 等 

级制 度 中和其他 同种 族 的人 都 处 于类 似 的 “种 族 

境遇 ” 里 。不仅 如此 ，她 还 同 时 由于 在社 会经 济 

地位上所处的位置 ，而被划分 到不 同的社会 阶级 

中去 ，被 赋予 了这 个 阶 级 的身 份 和 地位 ，并 因 为 

这个阶级身份而 自然地和其他同阶级 的人都处 于 

类似的 “阶级境遇”里 了⋯⋯ 

缘于女性群体 的分化 ，女性 主义本身也被分 

裂 了 。由于她们 在 阶级 和种 族 这 些社 会 等 级 制 度 

中的不 同位置 ，出现了几 种不 同倾 向的女性 主 义 ： 

第一种倾 向是站在 虽处于劣势性别位置 ，却 同时 

处 于优势 阶级 和优 势 种族 位 置 立 场 上 的女 性 主 义 
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者 (比如白人 中产阶级妇女运动者 )提 出的 “自 

由主义 女 性 主义 ”。这 种 女 性 主 义 理 论 忽 略 掉 了 

女 性群 体 中实 际存 在 着 的巨大 的 阶级和种 族差别 ， 

而 将女 性视 为 无 差别 的一 个 整 体 ，仅 仅关 注到 女 

性作为性别中的弱势群体 的身份 ，却忽视了女性 

在 其他 社会 等级 制 度 中的 位 置对 这 种 女性 地 位 和 

价 值 的影 响。从 18世 纪 自由主义女 性主 义思想 家 

玛 丽 ·沃 尔 斯 通 克 拉 夫 特 (Mary Wollstonecraft) 

到 20世 纪 的贝蒂 ·弗 里丹 (Betty Friedan)，她们 

都 假设 女性 是 处于 一 个 有 着共 同社 会 基 础 的层 面 

之 上 。 自由主 义 女 性 主义 的这 种 缺 陷 ，常 常 引起 

遭 受着 阶级 和 种族 压迫 的妇 女 的反对 ，并 被 黑 人 

女性主义者 、马克思主义女性主义者 、社会 主义 

女 性 主义者 和第 三 世 界 国 家 的女 性 主 义 者指 斥 为 

“白人 中产 阶级 女人 的 女性 主 义 ”。而 最 早 的 由 自 

由主义 女性 主 义 者们 成 立 的妇 女 组织 ， 比如美 国 

的 “全国妇女组织”和历届世界妇女大会 ，都 因 

为其中充斥着的各种对立 (这种种对立正是由于 

性 别立 场之 外 的 种族 、阶 级 等立 场 的 不 同 而造 成 

的 ) 或者种 种歧 视 (比如 处 于优 势 阶级 的女性 主 

义 者对 处 于劣势 阶级 及 劣 势种 族 地 位 的 女性 主 义 

者 的歧 视 ) 而 陷 于混 乱 。另 一种 倾 向是 站在 处 于 

劣势阶级和性别 位置 ，却同时处 于优势种族位置 

和立场 上 的女性 主义 者 (比如 白人 无 产 阶级 妇 女 

运 动 者 )提 出 的 “社 会主 义女 性主 义 ” 和 “马克 

思 主义 女 性 主义 ”。这 两 种 女 性 主 义 理论 鼓 励 女 

性进人公共生产 领域 ，致力 于促使家务劳动和儿 

童保 育 的全 面社 会 化 ，其 目的是 摧 毁作 为基 本 经 

济 单位— — 资本 主义 制度支 撑 结构 的家庭 。不过 ， 

批评者指出，这种对家庭 的看法过 于简单 ，起码 

对 于受压 迫 种族 中 的妇 女 来 说 ，家 庭 不仅 仅 是 经 

济单 位 ，也 是她 们 作 为 种 族 中 的一 员 ，与 种 族 内 

成员 相互 连 接 以获得 地位 和权益 的结 构 。 

女性 主 义 理 论 所 面 对 的现 实 困 境 告 诉 我 们 ， 

只 有重新 认 识 性 别 、种 族 、阶 级 这 三种 社 会 等 级 

制度及它们 之间的相互关系，才能更加全面地思 

考关于女性解放 的议题。社会分层 的第一重要因 

素是 阶级 ：马克 思 主 义认 为 ，阶级 是 对 生 产 资 料 

有相 同关系的一群人。而阶级差别 的基本标志就 

是它们在社会生产中所处 的地位 ，因而也就是它 

们 对 生 产 资 料 的 关 系 。 正 如 列 宁 所 说 的 那 样 ： 

“所 谓 阶级 ，就 是 这 样 一 些 大 的集 团 ，这 些 集 团 

在历史上一定的社会生产体系中所处的地位不同 ， 

同生产 资料 的关 系 (这 种 关 系 大部 分 是 在法 律 上 

明文规 定 了 的) 不 同 ，在 社 会劳 动 组 织 中所 起 的 

作 用不 同 ，因 而取 得 归 自己支 配 的那 份社 会 财 富 

的方式 和多 寡 也 不 同 。所 谓 阶 级 ，就 是 这 样 一 些 

集团 ，由于它们在一定社会经济结构 中所处 的地 

位 不 同 ，其 中一 个集 团 能够 占有 另 一 个 集 团 的 劳 

动 。”【l 另一 个 重要 的社 会 分 层 因素 是 种 族 ： “种 

族可以被理解为是一组社会关系。个体和群体据 

此 进行 定位 ，并 根 据 生 物学 的特 征 被 赋 予 不 同 的 

属 性或 能力 。种 族 差别 不仅 是 描 述 人 类 差 异 的一 

种方式 ，也是重新塑造社会 内部权力 和不平等模 

式 的重 要 因素 。”l2 种 族 是 一 个 非 常 复 杂 的概 念 ， 

因为 随着历 史 的演变 ，从 “种 族 ” 这个 概 念 衍 生 

出的 “族 群 ” 是 “纯粹 社 会性 ” 的概 念 ，不 过 身 

体 上 的不 同 ，如 肤 色 的差 别 常常 被 作 为 确 定 少 数 

族 群 的定义 因素 。 

在 这里 ，我 们 看 到 了 一 个 性 别 与 种 族 (族 

群 )的交接点 ： “少数族群 ”这个指一个群体在 

社 会 中 的从 属地 位 的词 也 常常 用 来指 代 女性 ： 

“女性 有 时 候 被 描 写 为 少 数 族 群 ，是 因 为 虽 然 在 

世界上的许多 国家里 ，她们在数量上 占多数 ，但 

是 女性 与男 性相 比处 于 劣 势 ，因而 这 个 词 也 被用 

在 她们 身上 。”̈ 同 时 ，也发 现 了一 个 种 族 与 阶级  

的交 接点 ： “族 群 间 的差 异 很 少 是 中性 的 ，它 往 

往 与财 富和权 力 分 配 的不 平 等相 联 系 ，而 且伴 随 

着族 群 之 间 的 对 抗 。”【4 同 时 ，我 们 从 社 会 对 种 

族 、族群问题的定义上发现 ，身体差异不过是被 

赋予了社会意义的偏见 和刻板印象的想象性的基 

础 。 比如身 体特 征 的差 异 必 然 说 明这 些 群体 之 间 

社会地位的不同，甚至认为某些身体特征的群体 

不 仅是低 等 的 ，而且 是 “邪 恶 ” 的 ，但 这 些 “差 

异 ” 及 由此 引起 的偏 见 和对 立 往 往 是 与财 富 和权 

力 分配 的不 平 等 相联 系 的 。因此 ，无论 是从 性 别 

等级 制 中 ，还 是 从 种族 的 等级 制 中 ，我 们都 可 以 

看 到 阶级 ，也 就 是 由 占有 社 会 财 富 和 生产 资料 的 

不 同而存 在 的社 会 经 济 方 面 的等 级 制 的存 在 ，它 

往往 是作 为性 别 和 种族 划 分 的现 实 性 基 础 ，并 使 

得性 别 和种 族 的 等级 能 够 继 续 下 去 。所 以 ，在 三 

者之 中 ，阶级 问题 是更 为本质 性 的 问题 。 

以阶级作为基本元素 ，种族压迫与阶级压迫 

的重 叠 ，指 向 的典 型群 体 是 黑 人 男 工 ；性 别 压 迫 

与阶级压迫 的重叠 ，指向的典型群体是 白人女工 ； 

性别、种族 、阶级三种压迫的重叠 ，指向的典型 

群体是黑人女工 。当然 ，我们也能看到只受一种 

等级制压迫的情况 ，比如只受到 阶级压迫的典型 

群体是 白人男 工，只受到性别压迫 的典型群体是 

白人资产阶级妇女。这就意味着 ：一部分人可能 

不 会 面临种族 和性 别 压 迫 问题 ，但 必 然 面 临 阶 级 

压 迫 问题 (白人 男 工 )，而 另 一 部 分 人 可 能 不 会 
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面临阶级和性别压迫问题 ，但必然面临种族压迫 

问题 (资 产 阶级 黑 人 男 性 )，还 有 一 部 分 人 可 能 

不会 面 临阶级 和种 族 压迫 问题 ，但 必 然 面 临性 别 

压 迫 的 问题 (资 产 阶级 白人 女 性 )；一 部 分 人 面 

临着阶级 、种族压迫 的问题 ，但没有性别压迫的 

问题 (黑 人男 512)，一 部 分 人 面 临 阶 级 、性 别 压 

迫 的问题 ，却 没有 种族 压 迫 的 问题 (白人 女工 )， 

还有 一部 分人 同时 面 临 阶 级 、种族 和 性 别压 迫 的 

问题 (黑 人女 工 )。 

通过 越 来 越 丰 富 和 深 人 的 女 性 群 体 的 研 究 ， 

我们 发 现女性 不 仅被 性 别 制 度 分 裂为 和 男性 群 体 

利益 相对 立 的 另一 个 群体 ，而 且女 性 群 体 同 时还 

被 阶级制 度 和种族 制度 在另 外 的维 度上 继续分 裂 。 

女性 的团结 和女 性 的解 放 ，起 码必 须 在 同时解 决 

阶级 和种 族 问题 造成 的分 裂 对 抗 的情 况 下才 有 可 

能 实现 。女性 主义 发 展 到 今 天 ，越 来 越 多 的女 性 

主义 学 者都将 目光从 单纯 的 “女 性 问题 ” 转移 向 

更为广阔的由各种社会 网络和等级构成 的整体世 

界 ，认 识到各 种 制度体 系 是 同构 的 ，是 相互勾 连 、 

促进 和维护 的 。 比如 资本 主义 和 男权 制 就 是相 互 

联 系 、交错 和 共 生 的 ，同 时又 相 互 滋养 、促 进 和 

维 护 。虽然 动摇 其 中一种 制度 可 能会 波及 其 他制 

度 ，但不可能有单个领域 内的扭转和胜利。意识 

到这一 点 ，就 必 须着 眼于 更 广 泛 的政 治 领域 ，以 

更 稳健 的战略 眼光来 重新 思考 女性解 放 的问题 。 

在任何政治制度中，权力都是核心。在男权 

制 的性 别 制 度 中 ，性 别权 力 是 由男性 所 掌握 。阶 

级不平等与性别不平等的这种共时性 ，恩格斯早 

在 《家庭 、私有制和国家的起源》 中就 已经指出 

了 ： “在 历史 上 出现 的最 初 的 阶级 对 立 ，是 同个 

体婚 制下 的夫 妻 间 的对抗 的发 展 同 时发 生 的 ，而 

最初 的 阶级压 迫 是 同男 性 对 女性 的奴 役 同 时发 生 

的。” 】“最初的阶级压迫”是指与个体婚制 (一 

夫 一 妻 制 ) 同 时 产 生 的 奴 隶 主 对 奴 隶 的 阶 级 压 

迫。也就是说 ，阶级压迫与性别压迫是 同时产生 

的 ，两 者密 切相 关 ： “现 代 家庭 在 萌芽 时 ，不 仅 

包 含着 奴隶 制 (servitus)，而 且 也包 含 着农 奴 制 ， 

因为它从一开始就是 同 田野耕作 的劳役有关 的。 

它 以缩影的形式包含 了一切后来在社会及其国家 

中广泛 发展 起来 的对 立。”l。 个 体婚 制产 生 的同 

时 ，最 初 的阶级 压迫 (奴 隶 制 )也 诞 生 了 ，而且 

阶级和性别 两种压迫机 制是密切结合在一起 的， 

直到现在也是如此 ： “现代 的个体家庭建立在公 

开的或隐蔽的妇女 的家务奴隶制 之上 ，而现代社 
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会则纯粹是 以个体家庭为分子而构成的一个总体。 

现在在大多数情形之下 ，丈夫都必须是挣钱的人 ， 

赡养家庭的人 ，至少在有产阶级 中间是如此 ，这 

就使 丈夫 占据一 种无 需 有 任何 特 别 的法 律 特权 的 

统 治地位 。” 这种 “男主外 ，女 主 内 ” 的 性 别分 

工并 不仅仅 是性 别 压 迫 的表 现 ，也 是 阶级 压 迫 的 

表现 。 

在 《家庭、私有制和国家的起源》 中，恩格 

斯 还将性 别 压迫 和阶 级压 迫 作 了一个 对 比 ： “在 

家庭 中，丈夫是资产者 ，妻子则相当于无产阶级。 

不过 ，在工 业 领域 内 ，只有 在 资本 家 阶 级 的 一切 

法定的特权被废除，而两个阶级在法律上的完全 

平 等的权利 确立 以后 ，无 产 阶级 所 受 的经 济 压迫 

的独特性 质 ，才会 最 明 白地显 现 出来 ：民主 共 和 

国并不消除两个阶级 的对立 ；相反 ，正是它才提 

供 了一 个 为 解 决 这 一 对 立 而 斗 争 的 地 盘 。同 样 ， 

在 现代家庭 中丈夫 对 妻 子 的统 治 的 独特 性 质 ，以 

及确 立双方 的真正 社 会 平 等 的必 要 性 和方 法 ，只 

有当双方在法律上完全平等的时候 ，才会充分表 

现 出来 。” 恩 格斯 在 这里 试 图将 女性 的解 放 放 到 

阶级 的解 放 中去解 决 ，然 而 阶 级 解放 所 指 向 的 目 

标 ，往往 不仅 受 到 阶级 压 迫 的 阻力 ，也 会 受 到 来 

自性别 压迫 的阻碍 ，正如性 别解 放所 指 向的 目标 ， 

往 往不仅 受到 性别 压 迫 的阻力 ，也会 受 到 来 自于 

阶级制 度 的阻 碍 。从 另 一 角 度 看 ，在 现 实 中 ，阶 

级 、性别这些压迫结构不仅是相互作用相互促进 

和维 护 的 ，当 然 同 时 也 会 有 摩 擦 。 比如 一 方 面 ， 

资本主义的发展需要女性成为劳动力 ，以实现更 

大的 资本增 殖 ，因此 资本 主义 意 识形 态 会 适 当 地 

教育女 性要 “独 立 ” 和 “自强 ”，以 促使 女 性 步 

人到 生产领 域 里 来 。另 一方 面 ，无 数男 性 对 这 种 

女性 投入社 会 大生 产 的情 况 心 怀 不 满 ，认 为这 样 

会导致 “母职 ” 的缺失 ，影 响 到后 代 的成 长 。 由 

于 “资本主义 究其本 质 ，它 从根本 上来 说 现在 

是 、过去是 、将 来 也 仍 然 是 父 权 制 的” J，因 此 

无论是作为资本主义 的经济制度还是作为个体 的 

男性 ，它们 之 间 的矛盾 实 质 上 只是 公 共 领 域 的男 

权 制和私人 领域 的男权 制 的矛盾 。而二 者 的矛盾 ， 

不过 是家庭 内部 的压 迫 阶级 (男 性 ) 的利 益 与社 

会范 围的压迫阶级 (资产阶级)利益的矛盾的表 

现 ，也 就 是 性 别 压 迫 和 阶级 压 迫 之 间 的 矛 盾 的 

表 现 。 

当然，由于两种压迫机制 的互 利性 ，它们之 

间会有妥协和协商。比如公共领域男权制对女性 

利益的回避 (鼓励女性进入生产领域 ，但却保留 

了 “家务和生育是女性的天职”这一传统男权观 



点 )，就 在一 定 程 度 上 可 以被 视 作 对 私人 领 域 男 

权制 的维护。因此 ，约瑟芬 ·多诺万在 《女权主 

义的知识分子传统》 中引用马克思主义女性主义 

者爱森斯坦 的话说 ： “女权主义者要求揭示这样 

一 个真相 ，即资本主义的父权社会在不动摇其 自 

身 的情 况下 无法 兑现 它 的 ‘自由主义 的 ’平 等 诺 

言 ，甚 至不 能 给予妇 女平 等 的权 利 。” 资本 主义 

在最初时期为了剩余价值会鼓励女性走人生产领 

域 ，然而在经济生产领域 的各个方面，却 为女性 

设 置 了种种 障 碍 ，如 “职 场 天 花 板 ”、 同工 不 同 

酬 ，经济不景气 的时候将女性排斥在社会生产之 

外 ，甚 至在 适 当 的时 候 又 以各种 方 式 诱 使 女性 回 

到家庭 中 ，充 当纯 粹 的 消 费者 。 因为 消 费社 会 是 

后 资本 主义 经 济 发 展 的体 现 ，需 要 有 更 多 拉 动经 

济的 消费 因素 ，而家 庭 就 会 成 为后 资 本 主 义社 会 

最佳的微型代理机构 。正如安妮 ·金斯顿在 《妻 

子是什么》 中所说 的那样 ： “家庭主妇待在家里 

这一 事实 也 可 以 被 用 来 当作 经 济 上 的 一 个 目标 。 

作 为 采购 全家 消 费 物 品 和 服务 的那个 人 ，家 庭 主 

妇 是 资本 主 义 的秘 密 代 理 商 。” ”因此 我 们 看 到 ， 

即使 女性 受 自由 主 义 影 响开 始 反 抗 男 权 的时 候 ， 

也会发现 自己没有资源来 反抗男性 ，因为资源始 

终都 是被男 人 所 掌 握 的 ，可 见 社会 经 济 的不 平等 

对性 别不 平等 的巨大影 响 。 

到 了现代 ，越 来 越 多 的社会 学 家 意识 到 ，虽 

然可 以从 阶级 的角 度 来解 释性 别 不 平 等 ，但 性别 

“在一 定 程度上 是 独立 于 阶级之 外 的 ”“ 。这 意 味 

着 ，性别可能跨越 阶级和种族 的界 限，其手段就 

是性 别 上 的优 势 ，而 这 种 优 势 只 是 男 性 所 拥 有 。 

比如 一个 下层 黑人 男 性 会 因为 性别 的优 势 而 宣称 

自己强 于 白人 中产／资 产 阶级 妇 女 ，而 一位底 层 白 

人男 性也 能够 以性别 的优 势 认 为 自己优 越 于 任何 

阶级 地位 上 的 黑人 妇 女 。 “在男 权 社 会里 ，阶级 

或种 族道 德观 的作 用 取 决 于大男 子 主义 道 德 标 准 

的公 开程 度 和 宣 扬 程 度 。在这 个 问题 上 ，人 们 面 

临 的似乎 是一 种 自相矛 盾 的情形 ：在社 会 的下层 ， 

男 性 更 多的是 单凭 自己的性别 来 宣称 自己的权威 ， 

实 际上他 常常 不得 不 与 他 阶级 中具 有 经 济 实 力 的 

妇女分享权力 ，而在 中上 阶层 阶级 中，男性往往 

不必 直言 男权 制 ，因为他 们 享 有 这 种 地 位 ，在任 

何情况下都拥有更大的权力 。”” 凯特 ·米利特在 

《性政治》 中还认为：“也许可以说 ，女人往往能 

够超越男权制社会 中通常的那种阶级分层 ，因为 

无论女性的出身和教育程度如何 ，她永久性的阶 

级 关 联 比男 性 要少 。”“ 这 表 明性 别 问题 有 溢 出 阶 

级与种族问题的部分 ，这个 “溢 出” 的意思包括 

两层 ：1．女性 与 阶级 的关 联 比男 性 更 少 ，更 容 易 

变更 。这 是 因为 “大 多 数 女性 的物 质 地 位倾 向 于 

反 映 出她 们 的父 亲 或 者 丈 夫 的位 置 ， 因此 我 们 有 

理 由 主要 从 阶级 的角 度来 解 释性 别 的不平 等 ” 。 

2．在 阶级 和种族 矛盾 解决 后 ，性 别 问 题还 需 要 面 

对 自己独特 的矛盾 ，必须用不同于解决 阶级 、种 

族 问题 的方 法和 手 段来 解 决 属 于 性 别 的特 殊 问题  

(比如 性别 分 工 和 关 于性 别 的 意 识 形 态 )。 因 此 ， 

性 别矛 盾 的解决 以及女 性 的解 放 是 一 个 比阶 级 和 

种 族解 放更 为漫 长 的过程 。 

性 别 、种族 和 阶级 是 等级 性 的制 度 ，而 黑 人 

女 性 由于 同时 受 到 多重 等 级 制 度 的 压 迫 ，所 以她 

们 在 强调性 别 压 迫 的同 时 ，还 认 为 ： “阶 级 和 种 

族 等 因素是 理解 非 白人 妇女 所 遭 受 的压 迫 的重 要 

因素 。”【l 用黑 人 女性 主义 和全 球 女 性 主义 的观 点 

来 看 ，社会 性 别 、种族 和 文化 及 其 结 构 和制 度 是 

不可分离的。种族、性别、阶级及它们赋予妇女 

的身 份意义 ，造 成 了妇 女 所 不 得不 面对 的 “多 重 

危险 ”，因 为 其 中任 何 一 种 等 级 制 —— 无 论 是 属 

于社 会 经 济 制 度 的 ，还 是 属 于 社 会 性 别 制 度 的 ， 

都对 她们 的存 在 、权 利 和 自由构 成 了威 胁 。贝 尔 

· 胡 克斯 (Bell Hooks) 认 为 ： “种族 歧 视 、性 别 

歧 视 和 阶级偏 见 ，即便 在 理 论 上 可 以分 开 ，实 际 

上也 是不可 分 的。这 些 压 迫形 式 中 的任 何 一 种 都 

不可 能提前 被 铲 除 ，不 可 能在 与之 相 连 的其 他 压 

迫形 式被 消灭 之前 寿终 正寝 。”“”因此要 想 终 结 这 

些 问题 ，就 必 须把 这 些 问题 的整 体 作 为 发 起 攻 击 

的准确 目标 。 

在种族 一性别 一阶级这个相互扭结的不平等 

的制度整体上 ，种族 一性别 (以及性 )的关系是 

黑人 妇女需 要 面对 的首 要 问题 。 贝尔 ·胡 克 斯 意 

识到 黑人男 性在 描述 黑人 争取 自由斗争 的本 质 时 ， 

几乎 都是将 自由等 同于男 子气 概 ，这些 性别／性 的 

比喻 在黑人 男性 和 白人 男 性 之 间逐 渐 缔 造 了一 条 

纽带 ，使他们共享了父权制 的信仰 ，因而黑人男 

性往 往 以性 压 迫 的形 式 释 放其 他 压 迫 形 式 所 造 成 

的愤 懑 。 比如他 们 有 意 无 意 地将 强 奸 当作 一 种 恐 

怖主 义 的 工 具 ，用 以 “反 抗 ” 和 在 臆 想 中 “摧 

毁 ” 被 反 抗 阶 层—— 白 人 男 性 的 某 些 方 面 。 因 

此 ，黑人妇 女 不 仅在 白人 统 治 者 -T-下 受 压 迫 ，而 

且也同时在黑人男子手下受折磨 ，并且后一种折 

磨对于黑人妇女来说未必就亚于前一种压迫 。直 

面这 个 问题 ，就 意 味 着 性别 和种 族 这 两 种 不 平 等 

的等 级制度 之 间 的相 互浸 淫 的关 系 。 

种族 隔阂 直接 造 成 了女 性 内部 的 分 裂 ：女 性 

群体本身就是 由不同阶级 、不同种族 和不 同信仰 
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的妇 女组 成 ，她 们 会 站 在 自身 的 阶级 、种 族 和信 

仰 的立场 上选 择 支 持 或 者 不支 持 受 害 者 。假 如受 

害者 是受 过 高 等 教 育 、身 处 中产 阶层 的妇 女 ，女 

性群 体 中相对 弱 势 的妇 女 就 会 觉 得受 害 者并 不属 

于她 们 中 的一 员 ，她 们 就 很难 支 持 受 害者 ；而女 

性群体中的大部分黑人妇女，也极有可能因为受 

害者 的阶级 与 自己的悬 殊 ，而 将 受 害者 视 为 “白 

人 ” 和 “有钱 人 ”，而 不愿 意支 持 受 害者 。 因此 ， 

性别 一种 族 问题 的另 一个 方 面是 ：白人妇 女 的女 

性 主义观 点 的哪些 部分 是能 被黑人 妇女所 接受 的 ， 

而 哪些部 分 又是 必 须 被 黑人 妇 女 修 正 ，甚 至重 造 

的 呢?对 于 白人 女性 主义 者来 说 ，反 色 情 (激 进 

文化 女性 主义 者 的观 点 ) 和 反x-j-家 庭 (激 进 自由 

派女 性 主义者 的观 点 ) 是 很 时髦 的 ，但 黑人 女 性 

主义 者常 常对 这 两 种 观 点提 出质 疑 。认 为一 味地 

否认 色情 ，也 可 能 同时 加重 对 “与性 联 系起 来 的 

女人 的意 义 ” 的鄙视 。在家 庭 观 点 方 面 ，黑 人 女 

性主 义者 指 出 ，和 白人 中产 阶级 家庭 不 同 的是 黑 

人作 为少 数族 群 ，他 们 的家 庭 能带 给 黑人 妇 女 一 

种保护 ，使她们有可 能免受一些来 自白人 阶层 的 

直接 伤害 ，同时黑 人 妇 女 和 家庭 的密 切关 系有 助 

于提 高她 们在 黑 人 群 体 中 的重 要 性 。因此 家 庭 对 

于种 族不 同 、阶层 不 同的妇 女 来 说 ，具有 不 同的 

意义 ，不 同的境 遇 决 定 了不 同 的价 值取 向 ，而 中 

产 阶级 白人妇 女 以及 女 性 主 义思 想 对 家庭 所 做 的 

评价 必须 被重 新审 视 。 

黑人 妇 女 受 到来 自黑 人男 子 和 白人 男 子 的双 

重压 迫 ，缘 于种族 歧 视 和性 别歧 视 对 黑人 妇 女 的 

双重否定 ，常常使她们处于困境 ：一方面 ，假如 

黑人 妇女 控 诉 黑 人 男 性 对 她 们 施 加 的暴 力 剥 夺 ， 

就会 被黑 人群 体 指 斥 为 憎恨 黑 人 男 子 ，进 而被 指 

责 为憎恨 和 背 弃 黑 人群 体 ；另一 方 面 ，假 如黑 人 

妇女 控诉 白人 男 性 的种 族 主义 压 迫 ，又会 导 致 对 

黑人 男性 应 承担 的在 性 别 关 系 上 的责 任 的策 略性 

的忽略 。 因此 ，无 论 黑 人 妇 女控 诉 的对 象是 种 族 

主义 压 迫还 是性 别 上 的 压迫 ，或 者 是 对种 族 一性 

别 压迫及 种族 一性 别 一阶级 的压 迫 ，她 的控 诉 的 

合法 性~ -g--g-是 被 否 定 的 。无论 黑人 男 性所 面临 

的问题有 多严 重 ，黑 人 女 性 面对 的 问题 则可 能更 

为严 重 ，因为她们 总 是要 比黑人 男 性 所 面对 的压 

迫更 多一 层 ，即性 别 的压 迫 。如 果说 黑人 男 子 是 

种族歧视的受 害者 ，那 么黑人妇 女则是种族歧视 

和性 别歧 视 的双 重 受 害 者 ；如果 说 黑 人男 子 遭 受 

的是种族 一阶级压迫 ，那么黑人妇女则是种族 一 

阶级 一性别这个制度整体的受害者。作为女性群 

体中的一部分 ，黑人妇女 的生活状况与需求 和其 
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他 种族 的妇女 是 不 同 的 ，而她 们 之 中不 同 阶层 妇 

女 的生 活状况 与需 求 则 和本 种 族 其 他 阶层 及 外 种 

族 其他 阶层 的妇 女 也不 一样 。而 正 是 因为 她 们 的 

吁求不 同 ，才真 正 地 实现 了对 等 级 制社 会 的各 个 

75-面 的质 疑和 瓦解 。 

黑人女性主义思想及解放理论不仅重点关注 

女性 解放 ，还关 注 到种 族 的重 要性 和 阶级 的 基础 

性 ，也就 是说 ，既 包含 了 自由主义 女 性 主 义 的理 

论元 素 ，又{g~--了马克 思 主义／社 会 主义女性 主义 

及激 进女性 主 义 的理 论元 素 。 而其 后 的全 球 女性 

主义 更将理 论 的视 角扩 展 到 了新 帝 国主 义 时期 资 

本 主义 中心 国家 (霸权 国家 ) 和边 缘 国 家 (第三 

世界 国家 ) 之 间的 压迫 与被 压 迫 关 系上 。这 种 以 

女性解 放 为核 心 的对 整体 社 会 解 放 的思 考 ，使 黑 

人女 性主义 和全 球 女性 主 义 的 思想 及 解 放 理论 成 

为 当今 女 性 主 义 理 论 中最 丰 富 、最 全 面 的理 论 ， 

而这种 将世界 视 为 一 个 由 阶级 、种 族 和 性别 等多 

种政 治维度构 成 的有 机整 体 的理 论发 展 倾 向 ，是 

整体社会政治状况发展 的必然结果 ，它为被压迫 

群体解放斗争策略的制定提供更加全面而有力 的 

帮助 。 

在 当代 ，随 着 资本 主 义 的发 展 ，社 会 从 经 济 

到政 治到 文化 各 个 方 面都 面 临 着危 机 。此 时 ，各 

种解放 的 呼声— —无 论 是 女性 解 放 、 民族 解 放 还 

是无 产阶级 解 放 的 呼声—— 都 开 始在 世 界 各 处 此 

起彼伏 。真 正 的社 会解放 是必 然包 含 了阶级解 放 、 

种族解 放 和 性 别 解 放 在 内 的社 会 整 体 性 的 解 放 ， 

单方 面 的某 种制 度 的解放 并不 是真 正 的社 会解 放 ， 

也不 能促成 全 面 的社 会 解 放 。恩 格 斯认 为 ： “妇 

女解 放 的第 一个 先决 条 件 是 一切 女 性 重 新 回到公 

共 的事业 中去 。”̈ 透过性 别 、 阶级 和种 族 的紧密 

关 系 ，我们 不难 发 现 ，这 里 有两 个 值 得 注 意 的 问 

题 ：1．马克思 主义认 为女性 受 压 迫是 因 为她 们被 

排斥在公共劳动之外 ，然而即使女性参与社会劳 

动 ，也会被 边缘 化 ，无 论 她 们参 与社 会 生 产 的程 

度 如何 ，她们处 境 (尤 其 是性 别 地 位 ) 的改 善仍 

旧是 极其有 限 的。2．如果说 女 性呆 在 家庭 中是被 

性别制度所束缚和异化 ，那么女性 回到公共的劳 

动 中去 ，将 要 面 临 的是 另一 种 异 化— —更 为普 遍 

的资本主义 生 产关 系及 阶级 关 系 造 成 的异 化 。 马 

克思 主义认 为 ，女性 的解放依 赖一 些社 会 的改变 ， 

如公共食 堂、幼儿园等公益设施 的进 一步完善 ， 

以及 自动化设施 的广泛运用。然而在现实 中，这 

些改变都会受到追求利润最大化的资本主义经济 



制度 的扼 制 。 因此 ，从 经 济角 度 看 ，女 性 的 真 正 

解放 只能 建立 在 社 会 的普 遍解 放 之 上 ，尤 其 是 阶 

级 的消 除和异 化 劳 动 的消 除及 资 本 主 义经 济 制 度 

的消 除上 面 。 

性别 、种 族 、阶级 这 三 种重 要 的社 会 等 级 制 

度相 互 交缠 ，仅 仅着 力 于消除其 中的某一 种压 迫 ， 

也许 会 导致 另外 两 种 或 者 一 种 压迫 的激 化 ，而 最 

终导 致所 有 的 压 迫机 制 都 不 仅 没有 被 消 除 ，甚 至 

得到了强化 ： “当前左派理论关于阶级 、种族和 

性别 的三折屏 里 ，过 分地 强 调 阶级 这 个 范 畴有 时 

ih人 感 到有 可 能会 陷 于左 右 和歪 曲对 其 他两 个 范 

畴 的探 索 的危 险 中。 目前 ，后 两 个 范 畴在 左 派 的 

理论框架里尚未稳 固地确定其地位 ，因而极易为 

怀 有偏 见 的 阶级 政 治 所 利 用 。”“ 一 些 女 性 主 义 

者 ，由于她们 身 处 中产 阶层／资 产 阶级 ，但 同时又 

受 到性 别 的压 迫 ，她 们就 很容 易 站 到 资 产 阶级 的 

立 场上 ，认 同 于 资产 阶级 的 自 由主义 观 点 。但 她 

们 越是 站在 “精 英 ” 的立 场鄙 视 劳 动者 ，她们 就 

越 是走 到 了 自己 的立 场 的反 面 ，背 离 了 女性 主义 

本身对 “平等”的追求。这让我们 意识到 ，女性 

运 动不 能 自视 为 独立 的运 动 ，因为 不 同 时改 变 社 

会阶级和种族方面的压迫 ，女性运动也会受到极 

大的限制 ，甚 至会部分地成为反动的力量 ，影响 

到 整个 社会 的 解放 。大卫 ·哈维 (David Harvey) 

在 他 的 《新帝 国 主义 》 中指 出 ： “争 取 社会 改 善 

的 内部 斗争 与帝 国主 义 的外 部 替 代 特 征 之 间 的关 

系经 常遭到 忽视 (由此而 产 生 的结 果 是 发达 资 本 

主义 国家 的很 多工 人 运 动 陷 入这 样 一 种 境 地 ，即 

像212人 阶级 的特 权 阶层 一 样 到 国外 寻 求利 益 以维 

护 自己的特权 ，在必要的时候甚至不惜借助于帝 

国主义 来 达 到这 一 目标 )。”【加 这 样 的 结 果 是 ，原 

本在资本主义历史地理学 内部有机地结合在一起 

的各 种 斗争 (性 别 的 、阶级 的、种 族 的) 一 旦 被 

割裂来对待 ，仅仅重视某一种斗争 ，而忽略另外 

的两 种 斗争 ，就 会 造 成 受 压 迫者 的分 裂 ，斗 争 者 

就不 仅 削弱 了 自身 的 力 量 ，而且 也 削弱 了他 们 分 

析社 会全 景和 做 出斗争 计划 的能 力 。 

大 多数女 性 主 义 者 的普 遍 问题 在 于 ，过 于重 

视 性别 问题 (生存 空 间的 政 治 ) 而 忽 略 了阶级 问 

题 (起 源 于工作 场所 和 生 产过 程 中的政 治 ) 的根 

源 性 和意识 形 态 (植 根 于 阶级 问题 的观 念 价值 系 

统 )的普遍性。这样的结果是 ，不仅无法实现性 

别 的解 放 ，甚 至 会 走 向 解 放 的 反 面。 齐 泽 克 在 

《为列宁主义 的不宽容辩护》 一文 中指出：“如果 

今 天有人 直 接 展 开行 动 ，那 么这 种 行 动将 不是 在 

一 个空 场上 进行 的 ，而 是 内在 于 霸权 意 识形 态 构 

架之内：那些 ‘真正 希望做些 事情来有所 帮助 ’ 

的人 ，纷纷 (无 疑是感 觉 很 自豪 地 )投 身 于 诸 如 

无 国界 医生 组 织 、绿 色 和 平 组 织 、女 权 主义 和 反 

种族 主义 等等 运 动 之 中。 即使 这 些 运 动 看 起 来 已 

经 涉及 到经济 领 域 ，但 它 们 仍 得 到 了媒 体 的宽 容 

和支持 。只要 不 踏人 一 个 禁 区 ，它 们 就 可 以继 续 

得 到宽 容和 支 持 。” 在 这 里 ，齐 泽 克 指 出 了一 个  

容 易被 忽略 的 危 险 ：反种 族 主义 和女 性 主义 运 动 

在 未 能撼动 真 正 的 社 会 等级 制 度 根 基— — 资 本 主 

义 经 济制度 、阶级 制 度 以及 建 立 于其 上 的资 本 主 

义 意识 形态 的时 候 ，无 论 是 何 种 运 动 ，都 往 往 只 

是 在这 种资本 主义 的 “霸权 意 识 形 态 ” 框 架 之 内 

的自我能量 的消耗。甚至 ，这些运动在未能撼动 

资本 主义经 济 体制 和瓦 解 阶 级 事 实 的情 况 下 ，还 

会成为继续维持现状 的手段 和方式——因为这些 

运 动 的能量 由 于没 有 能 结 合 阶 级解 放 的 能量 ，而 

仅 仅 沦落为 阶 级 矛盾 的解 压 阀— — 它 们 都 被 利 用 

来 巩 固 ，而不 是 削 弱现 有 资本 主 义 体 制 和 阶 级 制 

度 。各 种 “行 动 ” 都 能 给受 压 迫 者 一个 发 泄 的途 

径 ，而阶级制度中的压 迫阶级 (资产 阶级 )也就 

堂而皇之地掌握 了社会力量 的主控权。此外 ，资 

产 阶级 往往 通过 激 化种 族 和性 别 矛 盾 来 转 移 阶 级 

矛盾 这 个最 根 本 的社会 矛 盾 。 比如 ，在 阶 级 压 迫 

严 重 的时候 ，资 产 阶级 往 往 通 过 激 化 种 族 矛 盾 和 

性 别矛 盾 ，让 在 阶 级 制度 下 受 压 迫 群 体 中 的男 性 

成 员享 受到种 族 和性 别 的 优 越感 ，同时 将 他 们 的 

斗 争矛 头转 向可 能 和他 们 同一 阶 层 的不 同种族 和 

性别 的人 群— —有 色族 群 和女 性 群 体 。 阶级 矛 盾 

的缓 解乃 至粉 饰 ，常 常就 是 通 过 这 种 对 人 群 的分 

化 和转 移矛盾 焦点 来达 到 的 。 

另一 方 面 ，由于 性 别 问题 有 溢 出 阶级 与种 族 

问题 的部分 ，也就是说 ，性别制度与阶级制度同 

时产 生并 且有 部 分 是 独 立 于 阶级 制 度 之 外 的 ，所 

以在 性别 分工 被 消 除 了不 平 等 的境 况 后 ，女 性 解 

放还 要 面对 自己独 特 的矛 盾— — 意识 形 态 上 的矛 

盾 。黑 人 女 性 主 义 者 帕 特 里 夏 ·希 尔 ·柯 林 斯 

(Patricia Hill Collins) 指 出 ，意 识 形 态 方 面 的 作 

用 比经济 和政 治 两 个方 面更 强 大 、也 更 有 力 地 维 

持 了对 黑人 妇 女 的压 迫 。她 认 为 ： “没 有 强 大 的 

意识 形态 支持 、证 明其 合 理 性 ，种族 、阶 级 和 社 

会性 别压迫 就 不可 能继 续下 去 。”【2”在 意识 形 态 的 

层面上 ，由于资本 主义与男权制 的合谋状态 ，资 

本 主 义意识 形态 和 男 权 制 的 意识 形 态 实 际上 是 作 

为一个整体存在的，不 同的是资 主义意识形态 

(资本 逻辑 、消 费 主 义 、市 场 至 上 ) 是 更 直 接 地 

植 根 于资本 主 义 经 济体 制 之 中 ，并 服 务 于资 本 主 
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义经济运作的，而男权制意识形态依赖并总体上 

服从 于 资本 主义 意 识 形态 ，同时也 直 接 服 务 于性 

别 等 级制 度 以维 持性 别 压 迫 的结 构 。因此 ，解 决 

性别 压迫 的 问题 ，同时 必 须 着 眼 于反 抗 资本 主义 

意识 形态 。正 如 马克 思所 说 ： “政 治 解 放本 身 还 

不是 人类 解放 。” I生别 压迫 和性 别歧 视 不 仅必 须 

通过改变经济 和政治地位来解决 ，而且还必须 同 

时通过改革社会文化和意识形态 ，并进一步将其 

压迫 、歧 视女 性 的意 识形 态 消 除。女 性 解放 在 意 

识形 态层 面依 赖 于 意 识形 态 方 面 的革新 ：使 平 等 

观念深入人心 ，从思想意义上教育女性争取平等 

和权 利 。 

性别 压迫 绝 不 能被 孤 立 地 看 待 和分 析 ，性 别 

一 种 族 一阶级 ，这 三 种 不 平 等 的社 会 等 级制 度 以 

及它 们所 衍生 出的 意识 形 态 都 是 相互 支 持 和相 互 

掩饰 的。从更 大 的范 围 内来看 ，性 别 压 迫也 同时 

和帝 国主义或 殖 民主义 引 起 的压 迫 (导致 了所 谓 

三个 世界 体系 的划 分 ) 有 着密 不 可分 的关 系 。而 

女性 所遭 受 的压 迫 是 一 个 多种 因素 的 压迫 ，而且 

针对 不 同的女 性 ，压迫 的 内容 和严 重 程 度也 是 不 

尽相 同的 。全 球 女性 主义 者 试 图将 各 种 压 迫都 纳 

入女 性 主义 的视 域 ：她 们 “同意 多元 文 化 女性 主 

义者 的观点 ，即女 性 主 义 的定 义 必 须 扩展 ，进 而 

把所 有 压迫妇 女 的事情 包括 在女性 主义 的思考 里 ； 

不论 是 基于种 族 、阶级 的压 迫 还 是帝 国主 义或 者 

殖 民 主 义 所 引 起 的 压 迫 ， 女 性 主 义 都 应 该 考 

虑 ”【2 。而这 种 超 越 单 一 的 压 迫类 别 以结 成 的妇 

女联 盟 ，乃 至 受 压 迫 群 体 的 联盟 为 趋 向 的思 想 ， 

是世 界走 向全 球 化所 必 然 产 生 的思 想 。重 新 审 视 

各 种压迫 制度 ，将 各 种相 互 联 系 的 压迫 体 系 作 为 
一 个 整体来 考 察 ，实 有助 于 理解 压迫 体 系 的 运作 

方式 及如何 从根 本上 消解压 迫 。 

全球 女性 主义 者 强 调 ： “世 界 各 地 妇 女 经 历 

的各种压 迫 ，它们之 间都 有联 系。”l2 个 体 的解 放 

与整体的解放是同一过程 ，女性解放、种族 (民 

族 解放 ) 与阶级 的解 放 最 终形 成 社 会 的解 放 ，社 

会 的解放 又 为女 性 解放 提 供 条 件 。因 此 ，解 放不 

仅仅是 “我的解放”，而是 “我们 的解放”，这个 

“我们 ” 是 不断 扩 展 的 ，不 同种族 、性 别 、阶级 ， 

不 同世界体 系 的人 们 都慢 慢 汇入 “我们 ” 这 个差 

异 的共 同体 中 。它所 导 致女 性 主 义 的 实践 ，必然 

是最 终穿越 种族 一阶级 一性别 一帝 国殖 民划 分 的 

实 践 。恰 如作 为无 国界 的无 产 阶 级 的联 盟 才 能 实 

现社会主义一样 ，穿越种族 一阶级 一性别 一帝国 

主义 的阻 隔和话 语 的屏 障 ，女性 的真 正 解放 才会 

伴 随社 会 的彻底 解 放 而 到来 。人 类 真 正 的解 放 不 

仅 是阶级 的解 放 ，同 时也 必 须包 括性 别 和 种族 的 

解放 ，在资本主义体制下 ，世界呈现 出不平 衡的 

发展态势 ，而群体之间也被 日益分化。妇女 不仅 

因为性 别 制 度 而 与 男 性 分 离 ，其 自身 也 被 阶级 、 

种族 和帝 国主义 所 分裂 。要 实现 女 性 的解 放 ，必 

须 结为广泛 的联 盟 才有 可 能 超越 这 些 导 致分 裂 和 

压 迫 的制 度 ，从 而 实 现真 正 的整 体 社 会 的普 遍解 

放。因此女性 的解放 ，绝不会独立于和早于整体 

社 会 的普遍 解 放 ，而 真正 的社 会 解放 必 然 包 含 真 

正 的女性解 放在 内。 
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