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摘要：自艾滋病在我国流行开来，社会科学研究工作者直面这一现实社会问题，深入田野运用专业知识开展不同 

形式的田野调查研究。本文拟对社会组织参与防治艾滋病、艾滋病感染者的主体性、适应性以及社会支持系统、 

艾滋病高危群体亚文化等三个方面的新近田野调查研究成果进行回顾，以期达到梳理这些调查研究成果，并讨论 

后续艾滋病田野调查研究的可能方向。 
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在第 23个世界艾滋病 日到来之际，回顾社 

会科学界近十年(2000年 一2010年)来对艾滋病 

问题的研究，对及时系统总结认识这些研究成果 

的价值、意义和讨论艾滋病问题的后续调查研究 

方向是十分必要的。我国社会科学界全面深入 

介入艾滋病问题的研究是以二十一世纪第一个 

十年为标志的，其 中社会学、文化人类学(民族 

学)等学科以其特色的研究方法对我国不同艾滋 

病流行区域的流行问题进行本学科的解读研究， 

许多研究成果对当地防控艾滋病流行以及高危 

人群、高危行为干预提供了成功的智力支持。社 

会科学界介入艾滋病问题研究得益于有机会参 

与到一些双边的、国际的防控艾滋病项 目中，还 

有国家和相关部门、省份对防艾工作的重视，积 

极邀请社会科学工作者参与到防艾工作中，这样 

有利于扩大防艾的对策视野，更好的调动各学科 

知识参与防艾。例如：中英性病艾滋病策略支持 

项目、中国全球基金艾滋病项 目、中国一默沙东 

艾滋病合作项 目、中美艾滋病防治合作项 目、联 

合国儿童基金会项目、国务院防治艾滋病工作委 

员会项目等等。这些防艾项 目给我国学者提供 

了一个展示社会科学应用研究的平台，庄孔韶、 

景军、靳薇、潘绥铭、罗红光、翁乃群、张海洋、崔 

延虎、兰林友、向德平、侯远高、黄盈盈、富晓星、 

徐晓军等人及其研究团队在项 目经费的支持下， 

对我国艾滋病高发区域、少数民族聚居地区、高 

危人群以及领导层开发进行了调查，并提交了策 

略调研报告。相关调研报告已经部分公开发表， 

为人们认识学科的应用性价值和推动防艾实务 

工作均带来了积极影响，也促使了更多社会科学 

工作者关注并参与防艾的调查与研究。一些文 

章 已从不同视角对部分研究成果进行了介绍与 

述评，为学界了解掌握社会科学工作者对艾滋病 

问题的不懈探索工作起到了积极作用。 

艾滋病不仅仅是一个疾病问题，也是一个社 

会问题。艾滋病相关问题的社会科学研究在进 
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一

步为国家防艾实践服务中，走进艾滋病一“他 

者”的世界中去，参与观察艾滋病感染者、患者和 

高风险人群面f临的种种现实问题，在掌握第一手 

资料基础上，提出解决问题的对策，只有这样才 

能在防艾实践中突出学科的话语权和应用价值。 

正如有学者指出：“运用人类学质性研究的方法 

开展深入的、全面的社会文化因素研究是非常必 

要的。只有具有深度质性研究的基础，才能制定 

更具有针对性的，符合防治目标区域或群体实际 

的，包括社会文化和生物医学两方面的有效综合 

防治干预措施。”~1 J( 本文在搜集、整理、研读相 

关新近研究成果基础上，以文化人类学和社会学 

两门学科为视角，对社会组织(NGO)参与防控艾 

滋病；艾滋病感染者的主体性、适应性及社会支 

持系统；艾滋病高危群体亚文化等三个方面的田 

野调查研究成果进行回顾，并讨论后续艾滋病相 

关问题调查的可能方向。 

一

、社会组织(NGO)参与防治艾滋 

病的调查研究 

社会组织(NGO)在参与防控艾滋病中有其 

独特作用，得到了国际社会的认可并且各国均鼓 

励支持社会组织积极参与艾滋病的防治工作。 

2004年，中国成立了防治艾滋病工作委员会，形 

成了政府主导、部门各负其责、全社会共同参与 

的防治工作机制。又先后制定了艾滋病防治中 

长期规划和两个五年行动计划，2006年又出台了 

《艾滋病防治条例》，皆提倡鼓励在艾滋病防治工 

作中发挥社会组织的功能作用。此外我国参与 

的一些国际艾滋病防治合作项 目，对社会组织 

(NGO)参与防治艾滋病提供专门经费资助，有利 

于促进本土社会组织防艾积极性和相关能力提 

高。有学者指出“现代社会学理论认为，当国家 

体系中的政府不能有效地配置社会资源，市场体 

系中的企业又囿于利润动机不愿提供公共物品 

时，非营利组织作为一种新的资源配置体制，可 

以弥补原资源配置体制的不足”。【2』(聊 “在中国 

的艾滋病防治领域，大量草根 NGO是通过国际 

项 目在本土的运作而产生并发展起来的。中国 

的NGO在学习与熟悉不同的国际 NGO的概念与 

标准时，也在推动着中国NGO的本土化发展，并 

在与国际 NGO分享知识、经验和看法的过程中， 

发挥出自己的创造力。” ’在参与防艾的社会 

组织中包括感染者／患者自助／互助组织、男男同 

性恋组织、女性性服务者组织等涉及高风险人群和 

感染者群体关怀组织，这些组织一般由圈内的核心 

关键人物发起成立，形成一个辐射一定区域相同人 

群的组织，主要对圈内人群进行关怀与干预工作。 

中央民族大学侯远高教授和张海洋教授合 

作对弱势群体调研时发现，毒品和艾滋病给彝族 

乡村造成了巨大的危害，随即展开对该地区艾滋 

病问题的田野调查和研究，研究的最重要共识就 

是要建立一个本土社会组织(NGO)充分调动民 

族文化资源发挥 自助优势开展防艾禁毒关怀等 
一 系列行动。 J( 在众多本土学者和社会名人的 

帮助下，于2005年成立了凉山彝族妇女儿童发展 

中心。①发展中心在毒品、艾滋病预防和妇女儿 

童关怀方面做出了大量且富有成效的工作，有学 

者认为“彝族地区要积极利用民族资源、优势，发 

展经济，努力改变现状，政 府和 民间携手共 

进”。 儿㈨ 兰林友教授与四川 P市基层民间组 

织(向Et葵小组)合作对 T社区女性性服务者群 

体进行了全方位观察与研究，②认为“通过对小姐 

群体性实践的行为数据品质的比较研究，验证小 

姐所说、实际所做的性行为，从而发现对于公共 

卫生具有实质意义的社会文化行为的细节，为艾 

滋病行为干预提供地方性洞见。通过比较研究 

发现，就艾滋病的三种传播途径而言，尽管大多 

数小姐都知道，但对艾滋病的危害程度和与自身 

的关联，基本上缺少深刻的认识，更没有采取具 

体的行动。这就是说，并无实质性的高危行为改 

变”。 7j 向德平教授与程玲博士采用质性研究 

的方法，调查了艾滋病感染者自助小组的发展状 

况，总结了自助小组的作用，分析 自助小组存在 

的问题，提出了解决问题的对策。认为“提高艾 

滋病感染者的生活质量和生存质量，既需要社会 

各方面的支持，更需要艾滋病感染者自身的努 

力。自助小组是艾滋病感染者消除社会歧视、提 

升个人能力、获取社会资源的重要平台”。 儿 

程玲博士通过对湖北省七个艾滋病患者互助小 

① 梁艳菊．凉山，一个本土化的NGO：记侯远高和凉山彝族妇女儿童发展中心[J]．中国民族，2009，(1)．李光勇．本土非政府组织 

与少数民族地区社会资本的构建一以凉山彝族妇女儿童发展中心为例[j]．内蒙古社会科学(汉文版)，2010，(2)． 

② 研究成果包括：兰林友：《小姐群体特征与艾滋病防治：趋势挑战及对策》，《中国农业大学学报》(社会科学版)，2010年第3期； 

兰林友：《脏的文化建构》，《读书》，2010年第 8期；兰林友：《中国艾滋病防治的人类学研究：安全套使用意愿的人群分类及其影响因 

素》，《中国社会科学内部文稿》，2010年第4期。 
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组相关增权问题进行调查研究，认为“艾滋病患 

者互助小组的发展是小组成员需求逐步得到满 

足的一个过程 ，也可以说，艾滋病患者互助小组 

是有益于艾滋病患者个人成长的。艾滋病患者 

互助小组以结构为要素，通过小组活动中成员间 

的互动，帮助艾滋病患者恢复社会功能和发展社 

会潜能，促成艾滋病患者的改善和艾滋病患者互 

助组织的发展”。 儿nⅢ’梁德红、李坚通过对沈阳 

地区一个主要面向同性恋人群进行健康服务的 

小组进行深入调查的基础上，“论证民间非营利 

组织在同性恋群体中进行健康教育的有益作用， 

并结合政府与非营利组织的关系等相关理论，提 

出可行性建议”o[1O](P271)李丹丹通过运用“社会资 

本”理论对一个男男同性恋工作组——G工作组 

的调查，提出“获取艾滋病防治领域 NGO社会资 

本的思路包括建立信任关系网络是构建组织社 

会资本的基础；有效开发和管理志愿者的社会资 

本是构建组织社会资本的重要支撑；调整管理体 

制和加强法制建设是构建组织社会资本的制度 

保障；积极培育公共精神是构建组织社会资本的 

文化基础”。① 随着艾滋病防治工作的深入，越来 

越多的国际非政府组织与中国合作共同应对挑 

战，国际 NGO参与中国防艾工作，他们面临着什 

么问题?项目地区又能从中学到什么或有什么 

收益的地方?这些问题引起了学人们 的关注。 

戴光全和陈欣通过亲身经历，参与观察英国海外 

志愿服务社(VSO)与云南省 FG县艾滋病合作项 

目，从微观的行动层面分析技能援助型 NGO在 

中国是如何具体工作，又如何与地方政府发生联 

系，认为“基于志愿者与社区间跨文化理解的局 

限，对国际 NGO和志愿者来说，对社区的认同比知 

识更重要”。l】Ij ’罗娟通过在凉山州对国际和国 

内NGO的田野调查，认为“NGO在凉山的兴起既 

非是西方‘和平演变’的结果，也非是当地社会‘市 

民化’的产物，而是国家在改革开放背景下诉求有 

效的社会治理(govemance)与全球化、民主参与政 

治理念扩张渗透之间的一种合谋”。② 

纵观以上研究，对社会组织(NGO)研究既有 

不同类型组织的个案研究也有国际国内组织的 

比较研究，研究视角的多样证明社会组织(NGO) 

Et益在防艾中作用的体现。全社会共同参与的 

防治艾滋病工作机制建立，表明防艾不仅是卫 

生、疾控部门的事，更重要的是要全社会每个成 

员都要行动起来。正如有学人指出“在当前中国 

社会面临重组的现实背景下，寻求‘艾滋政治’的 

理性思路和多中心治理成为艾滋病与社会问题 

研究的必然路径。”[12~(P42) 

二、艾滋病感染者／患者的主体性、适应 

性及社会支持系统的调查研究 

我国宣布对艾滋病感染者及患者实行“四免 
一 关怀”政策以来，艾滋病感染者／患者及社会支 

持研究近年来得到了社会科学研究者的高度重 

视，学人们频频深入 田野与艾滋病感染者／患者 

面对面的沟通交谈，亲身感受观察艾滋病感染 

者／患者生存的环境和面对的问题，这对更加有 

效的帮助感染者／患者群体和相关关怀服务提供 

了针对性较强的对策建议。相关研究主要集中 

在对感染者／患者的主体性、适应性方面和感染 

者／患者社会支持系统建构方面。 

徐晓军博士在其新著③中以湖北东部地区艾 

滋病人所在村庄社会关系为切入点，参与观察艾 

滋病人身上所发生的一系列社会关系的变化，真 

实的反映出乡村艾滋病人的生存状况。在其一 

系列论文④中也集中探讨围绕乡村艾滋病人在特 

定的场域中社会关系的发展变化，其论文中有不 

少观点对艾滋病关怀工作亦有诸多启发。由中 

国全球基金艾滋病项 目和湖北省全球基金艾滋 

病项目办资助的《社会学视角的艾滋病研究》丛 

书，主要针对艾滋病患者的社会支持、社会处境、 

社会性别、社会排斥等内容⑤展开系统研究，是新 

近研究艾滋病患者生存、适应方面较为系统的一 

① 李丹丹．艾滋病防治领城 NGO的社会资本状况研究——以G工作组为例[D]．武汉：华中师范大学硕士学位论文，2009：23． 

② 罗娟．凉山地区的非政府组织——兼谈 NGO本土化问题[D]．北京：中央民族大学硕士学位论文，2008：59． 

③ 参见徐晓军：《断裂重构与新生：鄂东艾滋病人的村庄社会关系研究》，中国社会科学出版社，2010年7月。 

④ 参见徐晓军、张必春：《从想象到现实：艾滋病人社会关系张力与断裂的逻辑》，《浙江社会科学))2009年第 1期，第69—73页， 

第7页。徐晓军 ：《内核，外围：传统乡土社会关系结构的变动以鄂东乡村艾滋病人社会关系重构为例》，《社会学研究~2oo9年第 1期， 

第64～95页。徐晓军、祝丽花：《“弱组织”状态下乡村集体行动的产生逻辑——以鄂东某村艾滋病人的集体行动为例》，《青年研究》， 

2008年第 10期，第43—49页。 

⑤ 参见向德平等著：《需求与回应：艾滋病患者的社会支持研究》，社会科学文献出版社，2009年9月；向德平等著：《困境与出路： 

艾滋病患者的社会处境研究》，社会科学文献出版社，2009年9月；张翠娥：《差异与平等：艾滋病患者的社会性别研究》，社会科学文献 

出版社 ，2009年8月；陈琦：《边缘与回归：艾滋病患者的社会排斥研究》，社会科学文献出版社，2009年 8月。 
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套参考资料。孙咏莉博士的论文①通过对新疆伊 

宁市萨阿代特社区、针具交换站、伊宁市人民医 

院和戒毒所等吸毒人员和艾滋病毒感染者及艾 

滋病人多个生活场景的参与观察以及对这一群 

体的深度访谈，试图展现出这一群体特有文化的 

真实面貌。余晓燕博士通过在毗邻 中缅边境线 

云南省 L县 5个月的参与观察，发现当地乡村医 

生与艾滋病感染者之间建立起一种信任关系，这 

种关系有利于更好的处理当下防艾中紧张的医 

患关系。文章得出“来 自田野的事实证明，围绕 

着防疫实践的医患交往在信任机制的组织下，不 

仅柔和了官方防疫体制与对象间的文化张力，还 

通过策略而技巧的实践过程增强了对阳性人群 

的控制能力，并反过来强化了医患间的信任纽 

带”。[13](P127)建构有利于艾滋病感染者／患者的社 

会环境，最大限度消除歧视是社会支持系统中最 

为重要一环。行红芳在我国中西部 S县 TZ乡 x 

村对因卖血感染上艾滋病病毒的患者的实地调 

查，通过婚恋、教育、人际关系三个考察变量，探 

讨熟人社会的个体及地区的污名及污名控制策 

略。得出“由于艾滋病患者在特定地域的集中， 

空间成为影响污名的一个重要因素，导致地域污 

名化；由于熟人社会的特征，病人难以在社区内 

进行污名控制，隐瞒策略往往无法起作用；熟人 

社会和污名 地域化导致 地域 的污名控制 策 

略——地域概化和地域隐瞒出现”。̈ “ ’张慧 

在北京地坛医院、武汉大学中南医院感染科、湖 

北省巴东县茶店子乡、湖北省随州市均川镇富家 

棚、湖北省沛水县、安徽省阜阳市颖州区川庄等 

六个田野点对 14个感染者／患者病痛叙述记录、 

三个媒体公开个案和 7个他人介绍个案的研究 

达到对中国产生艾滋病污名的特殊的社会文化 

情景和意义的描述和理解。文章指出“事实上， 

引发艾滋病歧视的原因从根本上说不是由知识 

的缺乏所引起的(当然不是说知识 的宣传不重 

要)，而是由社会文化建构的艾滋病污名”。② 

上述研究，总的一个中心都是围绕艾滋病感 

染者／患者与其生存社会环境之间博弈的个案展 

现。个案中反映了不同地区不同感染者／患者不 

仅要面对疾病本身带来的痛苦，还得面对外界舆 

论、歧视、医患等等一系列社会压力，感染者／患 

者的主体性和适应性表现取决于社会环境的宽 

容度。温家宝总理在2010年9月22日联合国千 

年发展 目标与艾滋病讨论会上的讲话中提到： 

“我在同艾滋病病人接触时感受最深的是，他们 

不仅要忍受疾病的痛苦折磨，还要承受来 自社会 

的巨大压力。无知和歧视有时比疾病本身更可 

怕。”“我非常赞赏乌干达所推崇的那句话：‘我们 

是同艾滋病作斗争，而不是 同艾滋病人作斗 

争’。”③这说明政府高层对艾滋病歧视的认识是 

清晰的，艾滋病感染者／患者的社会支持环境得 

到逐步改善是政府、社会、个人三方面共同努力 

的目标。有学人提出社会工作、社区和社会网络 

的视角④在帮助和关怀艾滋病患者中的巨大潜 

力，这与全社会参与防艾 目标是一致的，也是构 

建社会支持环境的有效方法之一，应该值得大家 

注意。 

三、艾滋病高风险群体亚文化的调查研究 

艾滋病高风险群体有其极深的文化及符号 

象征隐喻，与其社会阶层、生活环境及所属文化 

人群紧密相连。处于社会结构边缘且阶层地位、 

经济地位较低的亚文化人群易受到艾滋病伤害， 

成为艾滋病高风险群体。易感性和脆弱性是这一 

亚文化人群具备的显著特征，亚文化人群在艾滋病 

知识、信息结构和对待艾滋病的态度、观念以及行 

为表现方面显示出与主流文化人群很大的差别。 

有学者对亚文化人群为什么成为艾滋病高风险群 

体潜在人群原因分析到“采用非正常手段会加大 

亚文化人群的行为风险，这种风险在很大程度上还 

涉及其身体健康和生命安全。社会机会结构安排 

不合理必然增加亚文化人群夺取目标的风险性，从 

而使边缘亚文化人群为此付出更大的健康代 

① 孙咏莉．贫困、道德与焦虑：新疆萨阿代特社区中的艾滋病[D]．北京：中央民族大学博士学位论文，2007 

② 张慧．污名与歧视：以中国的艾滋病为例[D]．北京：清华大学硕士学位论文，2004． 

③ 参见温家宝：《在联合国千年发展目标与艾滋病讨论会上的讲话》，新华网，2010年9月23日，http：／／news．xinhuanet．com／2010 
— 09／23／c

一

12597446．htm 

④ 参见刘斌志：《社会工作视域下艾滋患者的复原力研究》，《华东理工大学学报》(社会科学版)，2010年第3期，第 25—33页；向 

德平、李光勇：《社会工作：艾滋病患者救助实践的新路径》，《河南社会科学》，2010年第 1期，第 122—125页。林卡、赵怀娟：《行为主义 

视角：一个对于艾滋病防范具有重要意义的研究维度》，《社会科学战线》，2010年第4期，第 188—193页。向德平、吴丹：《艾滋病患者 

社会支持与生存质量的比较研究— — 基于对有偿供血人群、M SM人群及女性性工作者的调查》，2010年第4期，第 194—200页。刘 

畅．共生视野下的温馨家园——湖北随州两镇艾滋病患者的社会支持研究[D]．上海：复旦大学硕士学位论文．2009年4月。方鹏骞、詹 

发先主编：《社区发展与艾滋病控制的理论与实践》．科学出版社，2007年 8月。 
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价”。|1 J( 对艾滋病高风险群体亚文化研究，社会 

科学界主要以男男同性恋人群、有商业性行为的女 

性人群、静脉吸毒人群、有偿血液交易人群为主要 

研究对象，此外还有对一些流动农 民工人群的 

研究。 

同性恋人群古已有之，其性取向以同性为 

主。“关于同性恋成因的认识，一种是先天性论 

点，一种是后天性论点。大多数的人们认为，同 

性恋是一种心理上的变态，是由于后天的一些原 

因造成的”o(16](P154)同性恋中男男同性恋(MSM) 

人群是易感艾滋病的高风险群体，我国男男同性 

恋人群基数据估算有 500万一1000万男性为同 

性恋者。[】 ](瑚 对这既庞大又神秘的人群，社会科 

学界能像医学界那样产出丰富的研究成果吗? 

答案是肯定的。富晓星和吴振以“主位”视角同 

性恋草根组织志愿者身份深入沈阳市男同性恋 

群体的生活中参与观察， 。 探讨了同性恋群 

体的身体、行为和社会关系实践如何在城市空间 

“点儿”中得以组织、表达和理解。并发现通过与 

同性恋群体 自身特点的互相作用，城市空间“点 

儿”为同性恋的行为、情感、身份的流动构建了能 

动平台。王凯和沈海梅通过对西方人类学中同 

性恋的研究梳理 ，̈ 反思人类学对同性恋研究 

“主位”、“客位”视角尺度的把握，研究中的伦理 

道德把握等问题。对男男同性恋人群研究最大 

挑战就是如何以合适的身份进入这一人群中来 

观察，观察得出的结论真实性程度有多大，研究 

者又如何克服 自身潜意识的想法以及怎样处理 

推断被访谈人谈话内容等，都是在研究男男同性 

恋人群需要特别注意的。王曙光通过对 420名 

男男性关系者的定量调查研究，提出“人类行为取 

向、表达、易感并非一般地结构在社会经济、历史、 

文化、制度的环境维度中，而是存在着人群 自身 

‘实践导向选择’的更生动的整合过程，而远非建 

构理论“社会脚本”对于行为的简单制定”o(193(P129) 

对有商业性行为的女性人群研究，以“作为 

组织的文化特征”为视角为近几年较为引人关注 

的研究动向。庄孔韶教授及其研究团队通过对 

不同区域的有商业性行为女性人群一系列研 

究①，讨论将“小姐”群体流动方式看作是“做为 

文化的组织”加以考察，从中发现“小姐”群体背 

后存在的地缘、业缘、亲缘等关系，有利于向卫生 

疾控等相关部门建议提供更加有效地干预措施， 

也找到了学科应用性价值的契合点。 

吸毒人群是边缘人群中的边缘，这类人群的 

高风险性不言而喻，引起了学者们的高度关注。 

景军教授 探讨朋友圈对中国青少年吸毒经历 

的影响并阐述这种特殊朋友圈子的形成教育制 

度的关联。通过 6例初次接触毒品吸毒者的访 

谈和4例复吸毒品吸毒者的访谈，论证以亲密性 

为基础的朋友圈子在中国青少年首次吸毒和戒 

毒重新吸毒的过程中扮演着一个桥梁作用。该 

文特别提到的关键变量——教育制度对越轨青 

少年的重要影响作用。韩丹博士专著及一系列 

论文②对南京市7 l位吸毒者深入访谈，探讨吸毒 

人群亚文化对吸毒行为的重要影响。王晓丽研 

究员在乌鲁木齐市对贩毒人群和吸毒人群定量 

调查的基础上，认为“乌鲁木齐(包括新疆)不是 

制毒的基地，而是‘金新月’毒贩选定贩运毒品的 

重要通道；不是贩毒、吸毒、艾滋病，没有民族界 

限；贩毒一吸毒与艾滋病是同一链条上的两害， 

是当地艾滋病疫情的主要成因”。l2̈ 

有偿血液交易人群在我国艾滋病高风险群 

体中，有其特定的社会经济文化背景。上世纪九 

十年代，有偿血液交易在我国中部地 区流行开 

后，使得艾滋病毒通过血液传播，这为本就贫困 

而卖血的农民雪上加霜。刘畅l2 以湖北省 S市 

两镇为案例，以惯习和场域为研究工具，分析艾 

滋病患者最初进入卖血场域的过程和惯习缘由， 

以及非法血站在艾滋病传播中的作用。邵京 

博士通过对河南农村有偿血液交易而感染艾滋 

病毒的个案调查，探讨中国经济改革所带来的深 

远社会文化变更。 

① 庄孔韶．中国，性病艾滋病防治新态势和人类学理论原则之运用．广西民族大学学报(哲学社会科学版)，20O7年第 1期，第58—65页；庄 

孔韶、赵世玲．性服务者流动的跨国比较研究与防病干预实践．中国农业大学学报(社会科学版)，20O9年第 1期，第22—33页；李飞、庄孔韶．“作 

为文化的组织”的人类学研究实践一 中国三个地区女f生性服务者群体特征之比较及艾滋病／性病预防干预建议．广西民族大学学报(哲学社会 

科学版)，2010年第2期，第53—6o页；刘谦、吴庆戎．从组织文化特征出发的低交易价格性产业艾滋病防治策略一 以 市“板板茶”为例．中国 

艾滋病性病，2010年第 1期，第59—62页；刘谦．面对艾滋风险的自律与文化——对低交易价格商业性行为的人类学研究．中国社会出版社，2010 

年6月；郭丽香．“小姐们”的组织与流动——对四川省丫县性工作者的人类学研究[D]．北京：中央民族大学硕士学位论文，2O06年5月；刘颖．女 

性性服务者流动性的人类学研究[D]．北京：中央民族大学硕士学位论文，20O7年3月。 

② 韩丹．吸毒人群调查．江苏人民出版社 ，2007年 9月；韩丹：《流行文化视野中的吸食新型毒品行为研究——以南京市为例》， 

《青年研究》，2008年第3期，第43-49页；韩丹．城市吸毒人群吸毒行为成因的个案研究——以南京市为例．中国青年研究，2008年第 

12期，第68—72页，第79页。 
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流动农民工人群被列入高风险群体，缘于自 

身所处的弱势阶层地位。这一群体背井离乡来 

到陌生的城市，对各种诱惑充满兴趣。又因离开 

熟人社会圈，社会控制力呈减弱趋势，孤独、寂 

寞、好奇等因素左右他们每天的生活，这一人群 

中极易发生高风险行为。研究者们已经注意到 

了这一人群和社会现象，一些探讨已经展开。富 

晓星 通过对北京两个建筑工地(人民大学、西 

四环某新建小区)四川、河南、湖北籍的建筑业农 

民工的调查，分析了他们的组织和流动特征及易 

感因素，提出了有针对性的艾滋病干预措施。高 
一

飞①在云南西部地区高速公路修建工地和龙 

村、芒村、马村三个村落的调查中，综合运用定量 

与定性多种研究方法关注筑路工地人群、性服务者 

和工地周边社区，在其特有的政治、经济、社会、文 

化关系中分析各个群体所面临的艾滋病风险，全面 

展现公路沿途人口流动与艾滋病风险的关系。 

四、讨论 

上述是我们对社会组织参与防治艾滋病、艾 

滋病感染者的主体性、适应性 以及社会支持系 

统、艾滋病高危群体亚文化等三个方面的新近田 

野调查研究成果的梳理，从中可以看出社会科学 

工作者面对相关艾滋病问题时执着的探索精神 

和深入田野的勇气和学术责任感。一些研究在 

田野调查的基础上，及时总结提炼理论，通过理 

论再指导实务工作，形成了良性循环。比如庄孔 

韶教授以“作为文化的组织”理论的运用，对观察 

研究商业性性行为人群、流动农民工人群等高风 

险群体的组织文化特征有很好的启示作用。王 

曙光对男男性关系者考察研究后认为人群的“实 

践导向选择”变量值得注意，仅仅以社会建构理 

论范式去简单考察不足以接近问题的真实性。 

在应用研究的基础上，学人们已经开始对中层理 

论的思考，这有利于增加社会科学介入艾滋病研 

究的话语权，彰显学科的价值。通过以上研究现 

状并结合我国艾滋病问题的现实，我们试讨论后 

续研究的可能方向如下。 

1．增强研究成果的转化运用意识 

有学者指出“总的来说，国内人文社会科学 

对艾滋病问题的研究无论从深度还是广度上都 

明显不足”o(25~ 近年社会科学界对艾滋病问 

题研究无论从数量上还是质量上均有所提高，其 

中部分研究成果对指导防艾工作起到了很大作 

用。但学人们整体对研究成果的转化意识还有 

待提高，比如主动与卫生疾控等部门的互动联 

系，研究成果不能及时发表或提供相关实务机构 

等，这样就使得外界不了解甚至不知道社会科学 

工作者在防艾研究方面做了些什么，学科的价值 

和话语权没能最大限度的体现出来。 

2．加强研究视角的多学科综合 
一

对相关艾滋病问题研究文化人类学 (民族 

学)和社会学两门学科有其比较特殊的优势，在 

研究方法和研究视角上，可以多借鉴其他学科的 

方法和视角。比如流行病学，美国医学人类学家 

特罗斯特指出“流行病学与医学人类学均为寻求 

行为模式和疾病模式的科学分支，两者的核心都 

是人文主义。流行病学倾向于统计和定量，人类 

学则重视文本和定性，但是本书将使二者携手并 

肩。笔者理想中的学科交叉和交流对话得以启 

动，而且得到许多人类学家和流行病学家的认 

同，因为他们和本人志趣相投，十分看中这种志 

同道合的合作”。 王瑜博士②在海南 A县 6 

个乡镇和B县 2个镇对农村黎族和汉族青年流 

行病学的比较研究，探讨社会性别、流动经历、社 

会环境(包括社区、家庭、同伴)等因素与艾滋病相 

关知识和性行为的关系，提供在多民族地区设计实 

施预防性病艾滋病的干预教育的依据。此项研究 

结合了流行病学、文化人类学、社会学等多学科的 

研究方法和视角，调查研究结果既反映卫生统计的 

数据意义又对黎族、汉族青年的社会流动进行了文 

化解释，研究结论真实信服。 

3．组织大规模调查研究的可能性 

从社会科学角度特别是文化人类学角度能 

否像医学流调那样组织大规模的相关艾滋病问 

题的调查呢?学界已经对这方面进行 了有益的 

探索，比如罗红光主持的“公共服务社会化研 

究——社会协调发展的社会人类学分析”课题； 

庄孔韶对不同区域“小姐”组织的研究等。艾滋 

病问题的复杂性对文化人类学学科提出了挑战， 

但机遇与挑战并存。这是研究对象特殊性所决定 

的，大范围长时间共时性研究对高风险人群非常有 

针对性，可以全面详尽的了解掌握某一高风险人群 

① 高一飞．滇西某高速公路建设工地沿线的艾滋病风险与人口流动[D]．广州：中山大学博士学位论文，2008． 

② 王瑜．海南省黎、汉族青年艾滋病相关知识、态度及性行为：流动经历、社会性别和社区环境的影响[D]．北京：北京协和医学 

院／中国医学科学院博士学位论文，2008年5月。 
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流动和组织特征以及所处的社会文化经济背景，有 

利于接近研究对象的真实性和可验证性。 

4．关注宗教组织防治艾滋病作用研究 

在社会组织参与防治艾滋病研究中，对宗教 

组织关注度不够，宗教组织参与防艾研究还不多 

见。① 我国艾滋病流行的大部分区域多分布在少 

数民族聚居地区，一些民族地区又都全民信教，宗 

教力量在该地区防艾中发挥着不可忽视的作用，这 
一 点应该引起社会科学界的足够重视。 
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The Field Study and Review of the Current Situation in the 

Researches of Issues Relevant to AIDS 
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Abstract：Since the prevalence of AIDS in China，social science researchers have been conducting a variety of field studies ai． 

ming at this practical social problem．This article has reviewed and summarized the recent research findings concerning the partici．． 

pation of social organizations into AIDS prevention，the subjectivity of AIDS infection，adaptability and social support system，and 

the subculture of the hi【gh—risk AIDS group．It also discusses the possible approaches to the follow—up field studies of AIDS
． 
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① 关于宗教组织参与防治艾滋病的探讨已经兴起，《中国民族报》曾刊登过一些文章讨论相关问题。包括：《伊犁州直宗教界参与 

社会服务的方法途径》，2010年9月 14日第6版；《西双版纳有个“佛光之家”》，2009年12月 1日第5版；《宗教对艾滋病防治的关注》， 

2009年 12月 1日第 6版；《重建有“神”的社区》，2007年3月23日第6版。 
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