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社会建设

� 80后 �农民工婚恋障碍分析

� � � 基于苏州、无锡、南京等 8市的调查

刘杰杰

(南京师范大学 社会发展学院,江苏 南京 210097)

[摘要 ]通过对苏州、无锡、南京等 8市的调查问卷分析, 结合相关文献资料,重点分析了 � 80后�农民工的婚

恋现状以及婚恋中的障碍。分析结果表明:有 62%的 � 80后�农民工未婚; 择偶意向总体较为务实, 倾向于传统

的择偶方式; 其婚恋的障碍主要在于职业性质限制择偶范围、工作时间长、经济收入低以及比较功利的爱情观。

据此认为: � 80后�农民工婚恋障碍问题的解决,需要国家和社会给予政策、制度的支持, 营造良好的婚恋环境。

[关键词 ] � 80后�;农民工; 婚恋;择偶; 障碍

[中图分类号 ] C913� 1� � � [文献标识码 ] A� � � [文章编号 ] 1007- 032X ( 2011) 03- 0067- 05

Abstract: According to the author� s survey across e ight c ities in Jiangsu prov ince such as Suzhou, Wux,i N an�
jing, etc�, plus some documents and references related to m ig rantw orkers o f the post- 80s generation, th is pa�
per pu ts its focus on the ana lysis o f the curren t love and marriage situat ion of the group and obstacles they meet

during the ir process ofmarriage� The analysis show s: sixty- tw o percent of thesem igrantw orkers are st ill sing le;

they are generally pragmatic when choosing a spouse and tend to adopt the trad it iona lw ays� Their love andm ar�
riages encountermany pred icaments resu lting from the properties o f the ir job, leng th ofw orking time, income, u�
t ilitarian love v iew and other factors� This paper then comes to the conclusion that so lutions to theirmarriage is�
sue needs policy and institutional suppo rt from the na tion and society so as to create a goodmarriage environment

for the g roup o f peop le�
Key words: The Post- 80s; M igrantW orkers; C ourtsh ip andM arriage; Choosing Spouse; Pred icament

大量农村劳动力向城市流动是我国改革开放过程中的重大社会现象之一。据国家统计局数据显示,

2009年全国农民工总量约为 2�3亿人,外出农民工数量为 1�5亿人,其中 � 80后�农民工的数量约 1亿人,

占 61�6% [ 1 ]
。2010年 6月,全国总工会 �关于新生代农民工问题的研究报告 �称,现阶段新生代农民工近

八成为未婚
[ 2]
。这就意味着大量的 � 80后 �农民工将要在外出务工期间解决成家、立业等一系列问题。成

家、立业是人青年期社会化过程中最为重要的大事,也是人的生命历程中这一阶段的首要任务
[ 3 ] 58
。 � 80

后 �农民工所面临的婚恋问题是非常现实的, 而且是亟待解决的问题, 这不仅关系到农民工个体、家庭的

幸福, 也会对整个社会的和谐发展产生重要影响,值得我们认真思考和研究。

一、调查对象及方法

本文数据来自 2009年 7~ 8月邹农俭教授主持的 �江苏省农民工情况专题调研 �的问卷调查资料。
该调查选取了江苏省农民工较为集中的苏南和苏中地区的 8个城市 (南京、苏州、无锡、镇江、常州、南通、

扬州、泰州 ) ,调查由南京师范大学 2006级社会学和社会工作专业的本科生实施。问卷内容覆盖了农民工

的家庭、工作、社会保障、业余生活等方面。由于农民工的流动性很强,抽样框的建立是个很大的困难,因

此,在可行的前提下, 该调查采取的是随机配额抽样的调查方法。考虑到各城市的地域大小和农民工的分

布情况,在南京市抽取了 500份样本, 苏州市 500份,无锡市 500份,常州市 400份,镇江市 300份,扬州市
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300份,南通市 400份, 泰州市 300份, 合计发放问卷 3 200份, 回收有效问卷 3 032份, 有效回收率为

94�75%, 其中 � 80后�农民工 1 247例。所有问卷都为集中发放、以无记名方式填答并集中回收。调查数

据采用 SPSS统计软件进行统计处理。课题组还于 2010年 4月再次深入到苏州高新区、无锡、南京、昆山

4地进行了面对面访谈调研, 共召开座谈会 4场, 平均每场约 15人,参与者约 60人左右。

二、调查样本基本情况
表 1� 被调查 � 80后 �农民工婚姻现状

婚姻现状 频数 /人 频率 /%

未婚 709 56�9

未婚同居 64 5�1

已婚同居 412 33�1

已婚分居 46 3�7

离婚 5 0�4

丧偶 2 0�2

其他 8 0�6

总数 1246 100

本次调查的 1 247例 � 80后 �农民工平均年龄 23�5岁, 其中男性 705

人,占总数的 57�2% ,女性 528人, 占 42�8%。需要说明的是, 样本中含有

� 90后 �农民工 175人,约占本次调查的 � 80后 �农民工总数的 14% ,所占比

例较小,对本文相关结论影响微弱。调查数据显示,有超过半数的 � 80后�
农民工未婚 (包括未婚同居 ) , 比例较大。已婚者仅占 36�8%, 其中还有

3�7%处于分居状态 (见表 1)。

� 80后 �农民工在务工前的生活经历比较简单,他们中的大部分刚刚走

出校门,年龄相对偏小,结婚对他们中的一些人来说可能还比较遥远。但也

有相当部分人有恋爱、结婚的想法,只是由于诸多因素的限制,而无法实现。

调查数据显示有 62%的 � 80后�农民工未婚,其中有 56�9%的 � 80后 �农民
工处于单身状态,这意味着他们在未来几年内都必将面临恋爱和结婚的问题; 5�1%的 � 80后�农民工处于
未婚同居状态,可以将这部分人理解为可能正处于婚前恋爱时期, 但其所占比例很小。在被调查的 � 80

后 �农民工中, 33�1%的人处于已婚同居状态,另外有 3�7%的人处于已婚分居状态,他们不得不长期忍受

着分离的痛苦,同时婚姻的稳定性也存在一定隐患。笔者认为, � 80后 �农民工的这种夫妻分居生活是出
于整个家庭利益考虑而做出的一种无奈选择。属于离婚、丧偶等其他类型的 � 80后�农民工,虽然比例很

小 (占 1�2% ),但由于都还比较年轻,同样面临再次择偶的问题。所以就整个调查数据来看,真正解决了

婚恋问题的 � 80后�农民工仅占 33�1% ,还有 66�9%的人将面临择偶或再次择偶问题。无论是从个人还
是社会层面来讲, � 80后�农民工中存在的婚恋障碍,都将会成为滋生社会问题的土壤,这不利于和谐社会

的构建。

三、� 80后 �农民工婚恋障碍分析

1�婚恋观限制自身择偶的范围
( 1)务实与自卑

笔者在对苏州、无锡、昆山、南京的未婚 � 80后 �农民工进行访谈的过程中,总会问及一个问题:你们将

来准备找城里人还是家乡农村里的人结婚成家? 得到的答案大部分都比较务实,倾向于回家找对象,认为

在城里找对象的可能性不大。

�我是来自青海的一个农村,家里那边比较穷,到南京好几年没有回去了。我现在饭店做后勤服务,

一个月也就一千多块钱。像我们饭店的一些女服务员, 都不和我们玩的,都和配菜的、或者厨师玩,他们有

本事, 看不上我们这样的! 我也不指望在这边找对象, 在这边挣几年钱,再回去找个对象呗! � (被访者为

南京某饭店的一名男服务员 )

从这位被访者的言语中,可以发现他对现实的境况显得很无奈,在与他人相比较时, 言语间透露出一

点自卑,所以从现实的角度出发,他觉得配偶还得回家乡去找。笔者认为这虽然只是一个案例,但是具有

一定代表性。 � 80后 �农民工根据自身情况或多或少都存在一些 �自卑�心理, 这将会对他们婚恋行为产

生影响,从而限制其择偶范围。

( 2)倾向于传统择偶方式

多数 � 80后 �农民工倾向于采取传统的择偶方式,或回家乡找对象,或回家乡邻村 (镇 )找对象, 笔者

认为这种择偶行为带有一种寻根的味道。

�现在我刚毕业 (技校 )没几年呢,我们厂女的也不是很多,如果在这边找不到合适的, 回家找也一样,

而且将来家里有个什么事情也方便。� (被访者为无锡某厂的男工作人员 )

这代表了一大部分人的想法,在机会相对较少的情况下, 被访者更倾向于回家找对象。一方面, 回家

乡找的对象不管是风俗还是生活习惯、语言等方面都类似;另一方面, 两家靠得近, 平时走动也比较方便,
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万一有什么事情还会起到相互帮助的作用。笔者认为, � 80后�农民工倾向的这种传统择偶方式, 体现了

他们的价值认同与归属感,在社会学中的 �惯习 �中可得到很好的解释。
有学者通过调查认为,多数 � 80后�农民工在经历种种困难和无奈后会选择回乡择偶, 然后再外出打

工,指出这种 �外出务工 � 回乡择偶 � 外出打工 �模式是 �生存压力�和 �理性选择�共同作用的结果 [ 4] 43
。

顾青青通过调查,分析了 � 80后 �农民工想找老乡为伴侣的原因, 认为主要有三点:共同的语言习惯和生活

方式; 盲目的自卑心理;传统的务实心理在起作用
[ 5 ] 103
。

�我已经结婚了, 小孩现在留在家,由他爸妈带, 我和他 (丈夫 )是一个地方的, 是在工作中认识的,我

们两个人处了一段时间,觉得挺好的,后来回家就结婚了 � (被访者为无锡某食品店的女送货员 )

�我和我老公是老乡, 我们是先出来工作, 再回家结婚, 然后再出来的。是他先出来的, 然后再带我出

来的 (等小孩长大点 ) ,现在,在外面租房子住。�(被访者为苏州某电子厂的女工 )

从以上被访者的自述中不难发现, 当前 � 80后 �农民工的这种 �外出务工 � 回乡择偶 � 外出打工 �的

行为是一种策略性的选择,应属无奈之举。

( 3)功利的爱情观

也有一些 � 80后 �农民工把择偶范围局限在城里,并将其看成改变自己命运的一个有效途径。只要是

条件好点的女性大多会选择城里的男性作为婚恋对象
[ 6] 281

,看不上和自己一样在外务工漂泊的男性
[ 7] 128
。

现实生活中城乡差别的存在,使 � 80后�农民工的择偶行为产生功利性,这给 � 80后 �农民工婚恋带来
了很大的障碍。功利性的择偶方式对男性 � 80后 �农民工极其不利, 对女性则有利。社会学中的 �婚姻梯

度 �理论认为,多数情况下,男女倾向于找属于同一社会阶层的、有相同或相近文化背景的人结婚, 即 �同

类婚�, 而在 �同类婚�中许多男性更倾向于找在年龄、收入、身高、受教育水平等方面略低于自己的女性,

即男性是 �向下婚 �,而女性是 �向上婚 �。女性 � 80后�农民工希望凭借 �性别优势 �嫁到城里,并且多数能

够实现这一目标。而男性 � 80后 �农民工则没有这一 �资源 �优势,加之他们在社会中的地位相对较低,使

男性 � 80后 �农民工的婚恋变得更加困难。但总体而言,笔者认为,在功利性爱情观主导下缔结的婚姻,不

是真正以共同的理想和坚实的感情为基础,而是以和对方交往会给自己带来什么名利为基础的,这对男女

� 80后 �农民工的择偶和婚姻都会产生很不利的影响。

2�职业性质限制择偶范围
表 2� 被调查 � 80后 �农民工的职业分布

职 � 业 频数 /人 频率 /%

建筑业 155 12�4

纺织、服装业 276 22�1

电子、机械制造业 288 23�1

饮食服务业 204 16�4

交通运输业 34 2�7

家政服务 21 1�7

环境卫生 16 1�3

个体户 82 6�6

其他 171 13�7

总数 1247 100

表 3� 被调查 � 80后 �农民工在单位工作时间

时间 频数 /人 频率 /%

半年以内 240 19�3

半年 - 1年 347 27�9

1- 2年 358 28�8

2- 3年 138 11�1

3年以上 161 12�9

总数 1244 100

� 80后 �农民工从事的职业性质在一定程度上减少了他们与异性
接触的机会。在相对狭窄、封闭的社会关系网中,青年农民工的工作性

质、工作环境、生活方式以及交往方式等使他们很难找到自己的 �另一

半 � [ 3, 8, 9] 59, 43, 131。

从表 2可以看出, � 80后�农民工大多从事建筑业、纺织服装业、电
子、机械制造业、饮食服务业、交通运输和环卫,占到总数的 78% ,而这

些职业存在性别结构比较单一的情况,如建筑业、机械制造业、交通运

输业大多只需要男性, 而纺织业、饮食服务业等行业则对女性更为青

睐。这在客观上减少了他们与异性的接触机会,对他们的择偶增添了

无形的障碍。

3�流动频繁使婚恋不稳定
� 80后 �农民工的工作流动性较大,特别是在建筑行业, 很多工作

就是以某项工程完工为期限。本次问卷调查样本中, 在单位工作一年

以内的占 47�2% , 将近半数; 1 ~ 2年的占到 28�8% , 2 ~ 3年的占

11�1%, 3年以上的仅占 12�9% (见表 3)。

有学者研究指出,临时性、流动性的工作性质给农民工的婚恋带来

障碍。职业的临时性和流动性决定了他们很难有稳定的收入, 没有稳

定的收入势必会影响到其感情的发展和维系
[ 10] 26
。笔者认为,适当的

流动在某种程度上有利于 � 80后 �农民工工作环境、地位和收入的提
高,但频繁的流动对其个人发展则是不利的,同时也会影响到农民工婚
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恋问题的解决,因为过于频繁的流动会使他们收入难以提高且不稳定,加上流动使周围异性不断变化,很

容易造成感情的不稳定。

4�工作时间较长且无规律
表 4� 被调查 � 80后 �农民工每天工作时间

每天工作时间 频数 /人 频率 /%

8小时以内 255 20�5

8- 10小时 555 44�6

10- 12小时 320 25�7

12- 14小时 76 6�1

14小时以上 39 3�1

总数 1245 100

工作时间长是农民工普遍面临的问题。由于工作时间长,他们没

有时间谈恋爱,同时更容易出现所谓 �闪婚 �现象, 这对农民工婚姻的

稳定构成巨大威胁
[ 11] 118

。

本调查中的 � 80后 �农民工每天工作时间在 8小时以内的仅占

20�5%, 而 8~ 10小时的占 44�6%, 10~ 12小时的占 25�7% , 12小时

以上占 9�2% (见表 4)。工作时间长、强度大,剩余的时间基本用来休

息了。在访谈过程中我们发现,虽然有些单位工作时间长短比较合理,

但休息时间却不固定。

�平时时间也不是很多吧, 白天的班, 晚上反正是休息, 如果晚上的班, 白天就在宿舍睡觉, 工作也蛮

累的, 下班后也不想出去了。� (苏州某厂男职工 )

�我们平时是轮休的, 时间 (空余休息 )上还可以吧,到时间想休息也可以休息。但很多都不怎么出

去,都在厂里加班,加班会有加班费的, 那个钱多也合算, 多加点班,每月或许能赚到两千块钱左右吧。�

(苏州某厂男职工 )

一些工作时间不长的企业,基本工资一般都不高。不管是哪一代农民工,赚钱是他们外出的一个主要

目的, 所以, 加班成了他们提高收入的主要途径,要想提高收入,就必须牺牲休息时间。

5�收入偏低无法支撑婚恋所需开支
表 5� � 80后 �农民工的月工资概况

收入 频数 /人 频率 /%

800元以下 76 6�2

801- 1200元 437 35�5

1201- 1600元 397 32�3

1601- 2000元 188 15�3

2001- 3000元 84 6�8

3000元以上 49 4

总数 1231 100

爱情和婚姻的经营是要建立在一定的物质基础上的。有学者在研

究中发现,在影响 � 80后 �农民工婚恋选择的因素中, 经济条件是制约

择偶的一个重要因素
[ 8, 12] 44, 39

。然而, 现实生活中的 � 80后 �农民工支

撑婚恋所需的经济基础较为薄弱。

本次问卷调查显示, � 80后�农民工工资主要集中在 800~ 1 600

元之间,占到 68�8% ,此外, 1 601~ 2 000元的占 15�3% , 2 001~ 3 000

元的占 6�8%, 3 000元以上的仅占 4% (见表 5)。我们在南京做访谈

时曾遇到 �全国优秀农民工 �王修小,他现在的工资也就在 1 700元左

右。大部分 � 80后�农民工每月的收入, 除去房租、吃穿等日常生活开

支基本所剩无几,无法满足他们在城市婚恋的需求。在笔者对南京、苏州、无锡等地的访谈中,也时常听到

被访者抱怨城市房价太高,生活成本太高等。因为谈恋爱需要经济支持, 结婚生子更需要厚实的经济基

础,低收入就没有竞争力, 这也意味着他们难以逾越这道沟坎。

四、主要结论与思考

1�主要结论
通过调查并结合相关文献资料的分析,笔者认为,择偶观和择偶方式、职业要求性别的单一性、工作时

间较长且不规律、工资收入低是当前 � 80后�农民工婚恋过程中面临的主要障碍。

2�思考
当前,越来越多的 � 80后�农民工从农村走进城市,他们正处在交友、恋爱、结婚时期。当地政府应该

积极调动各种社会资源, 为农民工婚恋创造良好的条件和氛围, 不要让爱情成为 � 80后 �农民工眼中的

�奢侈品 �。

( 1)积极推进制度改革,营造公平合理的环境

体制障碍是导致农民工群体诸多问题的重要原因,其中也包括了 � 80后�农民工的婚恋问题。就 � 80
后 �农民工而言, 他们依然遭受一些政策制度的歧视,处于相对弱势地位, 比如城市用工制度、保障制度的

不完善就是 � 80后�农民工流动性大的一个重要原因。为此,政府应不断推进相关政策制度的改革, 消除

歧视, 为 � 80后 �农民工营造一个公平合理的大环境。
( 2)拓宽社交网络,增加接触机会
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� 80后 �农民工相对封闭的生活和工作环境在某种程度上限制了他们的交往范围,拓宽他们的社交网

络显得尤为重要。各级政府和工会组织应在工业园区或者农民工较为密集的地方,建立企业间的职工俱

乐部, 免费开放, 举办丰富多彩的文体活动,如联谊会、联谊比赛等,增加年轻人相互结识的机会。政府还

应扶持一些公共服务机构为 � 80后 �农民工提供免费婚恋服务,为他们做 �红娘�。

( 3)健全用工制度,保障基本权益

�有时间的, 没有钱;有钱的,却没时间�,这是当前很多 � 80后 �农民工婚恋的真实写照。为此, 政府

要采取措施,加强对企业的监管,规范用工报酬,还农民工应有的闲暇时间, 使他们有能力、有时间去恋爱。
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地位, 二是说明了从事人口学研究的学者在增加,论文总数在增加,但对期刊或是对作者而言,发文量与被

引量之间没有直接的线性关系。

( 3)对标题词、高频关键词和突现词的统计分析表明, 研究热点有其生命周期性,突现词分析能够确

定学科的研究前沿和研究趋势,显示研究新的增长点。 3种人口学核心期刊 10多年来发表的文献显示,

随着我国老龄化问题的日益突出,城市化进程的不断发展,有关老人、医疗、外来人口、人口迁移已成为社

会普遍关心的热点问题。另外有关社会福利、医疗保障,社会特殊困难群体等也是众多学者研究的课题。
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