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“网络文字恶搞”是一种典型的青年流行亚文化，
这主要源于其制造者和传播者大多是伴随着互联网成

长的青年一代。“网络文字恶搞”独有的张扬个性、
反讽现实、颠覆经典、解构传统等特点，处处彰显着
青年亚文化的特性。作为一种特殊的网络传播现象，
“网络文字恶搞”从一出现就呈现风起云涌之势，得
到青年的追捧。这自然与其独有的趣味性有关，但背
后也反映着一些值得我们去关注和研究的问题。在后
现代主义时代，“网络文字恶搞”在互联网上所表现
出的是一种全民狂欢的意识形态，而正如巴赫金所

讲，“狂欢式的生活，是脱离了常规的生活，在某种
程度上是‘翻了个的生活’，是‘反面的生活’”①。
“凡客体”是2010 年4 月底，由“凡客诚品”服
装品牌的广告衍生出来的一种新型“网络文字恶搞”
体例。一段“爱网络，爱自由，爱晚起，爱夜间大排
档，爱赛车，也爱29 块钱的T- shi r t，我不是什么旗
手，不是谁的代言，我是韩寒，我只代表我自己。我
和你一样，我是凡客”的广告词，吸引了无数青少年
的眼球，并开始广泛在互联网上传播。

一、“网络文字恶搞”———后现代的大众狂欢

“恶搞”一词源于日本的流行词汇“KUSO”，“恶
搞文化”作为一种经典的网络次文化，通过电脑游戏

由日本传入台湾，并在台湾的网络论坛上发展成熟，

随后经由网络在香港兴起，进而在21世纪初流行于
中国大陆。截至目前，互联网上出现的“网络恶搞”
形式主要包括文字恶搞、图片恶搞、视频恶搞、游戏
恶搞等。其中的“网络文字恶搞”，顾名思义就是利
用戏谑化的文字进行创作并在互联网上传播的一种形

式。根据文字风格，除了“凡客体”，当前比较流行
的体例大致还有以下几种：

1.知音体。源于知名杂志《知音》，专指在文章
的标题中运用煽情的技巧来吸引读者。如“嫦娥奔
月”写成“铸成大错的逃亡爱妻啊，射击冠军丈夫等
你悔悟归来”，“唐伯虎点秋香”写成“我那爱人打
工妹哟，博士后为你隐姓埋名化身农民工”等。

2.回音体。将一句话逐字缩短，模拟回音的一种
表达方式。如“看什么看，这是回音体你懂吗，……
你懂吗，懂吗，吗？”

3.琼瑶体。又名“奶奶体”，源于琼瑶言情小说
和琼瑶剧，通常的表现形式是能绕三道弯绝不只绕两

道半，能用排比句绝不用单句，能反问的绝不陈述，

能哭着喊着说的绝不正常说。如“我知道他爱你爱得
好痛苦好痛苦，我也知道你爱他爱得好痛苦好痛苦”，
“你哪里不无情？！哪里不残酷？！哪里不无理取闹？！”

4．梨花体。戏称“口水诗”，源于著名女诗人赵

管窥青年流行亚文化之
网络文字恶搞
———以“凡客体”为例

路鹏
摘要 伴随着新媒体的迅速发展，以最近流行的“凡客
体”为代表的“网络文字恶搞”现象层出不穷。现在，“网
络文字恶搞”已经成为一种传播于互联网，被大众广泛接受
的流行文化形式。通过心理学、社会学、经济学和管理学等
角度对“网络文字恶搞”流行的原因进行深入分析，有助于
解读青年亚文化的特性，对教育工作者具有启发意义。

编者按 日前召开的首届中国高校校园微博大会指出：微博正在成为网络媒介的新兴势

力，大学生正在成为微博中的活跃群体。显然，能否正确认识和使用微博已成为高校德育
工作者面临的新课题。路鹏等3位同志撰文对这一问题进行了分析，现予发表，以期进一步
引起高校德育工作者的关注和思考。
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丽华的诗歌风格，其诗歌大多口语化，言简意赅，因

此，赵丽华被称作“梨花教主”。“梨花体”的创作
很简单，即把一句话拆开，分成几行。如：“今天/
我们班同学/不远万里/来到郊区/秋游”。

5.校内体。源于校内网 （现更名为人人网的网
站） 上常见的标题形式，如“折翼天使”系列之“每
个考前不复习的人上辈子都是折翼的天使”，“脆弱
又坚强”系列之“坚强的女子，会在阳光下，站成一
棵树”等。

6.“我爸是李刚”。2010年10月16日晚，一辆黑
色轿车在河北大学校内撞倒两名女生，一死一伤，司

机不但没有停车，反而继续去校内宿舍接女友。被拦
下后，肇事者态度冷漠嚣张，高喊“有本事你们告
去，我爸是李刚！”此举引发了网上“我爸是李刚”
造句大赛。如：“天苍苍，野茫茫，风吹草低见李
刚”，“世界上最遥远的距离，不是生与死，而是你
不知道我爸是李刚”。

7.“艰难的决定”。2010年9月底，奇虎360和腾
讯开始了一场没有硝烟的网上大战。11月3日，腾讯
发布的“致广大QQ用户的一封信”中称，“做了一个
艰难的决定，将在装有360软件的电脑上停止运行QQ
软件”。“艰难的决定”从此在互联网上被网友恶搞，
如“中国移动：我们刚刚做出了一个艰难的决定。如
果检测到用户附近有中国联通的信号，将自动进入百

兆流量上网模式”。
可见，“网络恶搞”已经在文字方面呈现集团化

发展的趋势，并已逐渐成为青年日常生活中喜闻乐见

的娱乐方式。它的迅猛发展传达着青年的需求，影响
着青年流行文化的未来走向。

二、“网络文字恶搞”流行的原因分析

“网络恶搞”在社会转型时期出现并日益流行，
有其深刻的内部原因与外部原因。内因包括其本身独
具的易于传播的特性和传播主体的推动，外因包括当

下社会文化环境的影响、经济利益的驱动和法律监管
的空白。

1.心理学角度：释放压力，张扬个性，突破创
新。在网络心理学中，学者们把自觉的印象控制过程
称作“印象管理”。其中最主要的方式是“自我表
现”。“自我表现”是网民之间相互作用的一个基本
方面。作为网民主体的青年，“网络文字恶搞”这种
不需考虑人文关怀、人文精神等崇高的道义负担，不
需追求修辞、构思的高超技巧而能最大限度地展现自
我、张扬自我以满足其日益膨胀的表现欲与虚荣心的

极端形式，自然而然受到了极大的追捧。
第一，“网络文字恶搞”有利于青年释放压力。

“恶搞”是对“压抑”的释放，是对“沉重”的减轻，
是青少年“网络时代寻求心灵突围的集体默契”。在
娱乐的表象后面，汹涌的是冲击思想藩篱的热情以及

自娱自乐、尽情张扬、渴望关注的心理状态②。在全
民“调戏”凡客的“网络狂欢”帷幕下，网民们持续
不断地将热点人物代入“凡客体”中，有褒扬与敬佩
的声音，然而更多的是对名人的讽刺与对社会丑恶现

象的毫无保留地抨击，带给青年一种自由发泄的快

感。在功利至上的现代社会中，升学、就业的残酷竞
争令青年被迫面对来自同辈与长辈的巨大压力。由
此，网络这个似乎远离社会责任与道德价值的虚拟世

界，给了他们脱身于生存焦虑的宣泄与释放空间。
第二，“网络文字恶搞”有利于青年张扬个性。
在IT业迅速发展的今天，青年的思维方式已经与其
父辈产生了显著差异。他们更有主见，不愿“人云亦
云”；他们更富个性，急功近利地追寻自我价值的实
现与满足，即“马斯洛需求层次理论”的最高层级。
第三，“网络文字恶搞”有利于青年创新思维。
在举国上下都在大力推进科技创新战略的时期，作为

肩负这一使命的主力军———广大青年，更需要提高创
新能力。2010年9月，胡锦涛总书记在视察深圳时提
出，“国家的未来在创新，创新的希望在青年”。
“网络文字恶搞”一段段犀利文字的背后，都体
现着青年活跃的思想和独到的视角。也正是这种源源
不断地创新，才使青年乐此不疲地创造出大量的“网
络文字恶搞”作品，才带来了“网络文字恶搞”文化
的不断蓬勃发展。

2.文化社会学角度：亚文化对主流文化的冲击。
主流文化是在社会中居主导地位的文化，为社会普遍

认同；亚文化是以主流文化为参照的同一共生环境中

的不同文化类型，是社会中辅助的、次要的、边缘的
文化。主流文化和亚文化都是隶属于文化这一大系统
的子系统，在历史的发展演变中彼此渗透、相互交
叉，共同建构了纷繁复杂的社会生活③。在大多数学
者眼中，狭义的亚文化特指的是青年亚文化。我国社
会正处于转型阶段，青年接受了东方或是西方、历史
或是现实的多元文化冲击，其道德观、价值观、历史
观受到较大影响，逐渐形成一种独特的文化。在IT业
迅猛发展的特殊背景下，网民文化，包含着“网络文
字恶搞”现象，就自然而然地作为一种亚文化的表现
形式出现了。
当今社会，呈现的是一种大众狂欢的意识形态，
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处于这场狂欢中的每一个参与者都不可避免地受到影

响。波兹曼在《娱乐至死》中提到，“印刷术时代步
入没落，而电视时代蒸蒸日上，电视以娱乐的表达方

式，使一切公众话语都日渐以娱乐的方式出现，并成

为一种文化精神。一切文化内容都心甘情愿地成为娱
乐的附庸，毫无怨言，无声无息，其结果是我们成了

一个娱乐至死的物种”。在如今看来，互联网这一新
媒介形态的出现，对后现代主义大众狂欢意识形态的

构建，更是呈迅雷不及掩耳之势。“网络文字恶搞”
无疑就是大众狂欢中的一角，而且映射出青年流行亚

文化在新时代的显著特点以及未来走向。
正如英国伯明翰学派早期的研究代表作《仪式抵
抗》所言，青年亚文化不仅不是颓废和道德堕落的表
现，而且恰恰相反，这种文化表征了一种反霸权的意

识形态，是“对一种前革命的社会、政治和组织问题
的后革命的文化反应”④。“网络文字恶搞”也体现
了青年对于社会种种悖象的抨击。“凡客体”的出
现，表达了青年对各种哗众取宠的所谓“名人”的讽
刺，或者是对于一些如房价攀升、物价上涨、强征强
拆等社会现象的不满，在一定程度上导致了青年亚文

化对主流文化的冲击。
3.经济学角度：蓄意炒作，低成本宣传。“网络
恶搞”作为一种“眼球经济”已成为“文化新人类”
们获取经济利益的一种新模式⑤。有学者认为，网络
文化的发展催生了一个崭新的产业———“恶搞经济”，
即“恶搞一族”利用网络传播一些吸引网民眼球的
文字、音频或者视频等形式的作品，具有浓厚的商
业运作色彩，通过给网民带来愉快消费体验，从而

实现成本最低、利润最大的商业诉求需要的一种经
济现象。
在这种环境下，“网络公关”的概念便被提了出
来。最近出现的蒙牛和伊利之间的网络恶战，就是一
些没有职业道德的幕后网络推手制造的。同样，“凡
客体”的出现，是“凡客诚品”品牌为提高其关注度
与盈利量而蓄意发起的广告营销行为。它充分利用以
青年为主体的网民调侃讽刺现实以及渴望表现自我的

心理，扩大影响范围，并引发一系列轰动效应。
4.管理学角度：互联网法律建设的落后。互联网
的繁荣发展已有数载，但互联网监管法律的建设却相

对来说较为落后，这在“蒙牛诽谤门”的案件中就得
到了充分体现。这一方面是由于互联网行业发展速度
过于迅猛，但更多体现的是我国法律对互联网某些领

域的不敏感性。对“网络文字恶搞”等一系列不违反
法律法规，但在一定程度上可能会违背道德的现象来

说，我国在法律监督方面并没有具体的规定。

三、“网络文字恶搞”：辩证看待，开展媒介
素养教育

“网络文字恶搞”的存在具有双面性。正面意义
表现为关注社会现实，抨击腐败现象，培养娱乐意

识，体现创新思维等。同时，它也有局限性，比如参
与到“网络文字恶搞”活动中的青年会出现非理性的
状态，从而有可能导致“集体失范”。
因此，我们应该正确看待“网络文字恶搞”现

象。教育工作者在加强舆论疏导，尽量弱化其带来的
不利影响的同时，更应该从根本上消除隐患，即加强

青年的媒介素养教育，提高他们的媒介自律性。
媒介素养教育，首先在20世纪30年代被英国学者

提出，70多年以来，它已经在许多国家普及，如澳大
利亚、加拿大、英国等发达国家，已将其列为全国或
国内部分地区中、小学的正规教育内容。在我国，最
早开展媒介素养教育的是复旦大学新闻学院2007年成
立的“媒介素养行动小组”。媒介素养教育是在大众
传媒时代，针对多种媒介对人的影响而提出的一种教

育思想和方法，它以培养人的媒介素养为核心，使人

们具备正确使用媒介和有效利用媒介的能力，并能够

正确理解媒介传递的信息和能独立判断其价值，以及

力图使未来信息社会的人具备有效地创造和传播信息

的能力⑥。因此，对每一个教育工作者来说，我们都
有责任对学生开展媒介素养教育，从根本上杜绝不良

网络现象的产生和传播。德育
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