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社会学的社会学：

关于社会学学科地位的几点思考
王雨磊

（广东省社会科学界联合会研究人员，《学术研究》杂志社编辑）

[摘要]目前对于社会学学科地位的质疑主要来自社会、学术界以及社会学界三个方面，社会学的学

科地位不高本身就是社会学需要解释的社会现象。社会对社会学学科地位的质疑甚至否定主要是市场化

改革和政府改革滞后导致的社会学专业应用及职业发展被遮蔽和阻碍了，学界对社会学学科地位的质疑

主要是质疑社会学的解释力，社会学界对自身学术地位的质疑主要是由于不同研究流派的研究范式的冲

突。提高社会学学科地位，需要顶层设计的支持，开展更深入的市场和政府改革，增加社会学的应用领

域，倡导学术自由，增加社会学的比较解释力。
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社会学是干什么的？这是一个社会学人普遍会被问到的问题甚至质疑。这种询问和质疑来自

三个方面：社会对社会学的询问和质疑、学术界对社会学的询问和质疑、社会学内部的询问和质

疑。这三种询问和质疑实际上都是目前社会学学科地位不高的体现。

社会对研究自己的社会学产生了质疑，这是一个很吊诡的问题。社会学研究社会，社会却反

过来不信任社会学，对社会学产生了怀疑，这是对社会学学科地位的质疑。这种质疑包含两层意

思：社会学是否有必不可少的社会功用和社会学是否有存在的价值。这种怀疑和否定既有民间

的，也有官方的，1949年后，社会学被界定为资产阶级学科，一度在1953年被取消。这种对于社

会学学科地位的否定并不仅仅限于中国，英国保守党领导人撒切尔夫人曾经高呼：“there is no

such a thing called society！”（世界上根本就没有一个称之为“社会”的东西），所以她下令英国各

高校取消社会学系所及专业。

这种质疑不仅来自社会，也来自学术界。学术界对于社会学的质疑主要集中在对社会学学科

解释力之上，尤其以经济学家的批评为代表。有一些经济学家认为，社会学是一个“dirty

hand”（脏手），经济学家用严密的逻辑、科学的方法得出的结论，一旦被社会学触及，就会使得

研究对象反而不再清晰，愈加混乱。这是一种比较极端的看法，是一种学术分工后因为相互不了

解而产生的学术偏见，这种偏见指向了社会学的科学性。

在学术界内，甚至连社会学界也有对自身学科地位、学科属性的怀疑。费孝通先生是中国社

会学的奠基人，对中国社会学的建立、恢复重建及长远发展都产生了极其深远的影响。然而他曾

经提出一个破筐理论：社会学研究就像一个“破筐”，凡是其他学科不研究的对象和内容，就都可

一、对社会学学科地位的质疑
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以装进社会学研究的范畴之内。当然这个理论已经过时，但是它代表了社会学人对于社会学的学

科地位的不自信。在社会学界之内，亦有定量研究和定性研究之分，有许多定量研究者将定性研

究归为非科学的研究，给予强烈的批判和否定，定性研究也对定量研究多有微词。一个学科内分

为泾渭分明的派别并有完全相左的研究范式和方法，这在学术界是不多见的。

二、学科地位的社会学分析

简单说社会学不被接受和欢迎，是一种没有学科自信的表现。作为社会学学者，必须对自己

的学科有一个清醒的认识，任何一个学科繁荣不繁荣、被人接受不接受本身就是需要社会学去解

释的东西。社会学学科地位本身的状况就是一种社会现象，值得社会学人把它当作一个研究对象

认真研究，亦即做一个对社会学的社会学分析。

1、社会学应用的不充分发展影响了其学科地位。一个学科能否拥有较高的学科地位、能否繁

荣发展，取决于它的学科应用是否充分，这种应用有三个方面：政府应用、市场应用及职业应

用。就我国政府的社会政策而言，社会学在其中所起的作用不大，这里有政府的原因，也有社会

学本身的原因。经济学对于政府的社会政策所起的作用就很大。社会学最大的亮点就是社会调

查，对社会进行分析。市场应用主要是市场调研和营销，社会调查在市场营销中的作用是其他学

科不可替代的，但是目前这方面的调查还没有充分发展起来。就个人的职业应用价值而言，在这

三个应用价值之中是最模糊的，亦即目前社会上关于社会学在日常生活中的个人职业应用是没有

明确前途的，舆论对此没有一个对于社会学职业如何发展的共识，或者这个认识已经形成，但是

没有被广泛传播。这就是为什么社会学在社会上的知名度不高，目前的主要价值还在市场和政府

方面。这与经济学不同，经济学的应用价值直接和个人的职业相关，和日常生活相关，所以更加

普遍地被人接受和认可。

但是这种职业又往往与政府和市场相关。政府咨询和市场调查这两种应用目前过少，因为目

前的市场改革和政府改革都不够彻底。政府改革不彻底，政府的决策就无需民主化；无需民主

化，决策就不需要社会调查的辅助，否则没有调查就没有发言权，更加没有决策的基础和政治执

行力度。充分的市场竞争必然要求充分的市场调查。市场改革不彻底，自由竞争和自负盈亏就不

是市场生存的必要条件和运行机制，那么市场调查就不会成为必要。社会学职业的产生是有机

会、有空间的，随着政府改革和市场化改革，将产生大量的与社会调查和研究相关的职业，只不

过现在这个体制没有改革，这些职业被压抑住、牺牲掉了。

2、社会学的比较解释力不足影响了其学科地位。任何一个学科，如果想建立自己稳固的学科

地位，就必须有一个较高的学科区分度和较高的不可替代性。学科的不可替代性可以分为三种类

型：对象不可替代、方法不可替代、理论视角不可替代。一旦可以替代，社会学的比较优势就消

失了。很遗憾，社会学在这方面做得还远远不够，社会学的区分度不够，社会学不能找到一个区

分度较高的领域。不可替代性和学科区分度的确立最根本的是确立一个学科的比较解释力，或比

较解释优势。对于某一个研究对象，谁来解释比较好，谁的角度比较切合谁就有比较解释优势。

比如对于家庭的研究，经济学可以对之进行研究，但是社会学对家庭的研究仍然是不可替代的，

因为家庭的经济性特征只是它物质再生产方面的，而家庭的社会性则是它的本质属性。所以说社

会学对于家庭仍然具有最高解释力和比较解释优势。

在确立社会学的比较解释力方面，尽管社会学有自己独特的解释对象，但是这只是对象的不

可替代，而非方法和理论视角的不可替代。社会学只有与严密的学科进行对话，从方法和理论上

获得科学的比较解释力，社会学家提出的理论才可以获得学术界对此的认可，这种科学的比较解

释优势才是社会学学科地位确立的关键。然而目前，社会学在这方面仍然没有做好。

3、权力对于社会学研究的压制是其社会学地位不高的外部因素。权力对于社会学的压制主要
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来自两个方面：一个是来自政府、垄断权力对于社会学的压制，另一方面来自社会学界本身的主

流话语对于异己的打压。经济学可以与权力很好地联姻，但是社会学做不到。因为经济学的理论

所涉及的无非是经济生活的安排和经济政策的制定，并不会与主流的意识形态相悖，即使与政治

派系联姻，也总有生存和话语的空间，经济生活和政策制定是一个刚性需求，经济学不存在这个

挑战既得利益集团的问题。而社会学家做的研究往往是在“揭政府的伤疤”，政府当然来打压社会

学，社会学的研究往往在挑战既得利益集团，既得利益集团当然也要打压社会学。很多学术禁区

也妨碍了社会学发挥潜力。比如很多我们国家的荒唐史、苦难史拿过来研究，是很有价值和意义

的，因为它可以帮助我们避免荒唐，避免苦难，这时候学科潜力就出来了。但是政府不愿意触及

这个伤疤，只愿意去促进那种增量的东西，比如增加GDP。归根到底，社会学无法与经济学一

样，找到一个可以与主流话语相辅相成的正面结合方式，政府对于社会学也是好恶交织，一方面

社会学理论对政府决策有帮助，但是同时社会学的理论又会挑战政府权威，挑战体制权威。

同时，在社会学界之内，存在着话语霸权的问题。之所以称之为话语霸权，是因为学术话语

本身的确立和传播不是问题，但是以自己的学术话语为尊，排斥异己就是问题了。比如社会学的

本土化之争（实际上不仅仅是社会学，其他学科的本土化亦是如此），本身就是一个权力的争夺问

题。话语本身是一个盾牌，它可以为持盾者争夺学术资源，打压异己提供便利。比较解释力的确

立需要整个学科有一个良好的学术氛围，比较开放和包容，为社会学同仁全身心地投入社会学研

究奠定良好的基础。只要将社会学者的想象力和智力都发挥到极致，自然可以提高科学的比较解

释优势乃至学科地位。

三、提高社会学学科地位的必由之路

1、必须提高社会学的比较解释力。这需要很多方面的努力。社会学家必须充分发挥自身的学

术潜力，为学界奉献更好的学术作品；但同时也需要学术界在体制和机制上进行改革和改善。在

比较解释力方面，要与最严密的学科进行对话，比如经济社会学，就是和经济学对话，社会学家

提出的理论，经济学家会接受，比较解释力就得以确立了。

在社会学内部，不能搞学术霸权，而是要尊重知识和言论自由。要开放学术自由，让学术多

元化发展，允许必要的学术争论和良性的学术竞争。对于社会学本身的界定和定义可以有很多

种，学术界可以允许这种不同的声音；定量研究和定性研究大可不必自相攻伐，而要相互了解和

尊重彼此的学术研究，求同存异，这样社会学总体的解释力自然提高了。有了解释力，社会学自

然就能获得相应的学术资源，进而获得学术声望。

2、要推动政府改革和市场化改革，为社会学的职业发展释放空间和活力。目前社会学的相关

职业相对于欧美国家比例仍然过低，只有推动改革，将政治决策民主化，将市场竞争公平化，才

有可能让社会学有用武之地。比如人大代表制度，如果人民代表必须民主提案和民主决策，那么

他们就必须依靠社会学的社会调查来为自己的提案和决策服务，如此，社会学的职业声望自然提

高了。同时还有社会问题的治理和社区管理，社会学在这些领域都有用武之地，但是这取决于宏

观的顶层设计，不改革，就无法释放这些机会和空间。●

（责任编辑：曾慧）
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