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略论李达的经济思想
　
尹世杰

摘　要：李达一生致力于研究和传播马克思主义理论，其中包括马克思主义经济理论。
李达阐明了研究经济学基本原理的重要性，辩证地分析了生产力决定生产关系以及生产
关系反作用于生产力的关系，分析了资本主义生产关系的实质及其消亡的必然性，阐明了
产业革命的极端重要性，强调了社会环境和生态环境对社会经济发展的重要作用，提出研
究经济理论，既要解决实际经济问题，也要立足于培养人才。
关键词：李达；经济思想；马克思主义经济理论

李达是中国共产党的主要创始人之一，传播马克思主义的先驱者，我国哲学、社会学、
经济学的先导和著名学者。早在１９１８年，他在日本留学时，就开始翻译了马克思主义经
济学著作，如１９１９年翻译了《马克思经济学说》（１９２１年在中国出版）。１９２０年回国后，又
继续编写经济学著作，如１９２９年１月出版《中国产业革命概观》，论述中国产业革命理论；

１９３５年出版《经济学大纲》，１９４９年７月出版《货币学概论》。在其他一些专著中，如１９３７
年５月出版的《社会学大纲》中，也论述了不少的经济问题。全国解放后，他出版的《实践
论解说》、《矛盾论解说》等著作，也谈到不少的经济问题。他是最早用马克思主义经济理
论研究中国经济问题的著名学者。研究他的经济思想，具有重要的理论意义和实践意义。
李达的经济思想非常丰富，本文只就其主要内容，作简略地说明。

一、关于如何研究经济学

他提出要研究经济学的基本原理、基本内容，打好理论基础，包括再生产过程、生产力
与生产关系、消费关系等。
早在１９３７年出版的《社会学大纲》中，他就指出：“再生产过程，是技术的过程，同时又

是社会的关系……再生产是技术的方面与社会方面之统一，所以它是社会生产的决定的
动因”。“……一定的再生产，是人类与生产手段的一定技术关系的再生产，同时又是人类
相互间的一定社会关系的再生产；即是一定的生产力的再生产，同时是一定的生产关系的
再生产。一定的再生产，当作生产力与生产关系的统一显现出来，所以生产力决不能离开
生产关系去考察”①。这就把再生产过程的基本原理明确地提出来了，把经济学最重要的
理论基础揭示出来了，把经济学和社会学紧密联系起来了。
在《社会学大纲》中他还提出了什么是“消费关系”的问题：“消费关系是社会人员在消

费过程中结成的相互关系。消费过程也可以分三个方面去考察。第一是生产手段的消费
过程……第二是劳动力的消费过程……第三是生产物的消费……适应于上述的消费过程

①《李达文集》第２卷，人民出版社１９８１年，第３５９、３６０页。
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而结成的人们相互的社会关系，叫做消费关系。”①他后来对生产和消费的关系还作了精辟的论述：“生
产和消费相互作用，但消费以生产为前提。没有生产，就没有消费；生产必须继续扩大，人们的消费才能
随着扩大……消费本身是生产活动的内在要素。”②

为什么要研究经济问题？他提出：“我们不是为了研究经济学才研究经济学，而是为了要促进中国
经济的发展才研究经济学”③。他一贯强调理论要紧密结合实际，在《经济学大纲》的“绪论”中就提出：
“我们不是为理论而理论，为科学而科学，而是为了经济上的实践才研究经济学。”“我主张广义经济学，
除了研究历史上各种顺序发展的经济形态以外，还必须研究中国经济。只有这样的研究，才能理解经济
进化的一般原理在具体的中国经济状况中所显现的特殊的姿态，特殊的特征，才能得到具体的经济理
论，才能知道中国经济的来龙和去脉”，“并阐明中国经济的特殊性。”④

二、关于生产力、生产关系及其相互关系

他谈到“社会构成之基础”时，强调：“人类一旦发明新劳动手段，即能获得新生产力，一旦获得新生
产力，则必须改造生产关系。生产关系改造，即社会基础之改造，则社会之全部建筑随之而根本改
造”⑤。这就说明：生产力作用很大，不仅决定生产关系，而且整个社会基础也是由生产力决定的。
生产力虽然作用很大，但离不开生产关系，总是在一定的生产关系中运行的。他谈到生产力同生产

关系的统一时，指出：“生产关系是生产力发展的形式，生产力构成生产关系的内容。生产力和生产关系
的统一，形成社会的生产过程，形成社会的经济构造即经济基础”。“生产关系必须适应于生产力的性质
和发展水平而变革和发展，这是一个历史的必然。”⑥

上面这些都说明：生产力与生产关系之间的矛盾，是社会发展的原动力。但在不同的社会形态中，
情况是完全不同的。他明确提出：“生产力与生产关系的矛盾是社会生产力发展的最一般法则，是社会
的经济构造变革的一般法则。不过这一般的法则，在各个具体的历史阶段上的社会中显现出来，就带有
各阶段上的固有的特殊性”。他还提出：“资本主义的生产方法包含着社会的生产与个人的占有之本质
的矛盾。社会的生产，显现出资本主义的生产力；个人的占有，显现出资本主义的生产关系。生产力与
生产关系的矛盾，即是社会的生产与个人的占有之矛盾。这种矛盾发展起来又变为冲突”⑦。
他在《矛盾论解说》中谈到生产力和生产关系的矛盾时，明确提出在资本主义社会和社会主义社会

的情况是根本不同的：“在资本主义社会中，生产资料归资产阶级所独占，无产阶级则除劳动力以外，一
无所有。……资本主义社会的生产关系障碍生产力发展。……这种障碍生产力发展的实例，便是资本
主义国家所发生的经济危机。……为要使生产力得以顺利发展，就必须打破资本主义的生产关系，建立
……适合于生产力的性质的新生产关系———社会主义的生产关系。……以生产资料公有制为基础的社
会主义的生产关系和生产力的矛盾，是非对抗性的矛盾，人们一旦发现生产关系不适合于生产力的发展
时，随时可以改变那种生产关系使适合于生产力的性质，促进生产力的向前发展”⑧。
他还提出，“在资本主义社会中，这个规律所起的作用，使生产关系和生产力之间的矛盾变成对抗性

的矛盾……但在社会主义社会中，这个规律所起的作用却不同……人们不断地克服矛盾而使生产力能
够顺利地发展，不会使矛盾达到冲突的地步。”⑨

这就明确地说明了社会主义社会和资本主义中生产力和生产关系矛盾的性质和后果完全不同，说
明了社会主义制度的优越性和资本主义制度灭亡的必然性。

·４９·
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《李达文集》第２卷，第３７６～３７７页。
《李达选集》第４卷，人民出版社１９８８年，第５９８、５９９页。
《李达文集》第３卷，人民出版社１９８４年，第２２页。
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《李达文集》第４卷，第６０５页、６０６页。
《李达文集》第２卷，人民出版社１９８１年，第３９７页、第３９８～３９９页。
《李达文集》第４卷，第３０４页。
《李达文集》第４卷，第５４４页。
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三、关于资本主义社会、资本主义经济

李达在他早年的著作，特别是《经济学大纲》中，系统分析了资本主义经济的内在矛盾和资本主义社
会剥削的实质。

１９２０年他在《劳动者与社会主义》一文中就提出：“劳动者自早到晚，千辛万苦，才能得到那些少的
工资……劳动者做工得工钱的境遇，真是残酷悲惨致极了”。“劳动者要怎样才能不饿死不冻死呢？要
怎样才能够不受资本家的压迫呢？……这里有一个最大的根本解决方法，就是社会主义。社会主义主
张推翻资本主义，废止财产私有”①。文章揭示了资本主义社会劳资关系的性质和彻底解决劳资关系的
途径———推翻资本主义制度。

１９２９年，他在谈到资本主义社会时还指出：社会问题不仅是“劳动条件的苛酷”，“地位的降低”，而
且是“生活的恶劣”。“劳动者不仅感受物质上的痛苦，而且还不免于精神上的堕落。……他们劳动所得
的收入，不能维持动物的生活。他们的劳动力横受剥削，毫无限制……散失了生存的保障”。“……社会
问题，是现代市民社会组织内部的矛盾所酿成的大多数人民的生活问题，这种问题若不从速解决，社会
不但不能进化，且将陷入土崩瓦解的境地”②。这就深刻揭示了资本主义社会的主要问题，是“劳动力横
受剥削”，使“大多数人的生活”极端“恶劣”，揭示了资本主义矛盾的根源。
分析资本主义社会的内在矛盾，还必须揭示矛盾的根源。李达对这些问题也有不少精辟的论述。例

如：在《经济学大纲》中，分析资本主义的经济形态时，着重分析了商品的二重性（使用价值与交换价值）与
劳动的二重性（具体劳动、抽象劳动）的内在矛盾与相互之间的矛盾：“……商品的二重性→劳动的二重性

→社会生产与个人的占有间的矛盾。从这个顺序的另一方面看来，是交换价值———价值———抽象的劳动。
在这个对立的契机之中，决定的契机，是社会的矛盾，商品经济所固有的社会生产与个人占有间的矛盾。
这个根本矛盾的发展，必然出现为劳动的二重性。而劳动的二重性又表现于商品的二重性之中”③。这就
具体地揭示了资本主义经济内在矛盾的根源，揭示资本商品经济的剥削实质和劳动者饱受痛苦的根源。
这些论述，深刻论述了马克思主义关于资本主义社会的劳动价值理论，是很有理论意义和实践意义的。
他谈到资本主义再生产时，强调“资本主义再生产的特征”：“在资本主义的生产方法之下，（１）生产

手段是资本家的私有财产；（２）劳动者……他没有生产手段，因此他不能不把自己的劳动力卖给资本家；
（３）资本家对于劳动者的榨取，采取剩余价值的榨取的形式，这剩余价值成为资本家的生产方法和目的。
……他不断的重新成为生产手段的占有者，以后再继续收买劳动力这种商品，由这种商品再得到榨取剩
余价值的可能性”。“所以，资本主义的生产过程，不仅生产商品和剩余价值，而且生产和再生产资本关
系本身，生产和再生产一方的资本家和他方的劳动者。”④这就深刻揭示了资本主义再生产过程，必然出
现阶级对立，使资本主义社会阶级矛盾深化。
他谈到资本主义社会的商品经济时，还提出“商品拜物教”、“货币拜物教”的问题：“在商品生产之

下，因为人的关系采取物的关系的形式，物的关系表现人的关系并支配人们，所以，人们……把自己手造
的物（商品），当作偶像来崇拜。”“人们把自己手造的东西（商品），使它神格化，就叫作商品拜物教”⑤。
“……货币拜物教，也和商品拜物教一样，同是客观实在。我们的任务，在于从货币拜物教这种假象之
中，去暴露它的本质，暴露商品社会的生产关系”⑥。这就进一步揭示了资本主义生产方式矛盾的根源。
他还深入揭示了“资本主义时代的特征”：“劳动力对于劳动者自身，采取属于他所有的商品的形态

……只有在资本主义社会之中，才出现了从所未见的劳动力这种商品”。“劳动力也和其他一切商品一
样，是有价值的，而这个价值，是按照劳动力的再生产、修业、普通家族的抚养、某种文化程度的保持等所

·５９·
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《李达文集》第１卷，第４０～４１页。
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需要的生活资料的价值来决定的”①。

他在分析资本主义社会劳动力商品化的基础上，还提出资本主义生产方式的特征：“资本主义生产方
式，同其他生产方式比较起来，有两个显著的特点。第一，在这种社会中，一切生产物都化成了商品。首
先，劳动力出现为商品，劳动力所有者，出现为劳动力的贩卖者……第二，资本主义生产方式的特征就是：

剩余价值的生产成为生产的直接目的和决定因素……基于这种生产方式结成的资本家同劳动者的关系，

是基本的资本主义生产关系。资本主义生产方式是历史上最后的对抗的生产方式，……无产阶级革命的
目的，是在于推翻一切对抗性的生产方式和生产关系。”②上面这些都说明：他深刻揭示了资本主义社会的
劳资关系，宣传马克思的劳动异化理论、人的异化理论，揭示社会主义革命的必然性。他还进一步揭示社
会主义生产关系的优越性：“社会主义的生产关系，是不受剥削的劳动者们之间的同志式的互助合作关系。

正因为有这样的生产关系，所以人人都发挥劳动的积极性，努力发展生产，增加国家财富，并提高自己的物
质生活和文化生活的水平”③。社会主义制度优越性，正说明其代替资本主义制度的必然性。

他谈到资本主义社会，必然出现经济恐慌时指出：“这种恐慌，剧烈的震动资本主义经济的基础，明
显而集中的表现出资本主义的一切矛盾。……这种恐慌，除了资本主义经济以外，在任何其他经济形态
中，是绝不会发生的。这一点就是资本主义经济恐慌的根本特征。”“恐慌的根本原因，是生产的社会性
与占有的私人形式之间的矛盾。……资本主义经济的根本矛盾，就潜伏在这种生产的社会性与占有的
私人形式的矛盾之中”④。他还提出：“资本主义生产的发展，必然引起其根本矛盾……的成长与深化
……这时，资本主义走到了它发展的最高的最后的阶段”⑤。这些都揭示了资本主义经济必然引起根本
矛盾的“深化”，必然出现“恐慌”，必然引起社会主义革命，使资本主义走到“最后的阶段”。

他对帝国主义作了深刻的分析：提出资本主义矛盾的“极度尖锐化”，必然酿发社会主义革命，促使
资本主义灭亡：“帝国主义时代，资本主义已经变成了‘人类发展的最反动的障碍了’……暴露了它的腐
化性和寄生性”。“在帝国主义时代，资本主义的一切基本矛盾，都达到了最高限度，都极端尖锐化”。
“资本主义一切矛盾的极度尖锐化，必然使帝国主义成为社会主义革命的前夜。”⑥他还提出了“中国的
出路”：“……为求中国的生存而实行的革命，一面要打倒帝国主义，一面要铲除封建遗物，前者是民族革
命的性质，后者是民主革命的性质，其必然的归趋，必然达于社会革命，而与世界社会进化的潮流相汇
合”。“……中国革命的问题，只能根据社会进化的原理和解剖现代社会的结果，考察目前中国的出路，

只有民众起来打倒帝国主义，铲除封建遗物，树立民众政权，建设国家资本，解决土地问题，以求实现真
正自由平等的新社会”⑦。

四、关于产业革命

李达在研究中国社会、经济过程中，对中国的产业革命也很重视，认为要进行中国革命，必须进行
“产业革命”，发展中国产业，以利于解决人民群众的生活问题，从而说明了中国革命和建设的目的，说明
了产业革命的极端重要性。

１９２９年１月，他出版了《中国产业革命概观》一书，一开头在“编辑例言”中就指出：“要晓得现代中
国社会究竟是怎样的社会，只有从经济理论里去探求。现代中国的社会，已经踏入了产业革命的过程。”

接着在第一章绪论中又明确提出：“我们可以说中国革命的过程和产业革命的过程，确有因果的关联。

我们要获得中国社会改造的理论，惟有在中国产业革命中去探求”。说明了产业革命的极端重要性。

他在《中国产业革命概观》一书中，还专列一节：“考虑中国社会问题的特殊性”，一开头就提出：“我
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们可以说，中国革命的目的是在于解决大多数人民的生活问题，而解决大多数人民的生活问题的方法，
就在于发展产业。”接着还提出：“采用什么主义发展中国产业，这是半殖民地的中国革命的特殊性所命
定的，也是半殖民地的中国社会问题的特殊性所命定的……即如国民党的领袖孙中山先生也早就把非
资本主义的民生主义指示出来了”①。他还提出：“……怎样发展中国产业的问题，实是中国革命的根本
问题。简单的结论是：要发展中国产业，必须打倒帝国主义的侵略，廓清封建势力和封建制度，树立民众
的政权，发展国家资本，解决土地问题”②。这就明确提出中国产业革命的目的、作用和途径，必须反帝、
反封建，建立有中国特色的解决民生问题的产业体系。

五、关于社会环境、生态环境

他早就提出：社会环境和自然环境（生态环境）对生产力的发展，对社会经济的发展，具有重要的作
用，强调社会经济发展要从社会关系、人与大自然的关系中去探求。这在当时的历史条件下，在当时的
社会经济环境下，提出一些重要论述，是很可取的。例如：他谈到生产力时，就指出：“……社会的生产力
是生产过程中人的要素和物的要素的统一，即是劳动力和生产资料的统一。这个统一，就它的内容说，
是技术过程，就它的形式来说，是社会过程。……我们必须把社会生产力的技术方面和社会方面统一起
来，才是现实的。”③

他谈到社会发展时，还强调自然环境（生态环境）的作用：“社会发展的终极原因，必须在社会关系之
中去探求，在社会发展规律之中去探求……但是我们绝不能说，自然环境的外部条件对于社会的发展绝
无作用。无论何时，我们决不能忽视：人类社会，在其历史的发展过程中，是从自然的内容分化出来的；
人类的社会生活以及成为它的基础的劳动过程，就是人类与自然间的‘物质交换’，这种物质交换过程
……都是人类所变造所利用的自然物质和能力。在这个意义上说来，社会的生产过程中所显现的自然
环境的作用是很大的。”④

强调社会环境和生态环境对社会经济发展的作用，是完全必要的，是很正确的。

六、关于研究社会经济理论的最终目的

他一直认为，研究社会经济理论的最终目的，除了有利于解决实际经济问题外，还要培养人才，培养
高素质的知识分子。例如，他谈到社会主义建设的规律时就指出：“为了建成社会主义和共产主义，必须
按照社会主义基本经济规律、有计划按比例地发展国民经济，提高劳动人民的物质生活和文化水平，这
不论在什么样的国家都必须遵守的共同规律。……为要建成社会主义和共产主义，必须有高度的科学
文化，这就涉及到知识分子问题”⑤。他谈到生产力与生产关系时，还提出：“我们党和人民政府，为了实
现脑力劳动和体力劳动的结合、科学和生产的结合，提出了勤俭生产、勤俭办学、勤工俭学的方针……”，
使教师和学生“把自己锻炼成为有社会主义觉悟、有文化知识的劳动者”⑥。因此，他一直强调要发展文
化教育，培养高素质的人才。他自己就是这样身体力行的，为国家培养了大量的高素质的人才。
学习和研究李达经济思想给我们几点体会：第一，研究经济科学，自始至终必须坚持马克思主义的

立场、观点和方法；第二，要以马克思主义的立场、观点和方法为指导，积极和善于学习；第三，坚持马克
思主义理论，必须以实践为基础；第四，要坚持基本理论研究，做一个真正的理论工作者。

　■作者简介：尹世杰，湖南师范大学商学院教授、博士生导师，《消费经济》主编；湖南 长沙４１００１２。

　■责任编辑：于华东 ◆
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