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社会化视角下失地农民的社会适应

向德平，王志丹
( 华中师范大学 社会学院，湖北 武汉 430079)

［摘 要］从个体社会化的角度来看，失地农民的社会适应过程是一个继续社会化和再社会化的过程。不同年龄层次的失地农
民适应目标有异质性与层次性的特点，与此对应，失地农民的社会适应过程也是社会化目标的适应过程。
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随着城市人口的增加与城市功能的复杂化，城市

不断地以开发区或城郊城市化改造为手段向城郊农村

扩展，大量的城郊农民因为土地整治、土地征收等原因
失去耕地和住房用地。失地农民原来的生活方式、生
活环境、生计方式以及社会交往方面都需要有新的适
应和习惯。这种适应从过程上看是一种继续社会化和
再社会化，相对生活适应、经济适应、心理认同等类型
的适应而言，不同失地农民社会适应目标有所不同。

一、失地农民社会适应的内容

针对失地农民城市适应的研究主要集中在失地农

民城市适应的含义及影响因素的探讨上，通过学者们

的调查研究发现，失地农民社会适应的问题比较突出，

主要表现为职业适应程度较差;社会交往网络同质性

较强，范围较窄，社会交往处于城市与农村之间;心理

认同程度不高;缺乏必要的自我认同，等等。社会适应
作为适应的一个方面，不同的学者定义有所区别，但大

都强调了社会关系、职业方面的适应。有学者强调行
为方式与日常生活方式方面的适应;还有学者则认为，

社会适应是一个过程，是行动者对周围环境变化的主

动和被动的调适，既包括客观层面，也包括主观层面，

可以操作化为经济生存、社会交往、心理认同等三个维
度。陈建文和王滔认为社会适应表现为个体对社会生
活环境的适应，它既是个体通过掌握各种社会规范，形

成适应社会的行为模式的社会化过程，也是个体满足

自身需要发挥自身潜能，树立自我形象的个性化过程。
此外，还有学者通过帕森斯的社会行动理论对适应的

概念作整合分析，讨论失地农民社会适应的具体维度，

根据 AGIL模型将失地农民的社会适应分为文化适应、
社会适应与心理适应。现有的研究成果表明，失地农
民社会适应的主要内容有职业适应、心理认同、社会交
往与经济生存等方面。而失地农民的生计适应，既职
业适应与经济生存则是这些适应中最重要的适应内

容。

二、失地农民社会适应的特点

城郊失地农民社会适应的一般性特征，即失地之

后，由于生计方式、居住环境的改变所需要面临的相同
的适应目标有职业适应、经济适应、生活适应、文化适
应与自我认同等。其中，具有决定作用的是经济适应，
家庭经济的收支变化决定了失地农民社会适应的效

果。农民失地之后，由于在日常生活以及居住上需要
增加开销，固定的经济收入受到职业变化的影响较大，

家庭收入容易陷入困境。有关调查发现，城郊农民在
失地之后家庭收入变化较大，失地前家庭年收入不到 1
万元的有 30%，失地之后有 11% ;失地前家庭年收入在
1 ～2万元之间的由 54． 1%上升到了失地后的 71． 4% ;
家庭年收入在 2 ～3万元的家庭由失地前的 10． 6%下
降到了 5． 3% ;失地后家庭年收入在 3 ～5万，以及 5万
元以上的家庭都在增加，分别由失地前的 4． 2%和 1．
1%上升到了 6． 4%和 6%。而家庭支出在失地之后都
呈现增加的趋势，失地之后家庭支出在1 ～1． 5万、1． 5
～2万、2万以上三个区间的样本百分比分别增加 9．
2%、6． 7%、10． 3%。
城郊失地农民社会适应的特殊性。失地农民是一

个庞大的群体，从年龄划分来看可以分为青少年、青壮
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年、老年失地农民。这些失地农民由于失地时间处于
人生历程的不同阶段，社会适应的目标与方式不尽相

同。对于青少年失地农民而言，由于正处于学习阶段，
适应能力较强，失地之后在社会适应的各方面均能较

顺利地进行。而青壮年由于职业或生活方式已经定
型，在经过变迁之后，职业适应较困难，但生活适应相

对较顺利。老年失地农民则主要是生活上的适应较困
难。

三、适应过程:社会化视角下
失地农民的社会适应

就个体社会化的角度而言，失地农民社会适应过

程是一个发展社会化与再社会化的过程。社会化就是
个体在与社会互动的过程中逐渐形成独特的人格，并

学习社会文化与规则，逐渐适应社会。社会化的类型
主要有初始社会化、预期社会化、发展社会化、逆向社
会化和再社会化。其中，发展社会化是相对于初始社
会化而言的，系指成年人为了适应新形势提出的角色

要求而进行的学习过程
［1］( P83—84)。可见，发展社会化是

个体主动学习的过程。故对于失地农民而言，失地前
以土地为支撑的生计方式和乡土社会交往关系因为土

地被征用而面临着新的适应，失地农民主动去适应新

环境的过程就是一个发展社会化的过程，是主动适应

的过程。再社会化是指全面放弃已有的价值标准和行
为规范，重新确定新的价值标准和行为规范。失地农
民从乡村到社区在生活方式上有很多行为需要进行重

新学习，其适应过程需要放弃一些已有的行为规范与

价值标准并重新学习新的规范。例如，农民在失地之
前，垃圾处理方式可能因为村庄垃圾处理条件不足随

意处置或是放入家中的火坑中烧掉，但是在城市社区

则不能这样处理，由此带来的变化则需要摒弃原有的

习惯方式而重新接受新的生活方式。失地农民失去土
地之后，居住环境与生计方式都会发生重大变化，而个

体的生存技能和生活经历已经无法适应新的环境，因

此需要进行继续的社会化与再社会化过程。
从个体社会化的生命历程来看，失去土地、转变生

活方式与生计方式作为失地农民生命历程中的一个重

要转折事件，对于不同年龄阶段的失地农民而言，其影

响的程度与方式都不一样。生命历程理论认为，生命
事件发生的时间、地点和内容深受社会结构的影响。
同样一组生命事件，如果排列顺序不同，对人生的影响

也会大不相同
［1］( P95)。对于失地农民而言，由于受社会

发展与城市化进程等大事件和结构性因素的影响，原

来的生命轨迹发生了重要变化。在同一个时间发生的
土地被征收事件，对于不同年龄段、不同生命历程的失

地农民而言所造成的损失与影响是不同的，不同年龄

段的失地农民由于在人生历程中处于不同阶段，土地

被征收、生活方式与生计方式发生改变的大事件对于
其影响则有不同，在相关职业适应、经济适应、心理认
同等方面的适应目标和层次也不相同。
就社会行动的角度而言，失地农民社会适应的内

容主要包括社会适应、经济适应、社会适应与心理适
应，划分社会适应内容的依据为帕森斯的 AGIL功能整
合模型。帕森斯的理论分为两个阶段，第一个阶段是
以帕累托和韦伯的社会行动理论为主要范式，讨论行

动的要素与行动模型。在帕森斯理论发展的中期，则
开始关注社会系统的功能整合。他在《社会系统》一书
中提出了行动系统的内部和各子系统之间的关系及其

功能，通过将行动系统分为社会系统、人格系统、文化
系统和行为有机系统四个子系统，四个子系统对应四

种功能:适应、目标获取、整合、模式维持。帕森斯将社
会整合的动力归纳为行动系统内的四个子系统之间的

功能发挥与整合
［2］( P168—176)。从帕森斯的理论中可以看

到，结构功能主义可以作为失地农民社会适应的有效

分析模型，其理由在于:第一，从社会整合的角度来看，

失地农民的社会适应程度反映了社会整合的程度，失

地农民社会适应过程也是城市化进程中城郊社会整合

的过程。因此，行动系统的分类则是失地农民社会适
应中行动实践的重要分类依据，而行动系统中的四个

子系统则是失地农民社会适应的主要范围:社会(失地

农民生计保障、居住环境)适应、经济(失地农民就业与
收入)适应、人格(失地农民的自我认同与心理调适)适
应、文化(失地农民市民化发展)适应。第二，从失地农
民适应内容产生的功能上来看，各个内容之间有着密

切的联系。帕森斯强调各个子系统之间存在能量与信
息的交换

［2］( P176)。也就是说，失地农民社会适应的内容
之间存在着重要的交换、促进关系，当失地农民在生活
方面适应程度较高时，则会促进其在职业、心理与文化
上的适应。因此，帕森斯的结构功能主义分析则可为
失地农民社会适应研究提供有效的理论依据。

四、适应目标:乡土性到城市化的连续统

从乡土性到城市性的连续统角度看，失地农民社

会适应的内容是一个从乡土到城市的连续过程。尽管
有的农民在失地之前主要的生计策略已经离开了土

地，但是在城市近郊的农民失去土地之后，生活方式将

彻底离开乡土性开始城市的生活方式。因此从这个角
度来看，失地农民社会适应的目标应该以城市化的标

准来衡量:城市化的社区、现代科层制的职业体系、市
民化的文化标准等。从城市化进程带来的结果与社会
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整合的目标来看，农民最终会成为市民，然后整合进入

城市社会。
失地农民社会适应的实际情况却有差异:一是城

乡公共服务差异较大，农村社区与城市社区在社区服

务上有明显差距。失地农民社区与城市城区有一定的
差异性，因为失地农民能够将一些原本的乡土性生活

搬到社区中。在调查过程中，我们依然可以看到楼道
里堆满了农具，楼房的窗户上挂满了玉米。二是由于
户籍制度的影响，失地农民虽然失去了土地，居住在城

市，而且在经济上有村集体经济的保障，但从长远来

看，却没有享受与城市人同等的低保、社保福利。失地
农民的社保、医保还是按照农村地区的标准执行。对
于失地农民的后代而言，其身份仍然介于城市与乡村

之间。因此，如果按照市民化的要求来对照失地农民
的社会适应，则会不现实，因为政府在城市化发展的视

角下追求统一的城市发展规划与发展理念，对于市民

化发展刚起步的失地农民而言，则可能会出现拔苗助

长的情况。可见，对于身份已经发生改变的失地农民
而言，乡土性的生活方式逐渐改变，通过城市生活、城
市生计逐渐向着城市化的方向适应。但是，失地农民
社会适应的目标类似于农村与城市之间的一种连续统

结构，位于市民化与乡土性之间。
失地农民社会适应目标的连续统特征可以通过对

比进城农民工得到较好的认识。相对于进城农民工的
社会适应而言，城市近郊的失地农民社会适应目标是

农民失地之后身份转变的目标，也是生计转变、生活转
变的目标，但对于失地农民而言，特别是因为城市化扩

张，乡村社会逐渐被包含进城市之后的失地农民，由于

其经济生活、居住方式等方面的特点，故其社会适应目
标则不同于进城农民工的社会适应目标。原因在于:
第一，生计上，城郊失地农民的土地作为股份进入

村集体经济实体，并且能够通过土地股份获得经济收

入，失地农民有的在周边的工厂或服务业工作，工资虽

低，但享有村集体经济的保障，生计压力比进城农民工

小，其在城市化生活中的适应环境不如进程农民工那

样生硬。进城农民工是主动离开土地进入城市的，从
条件上来看，农民工在职业适应上的态度要强于城郊

失地农民，在适应目标上没有回旋余地，且适应目标是

固定的。
第二，居住条件上，城郊失地农民一般都是整村集

中安置，左邻右舍都是熟悉的人，具有一定的同质性，

有利于其日常娱乐与交往。此外，安置社区的社区服
务相对城市社区低廉，而很多安置小区周围都是位于

郊区的城市社区，随着城市化的发展，失地农民安置社

区与周边楼盘形成了一种大混居的居住状态，失地农

民安置社区与周围城市社区逐渐在功能性上形成互

补。而进城农民工由于身份上的差异，在城市的居住
条件相对较差，在居住格局上也没有失地农民安置社

区那样具有一定的同质性，而且也不太可能通过居住

社区实现与周围环境的完全融合。
近郊失地农民与进城农民工社会适应比较

离开土地原因 生活习惯改变 环境融入 适应主动性 目标特点 适应目标

失地农民 被动离开 较小 较强 较小 全面地转变 非固定的

进城农民工 主动离开 较大 较差 较大
城市化的职业

乡土化的生活
明确固定的

与失地农民社会适应的目标有所不同，进城农民

工是以生计为主要目的的，其乡土性不会因为城市生

活而轻易改变，城市生活中的社会适应更多的只是对

职业适应的补充。失地农民则是一种全方位的社会适
应，对土地的若即若离关系变为绝对的脱离关系，在职

业和生活上都将开始全新的适应过程，但是由于安置

情况与习惯、传统等原因，失地农民的社会适应目标却
是一种介于乡土性与城市性的连续统。

五、失地农民社会适应目标的层次性与差异性

失地农民的自我认同需要时间与行动时间的双重

因素影响，对于城郊集中安置的失地农民而言，在失地

之后的前几年主要面临生活、经济与职业方面的适应，
随着失地时间的增加以及生活经历的影响，失地农民

的社会适应逐渐转向文化适应与价值适应。

对于失地农民而言，失地之后的社会适应就如人

的社会化历程一样，在每一个阶段都有一个重要的适

应目标，如果这个适应目标能够得到很好的适应则能

够对失地农民的整体适应起到促进作用;相反，如果每

个阶段的适应目标没有完成则影响总体的社会适应结

果。根据前文论证的结果，失地农民社会适应的内容
主要包括生活适应、经济适应、心理适应和文化适应四
部分内容，这些内容分别反映了失地农民在社区( 社

会)层面、经济层面、个体心理层面以及文化层面的社
会适应。在调查中发现，失地农民最基本的社会适应
是生活适应，主要包括对居住环境、生活方式等适应，
这是其社会适应的第一个层次。第二个层次是经济层
面的适应，主要包括职业适应与收入开支的适应，失地

农民虽然在失地前可能以从事服务业为主，但是土地

作为生计保障的功能仍然存在，土地被征收之后，以村
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集体经济和社会保障为网络的新的生计保障也是失地

农民在经济层面上的适应内容。第三个层次是心理适
应，即自我认同。第四个层次是文化适应，失地农民完
全在文化上认同自己是城市人。这四个适应层次分别
是失地农民从失去土地开始需要逐步适应的目标。

失地农民社会适应结构层次示意图

失地农民进入安置社区后即开始了全面城市化的

生活，无论其愿意与否，都要开始逐渐去适应新的生活

方式。本文根据帕森斯的结构功能分析框架 AGIL为
失地农民社会适应的内容搭建了理论框架，从功能主

义视角看，失地农民的社会适应就是不断完成四个层

次的适应目标最终完成市民化的过程。从社会整合的
角度来看，就是失地农民个体与周围社会环境整合的

过程。城市作为失地农民的外部环境，也是失地农民
与城市环境整合的过程。
从失地农民社会适应的过程来看，其社会适应具

有阶段性和层次性，并非一次性地完成从农村到城市

的转变。调查发现，城郊农民失地之初的适应主要是
以生活适应为主，而生活适应又是以居住适应为重。
进入安置社区居住了 2 ～3 年之后，生活方式习惯了，
职业适应则为主要适应目标，主要表现为对职业层次

的要求和个人人生计划性的加强。经过五年以上的时
间，除少部分适应能力较差的群体外，一般而言，失地

农民大都能够完成社会适应。

对于城市管理者而言，对城郊失地农民进行土地

改制之后，村民身份变成城市居民，政府需要在生计、
居住上对失地农民进行安置，通过安置住房、土地改
制、建立社会保障体系等完成城市扩张对农民的吸纳。
这些硬件条件的完善对于失地农民的社会适应具有保

障作用，但仍有两点需要注意:一是政策制度在执行中

的完整性。城市管理者选择城市的管理方式与政策逻
辑来吸纳城郊的农户，这些政策难免因为人为因素而

影响政策与制度的功能发挥。二是失地农民的城市化
适应是一个过程，一般需要三到五年的时间适应社区

生活、职业发展等。失地农民社区管理是一个明显的
例子，失地农民社区的物业管理费用一般都会低于周

边商业小区，因为物业费由失地农民以前所在村庄的

集体经济承担一部分，这种类似于单位集体的福利能

够有效帮助失地农民在城市社区的过渡。类似于安置
社区的过渡性政策还有针对村集体经济实体实行的免

税优惠政策，这些政策和措施旨在稳定农民失地之后

的生活，从效果上看，有助于失地农民的社会适应。
总之，在城市化背景下，失地农民社会适应的程度

反映了城市化发展的健康程度，城市化进程实质上也

是一个不断吸纳农村人口的过程，而失地农民社会适

应程度则可以反映出城市化对农村人口的吸收能力与

改造水平。
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Abstract: According to socialization theory，that discourse of land lose farmer＇s adaption to urban is more
likely a developmental socialization process． So，the objective of land lose farmer＇s adaption include from
general character adaption for urban to some peculiarity adoptions．
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