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资讯 
 

在田野中探寻学术珍宝 
 

——访青海民族大学民族学与社会学学院院长马成俊 
 

本报记者 朱羿 
 

  “田野作业是从事民俗学、民族学、人类学研究的最基本方法，离开了田野调查，这些学科

就成了无源之水、无本之木。田野作业是我的工作常态。在乡间、田野的停歇与穿梭中，我收获

了许多学术珍宝。民间是我开展学术研究的源泉，普通大众是我的恩师。”撒拉族学者、青海民

族大学民族学与社会学学院院长、青海省撒拉族研究会会长马成俊从事民俗学、民族学、人类学

的教学研究工作近 30年，对田野调查感受颇深。 
  以步履为撒拉族书写民族记忆 
  1964年 7月，马成俊出生于青海省循化县，循化县是全国唯一的撒拉族自治县，撒拉族文化
底蕴深厚。1985年，马成俊从青海民族学院毕业并留校任教，主要从事民俗学教学与研究。 
  撒拉族有自己的民族语言——撒拉语，但由于历史和其他原因，撒拉族文字消亡了。身为撒

拉族人，马成俊深受本民族文化滋养，深切感受到自己有责任为撒拉族留下有价值的文字记载和

民族记忆。因此，他选择以撒拉族民俗开始他的研究工作。 
  马成俊告诉记者，撒拉族民俗文化多是口头传承，有关撒拉族历史、文化、艺术等的汉文文

献也相对较少。因此，对撒拉族进行研究需要从原始的收集、记录做起。为了得到第一手的、可

信度高的资料，他有时要走很远的路去拜访村中了解历史的族人，和他们一聊就是半天、一天。

在此之后，他为了进行对比、辨别，并寻访实物佐证，还要就同一史实访问其他人，在青海、甘

肃、新疆撒拉族比较集中的居住区，都留下了他调研的足迹。 
  谈及调研的收获，马成俊非常兴奋，他说:“尽管调研走访比较辛苦，但每当发现一些有价值
的文物遗存或寻访到撒拉族频临消失的珍贵文化的传承人时，我总是欣喜若狂。这些收获激励着

我不断去探知、挖掘撒拉族的文化世界。我走访得越多，就越觉得自己有责任将撒拉族民族研究

做得更深入一些。” 
  马成俊和他的团队经过近 30 年的研究，推出了撒拉族历史、文化、民俗、艺术等领域的系
列研究成果，如《撒拉族风俗志》、《百年撒拉族研究文集》、《撒拉语的抢救与保护》，获得了教

育部和青海省人文社科优秀奖。 
  揭开热贡艺术神秘面纱 
  马成俊说，学者应该抛弃文化偏见，注重文明对话，坚持尊重差异、包容多样的态度。 
  在一次调研中，马成俊意外地接触到了热贡艺术。热贡艺术作品造型准确生动，工笔精细绝

美，色彩鲜艳亮丽，极富艺术感染力。他被这种神秘而独特的艺术打动了，决定深入了解这一艺

术瑰宝。 
  马成俊向记者介绍，热贡艺术是藏传佛教艺术的重要流派，与藏传佛教教义融为一体。热贡

艺术形式主要包括唐卡、堆绣、雕塑、建筑彩画、酥油花等。在青海省黄南藏族自治州同仁县隆

务河畔的热贡(藏语意为“金色谷地”)，当地人数百年来传承着源于宗教寺院的民间佛教绘塑艺
术，从艺人员众多，技艺精湛。 
  2001年，在热贡艺术还未被大众熟知前，马成俊带领课题组，基于长期调研收集的资料，主
编了《神秘的热贡文化》一书，系统介绍了热贡艺术的起源、宗教内涵及文化与艺术价值，揭开

了热贡艺术的神秘面纱。2005年，他又出版了专著《热贡艺术》。 
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  此后，马成俊与同事积极协助当地政府推动热贡艺术申报国家级非物质文化遗产和世界非物

质文化遗产。2006 年，青海省黄南藏族自治州热贡艺术入选首批国家级非物质文化遗产，2009
年入选联合国教科文组织“世界非物质文化遗产代表作”。他说，作为学者，能够通过自己的微

薄之力使文化遗产得到保护，感到非常骄傲。 
  无限风光在险峰 
  民族地区具有特定的民族性和文化性，这些无疑为关注人类发展的人类学及挖掘民族文化的

民族学提供了广阔的研究沃野。马成俊告诉记者，在西部民族地区进行调研，常会遇到语言沟通

不畅，不了解风俗习惯、宗教信仰等困难，这些都是研究者首先需要攻克的。不过，更大的困难

是对身体的挑战。 
  青海、西藏等民族地区，海拔高、缺氧、天气多变。马成俊回忆说:“我差一点把命留在了玉
树到格尔木的路上。”2005年，在一次“藏区生态环境变迁”调研中，4000多米的海拔让马成俊
头疼难耐，当时又遇到了冰雹天气，汽车油料将尽，找不到加油站，饥饿、寒冷袭来，他感到了

生命的极限，差点就坚持不下来了。 
  生活在民族地区，又常在民族地区调研，马成俊越发感到可挖掘的学术宝藏众多，可研究的

学术天地广阔。他说，着重研究“人”的社会科学工作者一方面要扩大视野，另一方面要注意接

地气，强化关注大众、关注现实的观念。 
  走基层感言 
  人类学研究的源头是田野工作。认识和理解文化的最好渠道是深入民间、深入历史、深入现

实。哲学社会科学工作者需贴近百姓，在田野中获取真知，并在此基础上生产和创造新的知识。 
  ——马成俊 


