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内容摘要内容摘要内容摘要内容摘要：：：：本篇文章以新闻事件聚集效应为角度，通过对新闻事件聚集这一

现象  的总结归纳，提出新闻现象群的概念，并且以科尔曼理性选择理论、布迪

厄实践理论与反思社会学的习性观对这一现象加以解读，认为媒体的理性选择和

广大受众面对新闻的习性反应是新闻事件时常被聚集报道和关注的主要原因，从

而解释了新闻事件群存在的普遍性与合理性。 
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首先，笔者极有必要对新闻事件群的概念做一下简单描述，它不同于群体性

新闻事件，而是具有相似性的新闻事件的集合，即某某类新闻事件，除同一类别

内的同质性特征外，新闻事件群的另外一个鲜明特征是由某一新闻事件的曝光为

导火索，接连引发多起相似事件而构成事件群（类）广受关注和热议，而后又极

易被新的新闻热点所取代而渐渐退出人们的视野范围。例如自 5 月 8 日，海南省

万宁市后郎小学 6 名就读 6 年级的小学女生被校长带出去开房的新闻曝光之后，

截止 5 月 27 日，20 天内又至少有 8 起校园内猥亵性侵幼女案被媒体曝光。从而

社会影响和客观事实上看明显构成了性侵小学生的新闻事件群，引起社会广泛关

注和讨论。与此相似的还有诸如厂房大火、室友投毒、情妇反腐、房哥房姐、城

管打人、大学生自杀等等，就连看似意外的校车事故，竟然也能短时间内各地区

接连发生从而构成校车安全类的新闻事件群。 

这种“有趣”的现象时如何产生的呢？基于这个问题和自己对新闻事件特征

的总结，笔者希望通过结合所学的社会学知识，对其有一些社会学角度的阐释。

在搜集资料的过程中，笔者发现对于这个问题的社会学角度分析比较少见，大家

关注的焦点一般是停留在某个热点新闻事件本身和对其深层次的分析思考，研究

切入点比较具体和微观，很少有综合起来宏观看待热点新闻事件的研究和文章，

在宏观角度解读新闻事件的论文中，常见的也都是新闻传播专业的学术性论文，

并没有对新闻事件群的具体化阐释，因此笔者选取科尔曼理性选择理论、布迪厄



实践理论与反思社会学的习性观对其加以解读。 

 

一一一一、、、、理性选择理性选择理性选择理性选择————————媒体造就新闻事件群媒体造就新闻事件群媒体造就新闻事件群媒体造就新闻事件群    

科尔曼理性选择理论以“理性人”为基本假设和出发点，以效益最大化为行

动的追求目标。“理性人” 不同于社会学的纯粹工具理性的抽象经济人假设，也

不是帕森斯意义上的仅受限于社会规范的“社会人”，而是处于社会互动、社会

关系中的能动选择的主体，获取最大利益的主体。所以，“理性人”兼有经济人

和社会人的性质，既追求最大利益又受社会关系的制约。其“效益”并不局限于

经济效益，还包括社会的、文化的、情感的、道德的多种偏好影响下的其他效用，

理性人以合理性行动追求这些效益的最大化。同时理性人还被赋予行动的权利，

科尔曼指出：“行动权利的获得取决于权力以及他人的承认。在社会系统的研究

中，权利的分配是极其重要的问题。一种物品中包含着各种权利，它们可以分别

为不同的行动者所掌握”。
①①①①   

在新闻事件群的产生中，新闻媒体的作用当然是不可忽视的，这些所谓热点

新闻事件无不都是媒体呈献给大众的，无论是网络、电视、报纸、广播甚至网络

环境下的自媒体，都会成为成为其传播的媒介，那么在传播之前，媒体必然会有

一个选择，媒体不会去选择报道某个小孩吃饭之前没有洗手、某个普通人刚刚理

完发这样没有新闻价值的生活琐事，很显然，媒体在进行报道的时候会选取和追

求新闻价值的最大化，因而会进行新闻策划。所谓新闻策划应该细分为新闻报道

策划与新闻事件策划，对于新闻报道策划，大多数研究者持肯定的态度，认为新

闻报道需要以策划来求异、出新；而对于新闻事件策划，则意见不一、众说纷纭。

多数研究者认为，新闻媒介“直接参与事件策划，自编、自导、自演、自报，与

传统的新闻报道观念即客观、公正、真实地反映事实相背离。”
②②②②    反观新闻事件

群的产生，新闻策划是必不可少的，能够制造出高关注度或紧跟热点进行的再度

报道，一定是经过新闻报道策划的结果，表现在其报道的目的性明确、切入角度

迎合大众需求、报道内容包含自有亮点等多个方面；当前，媒体为了追求利益和

社会影响力，也在不断的尝试新闻事件的策划，“信息的同质化使媒体对新闻事
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实本身出现了特别的关注和膜拜，为争取“独家新闻”“率先发布”“第一落点”

“第一时间”等竞争资源，不断有媒体发布令人震惊的新闻事件”
③③③③ 例如2007

年接连发生轰动全国的“纸馅包子”“茶水发炎”等传媒假新闻是媒体自身制造、

报道新闻的佐证，也一度成为当时的焦点话题。当然，从理性选择论的角度考量，

媒体这样做也有其自身的道理，只是利用大众好奇、怜悯、同情、义愤等心理博

取关注的做法令人有种被欺骗的侮辱感，对媒体自身的形象非常不利。 

可见，新闻事件群的产生过程中少不了新闻媒体的“辛勤耕耘”，作为新闻

的报道、传播、解读甚至是制造者，新闻媒体扮演着举足轻重的角色，这也并没

有什么好质疑的，毕竟绝大多媒体在进行着自己的理性选择也还能恪守着职业操

守，所以可以说，新闻事件群首先是新闻媒体遵循理性选择所进行促使自身利益

和社会影响力最大化的制造活动，是他们的工作。 

 

二二二二、、、、受众习性受众习性受众习性受众习性————————大众造就新闻事件群大众造就新闻事件群大众造就新闻事件群大众造就新闻事件群    

习性这一概念源自亚里斯多德的希腊语概念，意指习惯、素养、经验等。布

迪厄借用并扩展了习性这一传统的概念，并将它设计成衔接结构与实践的中介，

以强调存在于社会与个体之间以及社会客观结构与主体内化结构之间的辩证关

系。具体来看，这一辩证关系表现如下：特定类型的社会客观结构，其表现形式

为特定阶级或群体所拥有的物质及文化生活条件，经由社会行动者的内化(身体

化)而生成特定类型的习性。布迪厄指出：从客观的角度来看，这些实践形式和

表象可以是被规范化了的并且合乎规则，但这丝毫也不是顺从地履行规则的结

果；它们可以完全符合其目的，而不需要以有意识地瞄准这些目的并明确地掌握

实现这些目的所必需的操作为前提；它们可以表现出集体协调性，但却不需要是

某个“乐团指挥家”指挥行为的杰作。
④④④④    换句话说，尽管社会行动者的行动和实

践从一个客观的(观察者)的角度来看符合某种理性的目的，但这并不表示行动者

本人正是出于这一理性的考虑而从事了这一实践。
⑤⑤⑤⑤    

细细回想一下，在面对社会热点新闻事件的时候，我们社会大众都会习惯性

的关注并且向周围传播这一热点，分享自己的看法，这一行为无疑是在帮助扩散
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热点新闻事件，激发起更多人的关注。我们这一习惯性的做法并没有什么明确目

的性或者功利主义色彩，而已经在现代生活环境中逐渐演变成一种对待新闻事件

的应激性反应，即已经成为一种习性。就像在布迪厄看来，“社会行动者在行动

时所遵循的并不是一种自识自觉的理性的逻辑，而是一种实践的逻辑，一种含混

与模糊的逻辑，因为它通常不为行动者本人所意识到，因此也就超出了他内省检

查或意志控制的范围。”
⑥
 

在大众习惯性的助力热点新闻的传播之外，大众普遍具有的好奇心总是促使

自己主动去寻求报道的跟进和深入，媒体迎合大众的这种需求进行相关报道也正

好就达到了引发关注的目的，双方在此不谋而合，一个新闻事件群之所以在短时

间内又会迅速被新的热点所代替，也就是源于大众的这种猎奇心理。此外，我们

的日常生活和媒体报道还存在一点距离感，虽然报道大多来源与生活，但是经过

媒体加工它还是不同于生活并且生活事件发展到新闻事件需要一个过程。这就容

易造成大众一种“不识庐山真面目，只缘身在此山中”的错觉，就是说新闻报道

的事件在我们普通人的身边可能早有类似事件发生，但是未经过报道的这些事件

根本没有引起足够的关注，在平凡的的生活中它逐渐被人忽略和遗忘，比如流浪

乞讨人员冻死事件，几乎每年都有发生但是并没有立即引发众人关注，直到2012

年11月30日和12月12日郑州接连发生两起流浪者被冻死立交桥下和路边的事件，

并且被媒体报道后，才成为热点问题引发大家对于流浪者生存现状的关注，相关

部门也加大对他们的救助力度，将自己负责地区不发生流浪人员冻死冻伤事件作

为救助工作的目标和业绩考量。 

可见，社会大众在面对热点新闻事件时表现出来的习惯性行为（固有心理形

成的习性）促使新闻事件的发酵成群，是新闻事件群的成长沃土。 

    

三三三三、、、、结语结语结语结语    

综上所述，笔者认为新闻事件群现象的产生主要是因为媒体和受众双方共同

作用的结果，在当下这个信息时代，新闻热点事件是媒体的追求与大众的需求，

新闻事件群的存在极具合理性。当然，我们平日面对这些应接不暇的新闻事件，

也应该有自己的冷静思考，就像舒茨所说：“人不仅是科学家观察领域中的一个
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要素，也是他自己的行动领域的先在解释者；人的公开的外显的行为只是他全部

行为中的一个片断。”我们完全可以凭借自己的分析冷静面对媒体的试图发起的

舆论导向，做一名新闻事件群中不随波逐流的智者。 
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