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社会泛指由共同物质条件而互相联系起来的人

群［1］( P1204)。在微观上，它表现为企业、社区、机关、学校
及家庭等团体; 在中观上，它表现为地区、部门、阶级、
阶层等群体; 在宏观上，它表现为由生产力、生产关系
( 经济基础) 和上层建筑等要素以及经济、政治、文化等
领域所构成的完整社会形态如国家。这三个层次之间
是包含关系:宏观包含中观，中观包含微观。本文主要
论域为宏观层次，但对于中观和微观层次同样适用。
所谓社会发展，是指社会向好的方面演进。那么，社会
究竟是如何发展的? 马克思认为:“全部社会生活在本
质上是实践的。”［2］( P56) 这表明，社会发展就是作为主体
的人能动地改造作为客体的社会的实践过程。对此，
可以从多种角度进行分析。例如，从社会客体( 社会自
身的结构体系) 角度看，是生产力、生产关系( 经济基
础) 和上层建筑等要素以及经济、政治、文化等领域相
互作用的过程; 从社会主体角度看，是个人、群体( 阶
级、阶层等)、人民群众相互作用的过程。本文提出，从
主客体统一之历史过程的角度看，社会发展大体表现

为问题→不满→表达→改进四个环节前后相继的周
期。这是一个循环往复、螺旋式上升的过程，也是社会
发展的一种动力机制。

一、问题、不满、表达、改进四个概念释义

本文所使用的问题、不满、表达、改进四个概念都
是浅显直白的日常生活用语，无须作更多解释，但现实

情况错综复杂，细究起来，还是有一些问题需作必要说

明。
在社会领域中，所谓问题，是指社会现状与一定的

主体需要不适应而有待解决的社会矛盾。人们之所以
要能动地改造世界包括社会，其根源就在于人们的各

种需要与世界不能满足它们之间存在着矛盾。正如列
宁所说:“世界不会满足人，人决心以自己的行动来改
变世界。”［3］( P138) 作为高级动物之人的需要，以动物性
生理需要为基础，同时又生长出社会性需要，并呈现出

不断增长的趋势，且永远不会停止在某一个水平上，因

而它同世界之间便永远存在着矛盾。这个矛盾是人类
一切矛盾的本源，也是分析社会发展机制的基石。
马斯洛提出，人有生理需要、安全需要、友爱( 归

属) 需要、尊重需要、自我实现需要，它们由低到高排
列［4］( P160)。呈现为从物质性需要到精神性需要直至自
我实现需要( 即从生存需要到发展需要) 的序列。马斯
洛的需要层次论所体现的主要是个体的、层级高度的
视角。从个人与他人的社会关系即横向广度的视角
看，人的需要在境界方面也有差别，如就关注的范围而

言，从关心自我到关心亲属朋友，再到关心群体( 集

体)、广大公众直至人类，同样表现为由低到高的序列。
后者就是所谓公民意识以至世界公民意识。儒家所言
“己所不欲，勿施于人”以及“己欲立则立人，己欲达则
达人”，尽管在等级分明的前资本主义社会并无实现的
可能，但却包含着众生平等的观念要素，是超越生物本
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能的共生观念，也是高尚的境界。此外，从纵向的时间
维度上看，无论个人、群体或人类，都有当前需要与长
远需要的区别。可持续发展理念就体现了既要关注当
前、又要关注长远的宏大视野。
任何一个社会都会不可避免地存在这样或那样的

问题。譬如，社会自身结构体系的矛盾、失衡，社会供
给与一定主体需求的错位，社会实际状况与一定主体

意识的不平衡，等等。问题是多种多样的，存在着不同
层次、领域、时段之分，它们又都有局部性问题与全局
性问题或枝节问题与根本问题之别。
指出各种社会都存在问题，并不等于对该社会的

完全否定。倘若所指问题是局部的，那就等于肯定了
该社会主要方面是合理的、健康的。反之亦然。在实
践即实际工作和生活中，人们总要提出一定的目标、任
务，这是人类自觉实践不可缺少的要素。而目标、任务
除了维持现状的情况( 这比较少见) 之外，在很大程度

上就是问题的另一种表述方式，它们本身就是有待于

解决的问题。在中国学术界和理论界，科学研究应当
从问题出发，即问题意识，已经成为众多学者的共识，

也表明了问题的优先和基础地位。
所谓不满，基本含义就是不满意，是一定主体对某

种社会状况的否定性评价。它是问题在一定主体意识
中的映射，是主观对客观的反映，来源于客观问题，但

又有鲜明的主观自觉因素。从强度上看，大体可分为
不满足、不够满意、不满意、很不满意、深恶痛绝等五个
等级。从不满的主体来分，有少数人与多数人、下层与
上层、这一阶层或群体与那一阶层或群体的区别。从
指向的领域来分，有对整个社会不满与只对其中某一

方面不满之别。从不满的内容层次来分，有低级不满
( 对与个人低级需要相连的生存条件的不满)、高级不
满( 对与个人关系密切的发展条件的不满)、超级不满
( 对更广大范围的国家事务、社会道德状况的不满) 等。
正如马斯洛所说:“……人类将总是抱怨。没有什么伊
甸园，天堂也不存在，除了经历一两个时刻外，也没有

什么极乐。不能想象，有什么东西能使人们得到完全
满足，使人们不再需要新的东西。”此外，他还把牢骚分
为低级牢骚、高级牢骚和超级牢骚三种［4］( P170—171)。本
文所说的三种不满，套用了这一思想。
需要说明的是，肯定和否定是一件事情的两个方

面，二者同时并存而且互为反比。例如，对社会某一方
面不满意同时意味着对社会的其他方面比较满意，不

够满意也仅仅意味着满意程度不高，并不等于完全不

满意，犹如半杯水一样，不够满意描述的只是其上空的

部分，却舍弃了其下盈的部分。其实，问题概念也是如
此:一般地说，问题和成绩是同时并存的，讲问题舍弃

了成绩方面，但并不等于否定它。许多人以为不满似
乎只是负面的消极因素，其实，在很多情况下，它恰恰

是推动社会改进的直接动力。推动社会发展和进步，
首要是从找到问题的症结开始。正如开明的基层管理
干部会说:“成绩不讲跑不了，问题不讲不得了。”亦如
俗语所言:“良药苦口利于病，忠言逆耳益于行。”对社
会满意、肯定以至颂扬，固然有鼓舞人心、振作精神、坚
定信念等积极作用，但它的基本功能是维持现状，对于

今后解决社会问题、促进社会发展和进步并无多大意
义。这正是本文之所以侧重于探讨不满的缘由。
不满有合理与不合理的根本性质之分。这是一个

重要的区别，但如何划分却并非易事。按照马克思主
义的基本精神，从原则上说，能否增进人民利益即公众

利益( 包括合理的个人利益) 是核心尺度，它标志着其

方向是否正确，此为价值性标准;而是否具备实现条件

则是基础尺度，它标志着其可行性高低，此为科学性标

准。它们是核心与基础、目的与手段的辩证统一。这
就是说，反映人民利益、反对不良现象的不满是合理
的，在此基础上，可行性条件愈充分的不满其合理性愈

高;而损害人民利益的、要求过高即不具可行性的不满
是不合理的。对公众和社会来说，合理的不满是积极
的因素和好事，只有那些不合理的不满才是消极因素

和坏事。后者在现实生活中表现为罔顾公众及他人利
益而只谋个人及小团体之私的不满，片面的、极端的、
过激的要求，缘于孤陋寡闻、主观臆想之“问题”的怨
愤，等等。毋庸多言，这类区分都具有相对性。
在通常情况下，不满主要来自社会下层，它是推动

改变现状的主要动力。一般来说，需要不能满足特别
是受到损害的人必然产生不满。只不过有的不满受到
社会压抑，严重时甚至主体已经麻木，久痛不觉其苦。
同时，社会上层也会有一定不满，它也是改变社会现状

的重要力量。在社会量变时期即社会基本制度不变期
间，前者大多要和后者结合并且通过后者才能起作用。
不满也是相比较而存在的。譬如，有些人生活境

况比过去有所改善，但相对于其他生活更好的人或更

高的标准，也会产生不满。一国民众的生活在同自己
的纵向比上虽有较大进步，但横向看即相对于其他国

家人民更好的生活，人们同样会产生不满。对此，马克
思举过一个生动的例子:“一座房子不管怎样小，在周
围的房屋都是这样小的时候，它是能满足社会对住房

的一切要求的。但是，一旦在这座小房子近旁耸立起
一座宫殿，这座小房子就缩成茅舍模样了。……那座
较小房子的居住者就会在那四壁之内越发觉得不舒

适，越发不满意，越发感到受压抑。”［2］( P349) 这就是说，横
向比较( 实质是社会比较) 比纵向比较( 实质是自我比
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较) 更容易刺激人们的敏感神经。
所谓表达，就是一定主体用语言、行动等有形方式

表示自己的意见和态度。表达的形式具有多样性，大
体可分为语言( 有声语言和文字符号) 表达、形象( 体
态、图像、音乐、组织标志等) 表达、行动( 礼仪、集会、游
行、示威等) 表达三种。人之所以不同于动物，其显著
特征之一就是人具有“第二信号系统”———语言表达系
统。语言表达能够提供的信息量最大，因此应予特殊
重视。表达的作用是反映社会状况并且向公众传达自
己的意愿，包括反映问题和不满的信息。参照卡尔纳
普关于语言有两种职能( 即功能) 的论述，表达的内容

可分为两类:一类是陈述经验事实;一类是表露情感和

意愿［5］( P339)。后者可统称为表达主体意愿。表达的进
一步延伸，就是提出解决问题的方案、对策和措施等，
它体现主体意愿，同时也不得不考虑经验事实和现实

条件，是对未来应当如何的期望。广义的表达包含寻
求、获取、传播信息和思想三个环节［6］，前二者即现在
人们常说的知情权中所谓“知情”，而“传播”即为狭义
的“表达”。本文的表达概念一般系指其广义。
所谓改进，就是改变社会旧有状况即解决存在的

问题，使之有所进步。对于存在的问题表达合理的不
满，在这方面，如果下层和上层的意见完全一致至少是

部分一致，就会实现改良( 小修小补) 和改革( 大修大

补) ;假如下层与上层的意见相反，则会出现两种情况:

当下层力量足够强大时，就会发生革命;而在下层力量

比较弱小时，社会整体将保持现状，但可能会发生局部

冲突。而对不合理的不满，通过解释、疏导、批评等途
径即所谓做思想工作以及心理治疗，可以使之化解，从

而改善社会状况。这种情况都是改进的表现形式。
改进总体上是正向的变化即发展，但并非理想化

的直线运动，而是波浪式地前进，它会时而偏左，时而

偏右，但总趋势是上升和进步的，其根据是绝大多数社

会成员都要求而且事实上也在不断增进自己的利

益———这正是社会发展的实质性内涵。改进不是一次
性的活动，它在很大程度上正如电脑改进一样，是一个

不断针对存在的问题而进行修补、调试、升级的过程。
如果实在无可救药，就只得更换电脑了———这相当于
社会领域的根本革命。这种持续改进正是社会持续发
展的基础。

二、问题→不满→表达→改进机制的简要证明

上文已经包含了部分证明，以下从逻辑与实证两

个方面作简略论证。
从逻辑上说，社会发展究竟是怎样发生的? 我们

可以从结果上倒推: 社会发展一定是一种改进———改

进体制机制、改进实际状况等。这种改进必定是由一
定的群体来完成的。虽然这种改进的必要和可行方案
极可能被某一个人或几个人首先意识到，但个人却不

可能单枪匹马地改变社会，必须动员组织一定的群体，

这就不可缺少也不可绕过表达的环节。而表达的主要
内容显然是对社会现状的不满，它能够在该群体内引

起共鸣。这些不满的根源则是社会存在着问题。
换言之，无论哪一个社会的衍化，都是一个不断试

错、纠错的过程。这里的错失就是问题，而意识到错失
即表现为不满。要纠正这些错失，必须求得一定的社
会共识，这就离不开表达。如果错失得以减少，此即改
进，社会就会发展和前进; 如果错失未能得到纠正，甚

至愈来愈大，社会则将停滞以至倒退。
对于这种关于动力机制的概括，有人可能会联想

到波普尔的著名公式: P1→TT→EE→P2，即“问题
P1—尝试性的理论 TT—批评性地消除错误 EE—新问
题 P2”［7］( P154)。本文同这个公式确有一定联系，至少在
从问题出发以及四段论的形式上有相似之处，但二者

的区别还是明显和主要的:其一，波普尔公式的论域是

知识的增长即认识论领域，而本文的论域则是社会，后

者包含前者但比前者内容更为丰富，因为知识增长只

是社会发展的一部分。其二，本文所论的不满和表达
都是波普尔的公式所没有的，改进也不限于理论方面。
目前，笔者尚未发现比波普尔公式更接近问题→不满
→表达→改进这一动力机制的观点，因此，本文关于这
一动力机制的概括，不能归结为任何已有的理论，而是

一种新的尝试，具有相对独立的地位和意义。
从实证上看，古今中外的无数实例证明了上述动

力机制。这里仅举革命、改革、改良和创新等若干事
例。

20世纪的中国革命是怎样发生的? 根源是封建专
制制度的腐败以及帝国主义国家的入侵，引起了众多

仁人志士的强烈不满，他们宣传、动员、组织群众进行
斗争，经过长期的政治的( 含暴力的)、经济的、文化的
反复较量，最后推翻了腐朽的旧制度，建立了新中国。
中国为什么要实行改革开放? 基本原因是原有的

体制制度严重束缚了生产力的发展，损害了广大人民

群众的根本利益，“文化大革命”更使这种导致经济上
普遍贫穷、政治上人人自危、文化上封闭愚昧的体制制
度的弊端暴露无遗，造成全社会的普遍不满，进而在邓

小平等领袖人物的引导、推动下，开始走上了改革开放
的新道路。自那时以来，中国的许多社会问题都是由
突发事件触发而解决的。如 2003 年孙志刚事件所导
致的《城市流浪乞讨人员收容遣送办法》的废止和国务
院《城市生活无着的流浪乞讨人员救助管理办法》的公
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布实施;多起抗议野蛮暴力拆迁事件与 2011年 4月国
务院《国有土地上房屋征收与补偿条例( 草案)》的出
台;众多人士对住房、教育、医疗、养老等现状的不满促
使国家政策向注重民生转变; 互联网上人们对某些官

员和垄断行业腐败问题的揭露所引起的制度进步; 许

多公众维护个人正当权益的言行与国家人权政策的改

进。这些问题最终得以解决，可谓都体现了问题→不
满→表达→改进这一社会发展动力机制。
现代发达资本主义国家为什么比原始野蛮的资本

主义制度更为文明? 根本原因是在生产力发展的基础

上，广大工人阶级和其他劳动群众对严重社会弊端的

不满，导致他们不断进行抗议、示威、罢工以及其他有
组织的斗争，迫使资产阶级和执政集团不得不作出某

些调整及改良，从而部分地满足了弱势阶级和阶层的

利益要求，使社会利益结构得到了改进，社会矛盾得以

缓和。这种调整和改良经过长期积累，已经使资本主
义社会制度发生了部分质变。现代发达资本主义国家
之所以具备较强的自我调节能力，重要机制之一就是

各个社会群体都能够比较顺畅地表达利益诉求，在现

代民主法治框架内互相博弈，并且通过普选制约束执

政集团不得不站在比较客观公正、公平的立场上，协调
和兼顾社会各方的利益，达成大致的均衡。
现在，创新已成为一个热门词汇。那么，创新是如

何发生的? 在通常情况下，创新总是在一定压力( 如市

场压力、资源压力、社会压力) 下开始的。这些压力就
是问题和不满。创新主体表达这种不满，组织起一定
的团队或借助于一定的社会力量，作出新的探索并取

得实际成效，此即改进。理论创新作为创新之一种，也
是如此: 理论家和思想家们发现原有的理论存在某些

问题，于是便尝试作出改变，提出新的见解，这些见解

在一定的社会范围内切磋、论辩、修正，最后逐渐形成
得到一定社会认可的某一新的理论。

三、问题→不满→表达→改进机制的实践启示

理性对待不满

问题在任何社会发展时期都是客观存在的，因而

人们总会有这样或那样的不满。领导者在情感上大多
对不满持抵触以至厌恶态度。这颇易理解。因为不满
意味着对其领导的不完全认同，对其工作的某种否定。
但领导者应有自知之明，他不可能事事正确，即使正确

的事也很难使所有的人都满意。特别是那些利益受到
严重损害的人，心存不满更是十分正常的事情。而且，
不满之中总有某些合理的因素，它是推动社会发展的

重要动力。有不满是正常的，而完全满意却是不可能
的，即使存在这种现象，那也一定是虚假的。当然，喜

欢虚假满意的领导者不在少数，但这只是鸵鸟式的自

欺欺人。值得警惕的是，领导者手中都握有一定的权
力，他可能利用这些权力打压不满者，直至使用强制手

段予以消灭，至少让他们不敢乱说乱动。但这是同现
代社会文明根本对立的，必将受到社会舆论的谴责和

人们的反抗，它不可能长期维持，只能得逞于一时。
实际上，马克思主义历来强调对一切事物包括社

会都要做历史的、辩证的分析，反对全盘肯定或全盘否
定。马克思明确讲过:“……辩证法在对现存事物的肯
定的理解中同时包含对现存事物的否定的理解，即对

现存事物的必然灭亡的理解; 辩证法对每一种既成的

形式都是从不断的运动中，因而也是从它的暂时性方

面去理解;辩证法不崇拜任何东西，按其本质来说，它

是批判的和革命的。”［8］( P22) 辩证法作为普遍规律和方
法，适用于所有的个人、群体和国家，适用于一切历史
阶段。丧失这种批判的和革命的精神，社会就不能继
续发展，“蔑视辩证法是不能不受惩罚的”［9］( P452)。
关键环节是表达

问题与不满都是必然性的存在，关键是公众有无

适当的表达渠道及其宽窄。表达渠道愈窄，不满就愈
易累积，当其爆发时破坏性就会很大; 表达渠道愈宽，

就愈容易宣泄和舒缓压力。有适当的表达，才可能有
一定的改进; 而压制表达，则会掩盖问题，使改进成为

不可能。须知，批评不等于反对，更不等于加害。而歌
功颂德者不一定都是好心，其中有大量别有用心的谋

私者。
当然，对于不满不能一概肯定。因为人人都有偏

见———人们总是受到个人知识背景、认知水平、价值取
向的局限，不可能完全客观、全面、公正地看问题，由此
产生的不满自然存在种种缺陷。这种种缺陷只能依靠
集体智慧———群体讨论和相互竞争来加以弥补。或者
说，一种偏见只能用另一种偏见来制约，众多偏见的相

互制衡、相互抵消、相互补充会更接近真理。这恰恰证
明了表达的不可或缺。应当相信公众是知情达理的，
真理和正义终将胜利。至于个别的造谣、诬陷以至煽
动社会动乱等极端言论，完全可以依据法律予以制止

和惩处，不必为此而因噎废食。
如前所述，表达的归结是传播信息和思想即言论

出版自由。在人类历史发展的很长一个时期，专制制
度盛行，不存在言论出版自由，时常可见的是“因言获
罪”、“文字狱”、“莫谈国事”。随着专制制度的瓦解和
社会的发展，言论出版自由逐渐成为公民的基本权利。
例如，马克思和恩格斯合著的《共产党宣言》，其主旨是
批判资本主义制度，并且公然宣称要用暴力推翻它。
这样一部著作，1848 年在英国公开面世，随后不久，就
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在法国、德国、美国等国多次出版。由此可见，即便在
当时原始野蛮的资本主义条件下，也已经实行了言论

出版自由。这种自由并没有造成资本主义制度的毁
灭，相反，却使它不断得到救治甚而得以更生。社会主
义本来是比资本主义更文明和进步的社会制度，可在

斯大林式的传统社会主义国家这种自由却是很难想象

的。这绝不是历史的进步，而是倒退。压制人们表达，
会造成严重的社会后果:社会病患不能得到及时医治，

以至社会已病入膏肓，上层尚浑然不觉。例如，在 1989
年 11月召开的罗马尼亚共产党全国代表大会上，该党
领袖齐奥塞斯库多次赢得代表们经久不息的热烈掌

声，被一致推举为国家领导人，并得到举国庆祝，执政

地位似乎固若金汤。然而，不到一个月时间，暴力压制
人民表达的该党政权就被推翻，而齐氏则被枪决。邓
小平在《解放思想，实事求是，团结一致向前看》的重要
讲话中也说过:“要相信绝大多数群众有判断是非的能
力。一个革命政党，就怕听不到人民的声音，最可怕的
是鸦雀无声。……一听到群众有一点议论，尤其是尖
锐一点的议论，就要追查所谓‘政治背景’，所谓‘政治
谣言’，就要立案，进行打击压制，这种恶劣作风，必须
坚决制止。毛泽东同志历来说，这种状况实际上是软
弱的表现，是神经衰弱的表现。”［10］( P145)

现在，言论出版自由已经写入世界各国包括中国

的宪法。国际社会公认:对它的“限制只应由法律规定
并为下列条件所必需: ( 甲) 尊重他人的权利或名誉;

( 乙) 保障国家安全或公共秩序，或公共卫生或道

德”［6］。毋庸讳言，表达是以思想自由为前提的，它是
思想自由的延伸。人们能否自由表达即有无言论出版
自由，既是公民有无基本权利的问题，也是一个社会能

否正视自身问题并且加以自觉改进的前提条件。假设
连表达都不被允许或不畅通，那还怎么能期望社会问

题得到改进呢?

这里特别需要提到知识分子。因为知识分子主要
从事脑力劳动，他们对社会问题也更为关心，尤其是从

事社会科学研究的知识分子，其工作就是对社会问题

发表各种意见。因此，他们对言论出版自由的需要最
为强烈。从一定意义上说，失去言论出版自由，他们也
就失掉了生存的基本条件，几乎等同于对他们的骟杀。
这看起来似乎只是关涉到少数人的事情，但知识分子

在很大程度上是社会包括各个阶级和阶层的喉舌，其

中相当一部分人是真诚为国为民的，扼杀知识分子实

质是对人民包括各个阶级和阶层的封喉。应当看到，
随着社会特别是教育事业的发展，愈来愈多的人拥有

了中等以上学历和知识素养，日益知识分子化，言论出

版自由对所有人都将成为日常社会生活的必需。

值得庆幸的是，当今世界互联网日益发达，它等于

在官方垄断的新闻媒体之外涌现了无数的民办报纸、
民办杂志、民办广播、民办电视、民办通讯社，普通公民
拥有了一个重要的信息通道。它使人民群众的知情
权、表达权、参与权、监督权不再是空谈，它强迫各个国
家不得不兑现公民的言论出版自由等宪法权利。再搞
封锁消息、控制舆论、文过饰非已经很难办到了。互联
网的广泛使用，尽管也有某些负面的问题，但总体上是

一个巨大的历史进步。可以说，互联网是民主政治的
重要推进器，而网络民主是当代民主的一种重要形式。
但我们也应看到，网络民主毕竟只是民主的一种

形式———一种虚拟的民主。网络民主的发达，在一定
意义上恰恰反衬出实体民主的不发达。如果普通公民
可以比较自由地在报刊杂志、广播电视上发出自己的
声音，可以及时地向议员或代表、官员和政府部门表达
自己的诉求，那么，网络民主就不会异常繁荣了。
改进与表达密切相联

改进是一个复杂的过程。作为一种实践，它以改
进的主体特别是决策者为中心，包括调查→决策→执
行→反馈四个基本环节，它们也是一个前后相继的周
期，是一个循环往复不断前进的过程。作为其基础的
调查就是决策者了解社会包括民众的真实情况，而反

馈自然包括民众的意见和要求。可见，公众能否自由
表达对于是否改进具有决定性的作用。这实质上也就
是决策是否科学与民主的问题。倘若“情况不明决心
大，权力集中无制衡”，那么，决策必然会出现重大失
误，社会代价往往过高。
在控制论中，信息反馈是一个极其重要的概念，它

是指由控制系统把信息输送出去，又把其作用结果返

送回来，并对信息的再输出发生影响，从而起到控制的

作用，以达到预定的目的。在社会领域同样如此，只有
借助于广大群众的表达即信息传播和反馈，才能使社

会管理者既有动力又有压力，从而适当调整政策，促使

社会出现改进。
一段时间以来，“讲真话难”成为当代中国社会的

一个严重病症。它使决策过程中时常信息失真，上层
决策者很难了解真实情况和人民意愿，容易出现重大

误差;而且，即便是明显不当的决策也很难得到真实反

馈，作为下级的不少官员常常心口不一地“完全拥护”、
大唱赞歌，纠正偏差十分困难。当然，真话不等于真
理。但是，只有通过真话才能达到真理，这是不二的途
径。如此讲真话难，缺少信息真实这个起码的基础条
件，怎么可能实现科学发展? 正如有人所言:“说真话，
自己付出代价; 不说真话，国家付出代价。”［11］我们常
说，当代中国现行制度的一个重要优势是便于集中力
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量办大事。但还应进一步说，搞得好的话，这是我们的
优势;搞得不好，也是我们的劣势———集中力量办错
事，盲目决策，劳民伤财，代价高昂! 这类实例不胜枚

举。而搞得好与不好的关键，就要看决策是否民主、是
否科学，其中的必要条件之一就是人们包括相关官员

能否都讲真话。
改进离不开一定的社会资源

这里的社会资源包括经济、政治、文化三大类别。
其中，经济资源系指资产、人力资本等; 政治资源系指
组织、权力等;文化资源系指知识( 信息)、传播工具等。
社会资源作为主体改造客体的手段、工具或中介，具有
重要的作用，它是主体力量的放大和延伸。不掌握任
何社会资源的主体，只剩赤手空拳，力量十分有限，难

以对社会做出应有的改进。一个社会的资源愈是集中
在少数人手中，大多数人愈是无能为力，也不可能成为

社会主人。而要使大多数人成为社会主人，就必须使
他们拥有一定的社会资源。不过，实现人人平等地占
有一切社会资源是一种极高的理想状态，是每个人自

由全面发展的必要条件，也是马克思设想的共产主义

社会( 其第一阶段是社会主义社会) 的实质内容之一。
但现实与这一理想尚相距甚远。在相当长的历史时
期，社会资源的占有必定是不够均衡甚至是很不均衡，

总有某些优势群体或阶层，如官员阶层、富豪阶层等。
在这种情况下，我们可以先易后难，从比较容易做

到的初级平等切入，从实现全体人民的基本权利起步。
这些基本权利包括经济领域的基本生活保障、政治领
域的基本表达权利、文化领域的思想文化自由等。现
在，基本生活保障已经初步解决，于是，各个阶层特别

是弱势群体能否自由发声即表达就显得尤为重要。近
年来，一些人特殊关注和强调中国作为发展中国家在

世界上的话语权，就其反对西方发达国家话语霸权的

意义而言，具有一定合理性和必要性，但他们大多忽略

了国内普通公民特别是弱势群体的话语权，这又显得

十分狭隘，背离马克思主义、共产党要为全体人民谋利
益的根本宗旨。只有广大群众真正拥有表达的权利，
才能造就强大的社会舆论和驱杀腐败等社会病菌的

“阳光”，才能对官僚特权、资本霸权形成有效的监督和
制约，才能维护公众和社会的根本利益，使国家重大决

策更加合理，促进社会科学发展。同时，如果各个阶层
包括弱势群体都能够比较充分地表达自己的利益诉

求，还可以使一些人的心理怨愤得以宣泄并得到抚慰，

甚至会减少诸如自杀、杀人、爆炸等社会极端事件，缓
解一些人同社会的对抗情绪，提高社会的和谐程度。
将以上所述综合起来，问题→不满→表达→改进

这一动力机制最重要的实践启示是: 必须切实落实公

民表达自由即思想言论出版自由。这是推进社会发展
和进步的基本条件。
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The Driving Mechanism of Social Development
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Abstract: In the perspective of social development，there is a cycle of problem，dissatisfaction，expres-
sion and improvement，and then from improvement to problem again，a driving mechanism of social de-
velopment． The most important revelation of this mechanism is that citizens are free to express their ide-
as，speak and publish，which is the basic condition of social development．
Key Words: social development; driving mechanism; dissatisfaction; expression

［责任编辑、校对:王维国］

311

◆ 政治学聚焦 ◆


