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自当代中国社会由传统向现代转型以来，价
值观多元化问题就一直是中国理论界、学术界研
究的重点。30 多年来，价值观多元化问题研究的
重心，已由最初的译介和评析国外的多元价值观
理论，开始转向研究中国本土多元价值观问题。
本文是在借鉴已有相关研究成果的基础上，对我
国多元价值观的表现、产生根源及其发展走向进
行的研究。

一、当代中国社会多元价值观的存在
形态

价值观的多元化是指在共时态上无论是在个
体精神世界还是在群体精神世界中都存在着多种
的价值追求。鉴于目前对价值观内涵理解的不同，
在探究当代中国社会价值观的存在形态之前，需要
首先明确本文所使用的价值观内涵。对于价值观
内涵的理解，目前主要有两种观点。一种观点认
为，价值观和价值观念是同一概念，既包含对某一
类价值关系比较零散的理性思考，也包含对某一类
价值关系系统化、理论化的概括。另一种观点则认
为，价值观与价值观念是不同的概念; 价值观是比
价值观念更为抽象的对于价值关系的认识，属于哲
学层次;与自然观、历史观同等程度的理性认识，是
系统化、理论化的价值观念。①处于转型期的中国
当下，不仅存在着许多系统化的价值观，而且也存
在着许多待系统化的价值观，并且这些待系统化的
价值观又对本问题的研究具有重要意义。为此，本
文中使用了价值观的第一种内涵。

( 一) 个体价值观多元化的表现。自 2012 年
6 月 12 日以来，《人民日报》以“我们时代需要怎
样的价值”为专题发表了系列文章，该组文章共
列举了中国社会当前存在的七种个体价值观。不
计较外部利益去帮助他人的“最美”的人拥有的
是无私的利他主义价值观，这是一种崇高的马克
思主义价值观。“小悦悦事件发生后，断言世风
日下已至道德末日”的人拥有的是狭隘的极端主
义价值观。“工作中不讲是非的‘老好人’”拥有
的是诡辩的相对主义价值观，这种价值观的盛行，

与对中国传统文化“中庸”思想的曲解有一定的
关系。“通过消费高档商品来显示身份”的人拥
有的是庸俗的消费主义价值观，“质疑‘最美司
机’吴斌忍着剧痛完成了‘最后的制动’是因违
章”的人拥有的是不加分析的怀疑主义价值观;
“为了升迁才做事的官员”拥有的是功利的实用
主义价值观; “喜欢找一个冠冕堂皇的理由为其
利己行为辩护”的人拥有的是精致的利己主义价
值观; 这些价值观在我国的盛行，与西方价值观的
传入有着密不可分的关系。
利他主义是指个人出于自愿而不计较外部利

益去帮助他人的行为。利他主义价值观是自建国
后被我国广泛倡导的一种美德。市场经济建立
后，由于利己主义、极端主义等负面价值观的盛
行，给人一种“利他主义价值观已远离我们”的错
觉。但近年来发生在我们身边的一些“最美”，让
我们发现利他主义价值观仍是我们社会的主流。
调查结果显示，拥有利他主义价值观的人占
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49. 4%，②在众多的价值观中居首位。利他主义
价值观的存在会促进社会的发展，因而这种价值
观是我们的社会大力倡导的价值观。调查结果也
显示，除了利他主义价值观在我们的社会占有一
定的比重外，其他的价值观只是个别现象。古语
有“不以恶小而为”，小恶如放任就会酿成大患。
精致的利己主义，作为利己主义的升级版，因具有
极强的隐蔽性，而很容易被一些涉世不深的人所
接受，导致其在社会上蔓延，对社会危害极大。狭
隘的极端主义会使社会基本共识难以缔结，和谐
社会构建成为一句空话。消费主义价值观盛行，
会导致荣辱观念颠倒、是非观念迷失、侵蚀社会风
尚……不加分析的怀疑主义，会使社会陷入虚无
的泥沼。为此，我们的社会应“警惕”、“摒弃”、
“告别”、“走出”、“拒绝”、“远离”这些负面的价
值观。
( 二) 群体价值观多元化的表现。不同的

个体因生活在同一地域、同属于一个民族、工
作在同一行业、属于同一年龄段，而形成相同
或相似的价值观，即群体价值观。由于中国社
会每一个年代都有不同的特点，因而，不同年
代成长起来的人的价值观差别较大。故本文
特选取以年龄为变量的群体价值观来说明我
国群体价值观的多元性。③50 后价值观的特点
是价值意识数量少，而且相对比较平衡，保守
意识最强，尊重传统文化。60 后价值观的特点
是价值意识具有分散的倾向，积极意识最强，
对名利的追求个体意识较强。70 后价值观的
特点是各意识元素相对比较均衡，和谐和媒介
意识最强，家庭观念传统。80 后价值观的特点
是从整体上看相当多元，大部分人具有比较
“个人”化的意识，希望生活不断变化，喜欢流
行、时髦的东西，但同时还有一小部分具有相
对保守性的意识; 经济意识比较强。90 后价值
观则更具功利性，人际交往中看重的是平等、
客观和品行至上; 强调个体、寻求自我认同。
从对当前中国价值观存在现象的描述看，当

下中国社会多元的价值观格局已经形成，过去一
元价值观独领天下的局面已不复存在。

二、当代中国社会多元价值观的存在
根源

价值观是社会意识的一部分，受社会存在的
制约。为此，研究当代中国社会多元价值观问题，
有必要探究影响价值观变化的多种因素。
( 一) 从计划到市场: 经济转轨的导引。作为

社会意识形态的核心内容，价值观变化发展最深
刻的根源在于经济因素的变化发展，“物质生活
的生产方式制约着整个社会生活、政治生活和精

神生活的过程”④。新中国成立后，尤其是 1956
年计划经济确立后，高度集中的纵向行政隶属关
系把仅存的企业、个人等少数行为主体的特殊利
益统合到国家利益这一整体利益的范畴之中。
“在这样的背景下，所有的价值客体只有在满足
国家这一价值主体时才是有意义的，个人选择也
只有在满足国家需要时才符合价值标准。在当时
条件下，无论经济领域还是文化领域，都处于政治
形态的掩盖下，国家的利益就是个人和集体的利
益，国家的事再小也是大事，个人的事再大也是小
事，整个社会仅仅允许价值主体被动地接纳和遵
从一种被筛选、过滤的价值观。”⑤1978 年，中国
的经济体制由计划经济转向市场经济，与计划经
济时期的利益统合相反，市场经济要求对利益进
行分解。这种利益分解把原先强制统合到整体利
益中去的特殊利益分解了出来。农民、工人和知
识分子内部，由于所处的经济、政治条件的变化，
进一步分化，利益群体更加多样化。根据不同群
体获得利益的资源的不同，我们可以把劳动者再
分为知识分子群体、机关干部群体、企业经营者群
体、普通职工群体、农业劳动者群体以及外来劳动
者等群体; 而其中的每一个群体中又可再分为不
同的小群体，如普通职工群体可以分为金融、保险
等新兴产业职工群体，机械、纺织等传统产业群
体。与此同时，随着多种经济成分的出现，个体经
营者、私营企业主、民营经济和“三资企业”中的
管理人员、技术人员等“新社会阶层”的新利益主
体也开始涌现。利益主体就是价值主体，利益主
体愈多价值主体也愈多，因而价值观也就愈多元。
( 二) 从集中到民主: 政治重心的转移。新中

国成立后，建立了与国体相适应的“政体———民
主集中制”⑥。《共同纲领》第 15 条明确规定:“各
级政权机关一律实行民主集中制。”民主集中制
是指民主基础上的集中和集中指导下的民主相结
合。建国初期，尽管中国共产党再三强调民主集
中制的原则，但因没有具体的措施和法律保障民
主，我国仍是民主不足，集中有余。1957 年反右
派扩大化，“众议堂”被拆毁了。1959 年反“右
倾”，党内的“群言堂”也关闭了。结果，全国鸦
雀无声，“民主”被“集中”完了。特别是“文革”
的十年间，林彪、“四人帮”，把这种集权推向了更
高程度。全党全国只能听一个人的话，照一个人
的“最高指示”办，“一元化”成了“一人化”。⑦

1978 年底，在党的第十一届三中全会闭幕式上邓
小平同志指出:“我们需要集中统一的领导，但是
也必须有充分的民主。当前这个时期特别需要强
调民主，因为在过去一个相当长的时间内民主集
中制没有真正实行，离开民主讲集中，民主太
少。”⑧自此以后，中国不断加强民主法治建设。
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截至 2007 年底，中国已初步建立起以宪法为核心
和基础的社会主义法律体系框架，建立健全了以
刑事诉讼法、民事诉讼法和行政诉讼法为核心的
三大诉讼法律体系。中国政治、经济和社会生活
的主要方面基本做到了有法可依。人民民主原则
在各项法律中均得到了体现。⑨这为我国价值观
从“一”到“多”的发展创造了必要的条件。
( 三) 从组织到个人: 社会整合的变迁。新中

国成立后，在社会资源相对不足的情况下，为获得
对社会中各种资源的控制权，村社和单位成为中
国社会经济与政治生活的基本组织形式。村社成
为国家对农村基层社会进行社会控制和资源抽取
与再分配的组织依托，单位成为国家对城市基层
社会进行社会整合和控制的制度化中介。“除了
某种原因被社会遗忘的人和智力有明显缺陷的人
外，人人都隶属于某个社会组织。”⑩全社会就是
一个中央控制的行政组织体系。人们大部分的行
动都受组织支配，绝大多数的社会系统的人际关
系纽带都被一元化组织原则所限制。在这样的背
景下，国家的价值观就是组织的价值观，同时也是
个人的价值观。改革开放后，随着市场经济体制
的逐步确立，社会分工得到高度发展，组织功能得
到不断分化，集中统一的行政组织模式被独立化
的多样性组织模式取代。在政府组织之外，参与
社会活动和承担社会事务的各类社会组织成为了
一种不可或缺的重要力量。行业协会、志愿者组
织、业主委员会、“驴友”俱乐部等一些兴起的组
织，在满足人们日趋丰富和多样化需求的同时，也
促进了价值观的多元化态势。
( 四) 从封闭到开放: 文化嬗变的氛围。新中

国成立后尤其是抗美援朝战争爆发后，尽管受到
西方国家的制裁和封锁，但中国文化还属于一种
开放的文化。1956 年 8 月在《同音乐工作者的谈
话》及后来的其他谈话中，毛泽东阐明了对待古
今中外一切文化成果的“古为今用、洋为中用”的
方针。但“文化大革命”以“破”代“立”，视传统
文化为封建文化，视外国文化为“资修”文化，使
新中国的文化走向了“废黜百家、独尊一术”的封
闭状态。价值观是文化的核心，封闭的文化巩固
了一元化的价值观态势。1976 年“文化大革命”
结束后，中国处在痛苦的徘徊期。在历经“全面
内乱”的震荡后，中国向何处去，中国文化的出路
何在，成为世人瞩目的问题。1978 年 5 月，邓小
平勇敢地挑起了历史的重担，开始了在中国大地
上的文化转型。首先重新肯定了毛泽东提出的
“推陈出新，古为今用”的方针，提出对优秀的传
统文化“应当认真钻研、吸收、融化和发展”，要
“必须大胆吸收和借鉴人类社会创造的一切文明
成果”。对外开放政策的实行，尤其是经济的全

球化，进一步推动了我国文化的开放，使世界各
国、各地区的文化及价值观念冲击、影响、渗透到
中国。在从世界文明的百花园中采撷到许多瑰宝
的同时，中国也受到了一些资产阶级的腐朽意识、
西方的颓废思想的影响，建国后已近绝迹的一些
社会丑恶现象也死灰复燃。在这样多元的文化背
景下，我国的价值观势必会呈现出多元化的态势。

三、当代中国社会多元价值观的发展
走向

价值观多元化是现代社会的重要特征。如果
不同价值观之间的和合性大于差异性，多种价值
观的存在就会彰显社会的开放与活力。如果不同
价值观之间的和合性小于差异性，就会引起韦伯
所说的“价值的争斗”。当代中国社会由传统向
现代的转型，使主导价值观中的部分内容已不能
适应时代的发展，使主导价值观与我国目前存在
的其他价值观之间的差异性大于和合性，从而引
发了价值观之间的冲突。为此，吸纳各种文化视
角和价值立场，重构主导价值观，构建“一主多
元”格局，是当代中国社会多元价值观发展的必
然走向。
( 一) 以马克思主义价值观为方向增强主导

价值观的先进性。主导价值观是一个民族积极向
上的精神追求和思想文化的升华，因此必须要拥
有崇高的精神因子。只有崇高才能具有强大的吸
引力。所谓崇高性，就是要反映社会和人类的长
远利益和未来发展方向，具有激励人心和鼓舞人
们不断前进的发展特性，而且还包含着非常高尚
和值得人们前赴后继为之献身的内在合理性。马
克思主义价值观，体现着全人类努力为之奋斗的
价值选择，是迄今为止最高层次的社会形态的价
值观。1894 年 1 月 3 日，意大利人卡内帕给恩格
斯写信，请求他为即将在日内瓦出版的《新纪元》
周刊的创刊号题词，而且要求尽量用简短的字句
来表述未来的社会主义纪元的基本思想。恩格斯
回答说这就是: “代替那存在着阶级和阶级对立
的资产阶级旧社会的，将是这样一个联合体，在那
里，每个人的自由发展是一切人的自由发展的条
件。”瑏瑡巴黎公社是马克思指导建立的第一个工人
社会共和国，在巴黎公社共和国国民自卫军联合
总部中央委员会发表的公告中申明: 巴黎不要统
治别人，而要自由。瑏瑢这表明了自由是马克思主义
的终极价值。马克思主义产生伊始，就把为实现
共产主义而奋斗作为人生的最高目的。共产主义
最高阶段，就是个没有阶级差别、脑力劳动和体力
劳动对立也消失了的社会，是个各尽所能、按需分
配的社会，是个人人平等的理想社会。由此看来，
平等也是马克思主义的重要价值追求。为此，我
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国在构建主导价值观过程中，要确立马克思主义
的自由和平等价值，增强我国主导价值观的崇
高性。
( 二) 以中国传统价值观为依托增强主导价

值观的民族性。马克思说: “人们创造自己的历
史，但是他们并不是随心所欲地创造，并不是在他
们自己选定的条件下创造，而是在直接碰到的，既
定的，从过去承继下来的条件下创造。”瑏瑣各个民
族的文化总是继承与创新的产物，而它们的历史
文化传统又是进行新的创造性劳动的既定前提和
基础。中国传统价值观是以儒家价值理念为主包
含多种价值理念的丰富价值体系。中国传统文化
中包含着丰富的和谐思想。“天人合一”强调的
是人与自然的协调统一; “和而不同”主张的是，
应在保留个性发展的前提下保持社会的整体和
谐;“和为贵”追求的是人际环境的和谐。博爱并
不是西方所特有的价值，在我国的传统文化中也
包含着博爱的价值理念。孔子的“泛爱众，而亲
仁”，“博施于民而能济众”; 孟子的“老吾老以及
人之老，幼吾幼以及人之幼”; 韩愈的“博爱之为
仁”; 墨子的“兼爱”，“老而无妻子者，有所持养
以终其寿; 幼弱孤童之无父母者，有所放依以长其
身”。这些论述体现了传统文化中各派对爱的理
解虽然有差异，但却一致认为，爱不仅涉及家族内
部成员，而且超越了家、族、国的界限，推向天下、
万民和世界，即博爱。因此，我国构建主导价值
观，必须要立足中国历史文化传统，把中国传统核
心价值观中的“和谐”、“博爱”作为最基本的价值
资源，充分展现我国主导价值观的中国特色、中国
风格和中国气派。
( 三) 以人类优秀文化为参照确立增强主导

价值观的时代性。马克思主义认为，社会主义是
在吸收和借鉴人类一切优秀文明成果特别是资本
主义文明成果基础上建立起来的。一个国家的主
导价值观，不仅应当具备浓厚的民族性，而且还应
具备鲜明的时代性。20 世纪 90 年代初，中国开
始建立市场经济体制，从此建构与市场经济相符
合的主导价值观也就成为中国面临的一个重要任
务。现代西方文化是建立在现代市场经济基础上
的一种新的文化类型，因此，借鉴和吸纳现代西方
文化中的合理因素，可以增强主导价值观的时代
性。科学精神是具有显著时代特征的社会文化价
值。古希腊是现代西方文化的发源地。那里的地
理环境决定，人要想生存，就必须努力探索自然的
奥秘，尽可能多地从自然界中获取财富，因而，探
索自然界的奥秘，开发和利用自然资源服务于人
类的科学精神就成为西方文化的主流。科学在历
史上曾多次引导人类摆脱愚昧、迷信、教条的束

缚，极大地推动了思想解放和社会进步。也正是
现代科学的出现才使西方社会从传统走向了文
明。“五四”新文化运动高举科学的大旗，为中国
文化注入科学精神要素，开启了中华民族从科学
启蒙到科教兴国的奋斗历程。历史的经验教训告
诫我们，为了我们的经济现代化进程不再停顿、不
再偏向，为了我们民族更加健康地发展，我们惟有
在主导价值观中注入科学精神。民主作为潮流在
当代已演变成一种文化、一种价值观念。西方文
化中包含着浓厚的民主精神。如，洛克的“主权
在民”思想、卢梭的“法的精神”、孟德斯鸠的“社
会契约论”等。市场经济作为开放的经济体制，
需要一个开放的政治体制作为保障，因而中国的
市场经济建设需要民主。西方自然环境和气候条
件的恶劣决定，西方人为了生存，必须要与自然界
进行艰苦的斗争，必须要探索一些崭新的未知领
域，这就造就了他们非凡的创新精神。市场经济
与社会主义制度结合是一项前无古人的伟大尝
试。这项伟大的尝试需要中国人民具有不畏艰
难、开拓进取的创新精神。现代西方文化中包含
的“科学”、“民主”、“创新”等优秀价值，对中国
的社会主义建设具有积极的作用，确立主导价值
观时，我们应该充分吸收和借鉴。
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