
霍克海默的社会批判理论及其思想特色
李  隽

¹

(山西大学, 山西  太原  030006)

  1摘要2  霍克海默从批判传统理论入手 ,以对人的研究为落脚点, 通过对独裁国家的分析和

启蒙辩证法思想的论述, 初步建构起自己的社会批判理论。这一理论系统而深入地批判了实证主

义、理性主义,开创了对现代资本主义社会进行跨学科研究和批判的先河。
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  马克思逝世后, 世界资本主义形势日新月异, 马克思主

义理论遭到了严重的曲解。社会发展的新情况要求思想家

们做出新的思考和得出新的结论,卢卡奇、科尔施、霍克海默

等人都以此为契机,对马克思主义理论进行了重新解释或解

构,试图用自己的理论来标示现实。当卢卡奇、科尔施在理

论上的努力由于种种原因而开始动摇时, 重新焕发马克思主

义生命力的任务就落到了霍克海默的身上。

20 世纪 20 年代高潮迭起的无产阶级革命运动以及急剧

变化的社会形势把霍克海默推向了马克思主义。面对理论

上的失误以及革命实践的反差,霍克海默带着解释过去的错

误和准备未来的行动的双重希望,开始重新解读马克思主义

理论,并在此基础上酝酿自己的社会批判理论。

一、与传统理论决裂: 社会批判理论的起点

霍克海默首次正式提出/ 批判理论0的知识形态, 是5传

统理论和批判理论6一文。在这篇论文里, 霍克海默正式把

/ 传统理论0和/ 批判理论0确定为两种不同的认识方式,在这

一基础上,他不仅对/ 传统理论0作了批判性考察, 而且力图

对/ 批判理论0本身做出规范, 为其制定理论纲领。因此, 研

究霍克海默的社会批判理论,必须从剖析这篇论文入手。霍

克海默认为, /批判理论0就是同/ 传统理论0相对立的理论。

这两者之间的本质区别在于:传统理论把自己置于现存社会

据以再生产自身的专门化劳动过程中, 旨在帮助社会再生产

过程,而批判理论则把自己放在资本主义再生产和现行劳动

分工的限制之外, 使人意识到资本主义社会的基本矛盾, 他

旨在推翻这个社会再生产过程。/ 传统理论0 实证主义地从

固定不变的既定事实出发, 得出同现存社会秩序相调和的

/ 顺从主义0的结论,而/ 批判理论0则认为自己的主要目的是

破坏一切既定性、事实性的东西, 证明它们是不真实的, 所

以,它是作为一种否定的理论出现的。

霍克海默以资产阶级政治经济学、传统的实证主义社会

科学同马克思主义的政治经济学批判这两者之间的对照为

实例,来阐明/ 传统理论0同/ 批判理论0之间的区别。资产阶

级的政治经济学、传统的实证科学把资本主义的存在当作

/ 自然的0东西接受下来, 以便把它归结为供分析的事实, 通

过劝告资本家怎样更有效的发挥资本主义制度的作用去帮

助资本家;反之, 马克思主义的政治经济学批判却力求通过

把资本主义彻底解剖为对异化劳动的剥削,而为用革命实践

改变这种社会制度提供必需的理论知识, 它认为, 对于/ 事

实0 , 不能当作/ 直接的所与0来理解, 而必须按照其历史根源

和关系来理解,必须历史地和辩证地来考察, 就是说必须从

对立的总体性的角度来理解事实。

资产阶级政治经济学、传统的实证主义把社会科学的

/ 事实0的存在理解为和谐的,把它的价值理解为永恒的。然

而事实的真相是:当把/ 科学知识0的这个理想、模型应用于

自然时,它有效的推进了我们的认识,即使是假设性的知识;

反之 ,当把它应用到社会时, 它却成了资产阶级的意识形态

武器。因为在社会科学中, 例如在政治经济学中, 对/ 客观

性0的强调就隐藏着经济范畴是资本主义生产关系的物化形

式这个事实。在表面上看来, 经济制度似乎是按照供求/ 法

则0生产/ 货物0 和/ 服务0的机械, 但是, 遭到忽略的实质却

是:这些经济范畴所描述的无非是对劳动力的剥削, 以及异

化的、非人化的社会关系罢了。

/ 传统理论0与/ 批判理论0 体现着两种不同的/ 认识方

式0。这两种不同的认识方式也反映了两种不同的认识论基

础。批判理论的认识论基础是一种人道主义。它把马克思

主义的政治经济学批判设想成对经济概念的否定, 首先是对

所谓公平、等价交换概念的否定。与现代的专门科学的操作

不同,社会批判理论甚至对经济学的批判还是哲学性质的,
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它的内容是由把支配着经济学的概念颠倒成它们的对立面

来形成的。把公平交易颠倒成扩大社会不公正, 把生产力颠

倒成限制生产关系,把维持社会生活颠倒成人民的苦难。

所以,霍克海默说,批判理论首先是一种立场,其次才是

一种特定的理论。/ 传统理论0同/ 批判理论0之间的区别/ 是

从主体的不同中、而不是从客体的不同中产生的0。对于批

判理论家来说, / 唯一关心之事是加速一种应当导致没有不

公正的社会的发展0 , / 批判理论除生来就对废除社会不公正

感兴趣之外,没有什么特别的要求0。

二、对/ 独裁国家0的分析: 社会批判理论的早期阐述

霍克海默早期对/批判理论0的阐述集中体现在5独裁国

家6中, 他用/ 批判理论0的基本立场和观点, 分析、批判了/ 独

裁国家0。更重要的是, 通过这样的分析, 进一步阐述和发挥

了/ 社会批判理论0的有关原理。

霍克海默对法西斯主义的批判, 使法兰克福学派的批判

从政治色彩上发生了重大变化,他把希特勒的法西斯主义同

苏联的社会主义和美国的/ 新政0并列在一起, 称作/ 独裁国

家0 ,这是改变以后法兰克福学派社会批判理论的政治方向

和内容的重要一步,开创了法兰克福学派抹煞社会主义和资

本主义的本质区别,以及把当代社会作为统一的工业社会来

进行批判的先河。

为什么在东方和西方同时出现了/ 独裁国家0呢? 霍克

海默将之归结为是由于东、西方都爆发了激烈的革命的缘

故,苏维埃国家和法西斯主义都是激烈的社会动荡的产物。

他强调,激烈的革命, 自上而下的社会变革 ,顶多只是创造了

一种更好的统治术,即建立无条件服从的权威。

他还认为, / 独裁国家0的出现推翻了马克思主义关于

/ 历史的发展受必然规律支配0 的宿命论观点。按照马克思

主义的/ 预测0 ,在资本主义内在矛盾的激烈冲突中所诞生的

是高度自由、民主、真正的社会主义国家, 而不是形形色色的

/ 独裁国家0。可历史的实际发展正好与马克思主义的/ 预

测0相反。这不能不使人们对/ 历史发展的客观规律0产生怀

疑。因为独裁国家消灭了市场,却给了资本主义统治新的保

养地, 计划生产更好地滋养着群众, 又反过来被群众更好的

滋养。革命的力量没有表现出来,工人组织被溶合到国家中

去了。俄国的情况也已不再提供希望了。他说, 黑格尔认为

/ 世界精神的发展是按照逻辑的必然性的, 发展的每一阶段

都不能被抹煞0, / 在这个问题上 ,马克思忠实地继承了黑格

尔的思想0 , 也认为/ 历史的发展是不能被割断的, 新生事物

不可能先于它的时代而出现0。但是, 马克思和黑格尔都/ 犯

了一个形而上学的错误,即认为历史总是服从于一个确定的

规律的0 ,事实上, / 现在和过去不可能服从同一规律。一个

新社会的建立也是这样。0

在对马克思主义的历史观提出批评的基础上, 他初步论

述了/ 批判理论0的历史观。指出,作为对马克思主义重大发

展的/ 批判理论0所注重的不是历史发展的必然性, 而是历史

发展的可能性。他说: / 批判理论则完全不同,它舍弃人们所

依赖的绝对知识,而使历史正视自身中具体可见的那种可能

性0。从这一点出发,他又指出, / 批判理论0是不相信/ 革命

条件0是否成熟此类谎言的, / 对于革命者来说, 条件通常都

是成熟的,关于目前条件不充分之类的谈话掩盖了对压迫的

容忍态度0。

在他看来,急风暴雨式的、自下而上的革命只能导致产

生/ 独裁国家0 , 所以竭力主张革命应是自发的、渐进的。他

提出的具体途径是建立自发的/ 工人委员会0, 他认为, 这种

民主形式能阻止由一个阶级或一个党实行的管理作用上升

为权力。

三、启蒙辩证法: 社会批判理论的历史观点

如果说5独裁国家6主要批判了现存社会, 那么, 霍克海

默与阿多诺合著的5启蒙辩证法6则把批判矛头指向整个人

类文化,指向几千年的人类文明史。在这里,社会批判理论

已经不再是简略的立场和纲领, 而是一种名副其实的/ 批

判0 , 它首创对晚期资本主义的批判, 这为后来法兰克福学派

的批判提供了一种标准的模式,正是这本著作构成了法兰克

福学派批判的社会理论的思想基础。

这种批判是以对启蒙的批判的形式进行的。他们通过

论证人类的启蒙怎么样由于其自身的内在逻辑而转到了它

的反面,来说明人类文明的发展过程包含着不断衰败的成

分。5启蒙辩证法6的主题就是论证/ 启蒙运动的目的总是在

于使人们摆脱恐怖,确立其统治权, 但是, 被完全启蒙了的世

界都处在福兮祸之所伏的境况0。就是说, / 启蒙0运动不断

以内在精神的丧失换取了外在物质的享受,以开明进步为理

由,要人们服从与日俱增的秩序和权威, 这就是/ 启蒙辩证

法0。这种/启蒙精神0的特征是: 把自然界和人类变成对抗

性的主体 ) ) ) 客体关系, 确立人同自然、人同他人关系中的

/ 征服和被征服0、/ 统治和被统治0。文明进步带来的是对人

性的摧毁, 它在/外在自然0方面解放了人, 却在/ 内在自然0

方面奴役人。

启蒙精神就这样在使人摆脱愚昧的同时, 又由于追求一

种能够统治自然的知识形式, 因而使自己走向了反面, 并产

生了两大恶果: 其一, 知识成为工具。只注意使/ 知识0有助

于人对自然的利用和统治。其结果是, 科学技术的发展把人

类的整个文化、知识归结为一种共同的尺度 ) ) ) 纯粹量的尺

度。其二,人异化为物。科学技术的发展, 虽给人带来了对

大自然的支配,但另一方面, 人类并没有得到解放。

为具体说明上述情况,他在书中提出了/ 文化工业0这个

概念。这个概念在他的社会批判理论中具有实践意义,因为

所谓/ 文化工业论0 ,实质上是对当代资本主义进行批判的代

名词。他们之所以这样重视和强调这种批判, 是因为看到了

30 年代德国工人阶级未能阻止法西斯主义上台, 认为原因在

于法西斯主义使用文化手段,征服了群众的心理意识。加上

后来作者在美国的经历, 使他们认识到, 现代社会不是通过

暴力和恐怖实现的,而是由意识形态进行的, 这就是把/技术

理论0和/ 消费至上0 原则结合起来的/ 大众文化0 或/ 文化工

业0。文化这个字眼在这里被赋予了最广泛的意义, 人类的

一切都被视为文化活动, 发达工业社会就是/ 文化工业0 社
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会。

从上述霍克海默对/启蒙精神0的分析批判中可以看出,

他们实际上鞭挞的是整个人类文明史, 是千百年来所形成的

人类文化。究其根源, 这是 18 世纪浪漫主义哲学在他们身

上的回光返照。正是在这里,霍克海默开始使他的社会批判

理论带上了严重的悲观主义色彩,并把这种悲观主义思想一

直反映到他对人和自然之间关系的看法上面,反映到对社会

发展前途的展望上面。也正是在这本书里 ,霍克海默开始把

极权主义归因于科学的逻辑, 开创了对/ 发达工业社会0 和

/ 晚期资本主义0的法兰克福式批判的先例。

四、对人的研究: 社会批判理论的落脚点

在5人的概念6一文中,霍克海默对现代哲学家研究人的

方式提出批评。他认为,现代哲学家研究人的特殊方式归结

到一点就是 :一方面承认存在抽象的人; 另一方面抽象地研

究人。在他看来,抽象地研究人实际上是要回避/ 我们一切

经济奇迹背后暗藏的罪恶0。肉体之所遭受的种种痛苦由于

听信了人格为重的高见, 而被蒙混过去了; 精神之所遭受的

种种不幸也由于假想了一个在遭受精神痛苦的处境下仍能

成为自己,而得到了缓和。

他认为,要改变现代哲学家这种抽象地研究人的局面,

唯一的途径就是把人放到一定的社会关系中观察。注意剖

析社会与个人的彼此影响,特别是社会对个人的作用。他强

调:/ 个人只有作为他所归属的整体的一分子才是实在的。

他的基本判断,他的性格爱好, 他的习惯和世界观, 都根源于

社会,都根源于他在社会中的命运。0霍克海默强调把人放到

一定的社会关系中观察,通过剖析社会的现状来把握生活于

这一社会中的人的特点。霍克海默一直反对把个人和社会

当作对立两极的异化,正如他在哲学中否认主客体的相互排

斥一样。这显然受到了马克思关于个人和社会辩证关系思

想的深刻影响。但是,他对劳动在马克思著作中的中心位置

以及随之而来的马克思对资本主义社会中异化劳动问题的

强调,却不看重。5黄昏6中说: / 使劳动成为人类活动的超越

性范畴是苦行者的意识, ,由于社会主义者坚持这一概念,

就使自己成为资本主义的宣传员0。不难看出, 相较于某些

现代哲学家而言,霍克海默对人的研究更深刻。但与马克思

对人的本质的理解相比, 还是肤浅得多。因而, 他的批判也

显得缺乏深度和力度。

从霍克海默的论述来看, 他所谓的主体是现实的人, 他

也承认这种现实的人有个体和社团之分, 但这种作为社团的

人,在霍克海默那里, 决不构成阶级。他说: / 今天, 不管每个

阶层在自己所处的环境中多么专心于真理 ,他们都有可能受

到意识形态的限制和腐蚀0, 因而,从这方面看, 就/ 不存在可

以由对批判理论的接受而加以指导的阶级0。反过来说, 如

果批判理论本质上在于系统阐述某个阶级在任一给定时刻

的感情和观念的话, 那么, 它与具体的科学学科就不会有结

构上的差别了。由此, 霍克海默得出的结论自然是: / 因此,

对资产阶级自我意识的简单描述并没有给我们提供关于这

个阶级的真理。同样, 对于无产阶级意识内容的系统描述,

也不能提供无产阶级存在和利益的真实图像。0人们不禁要

问,这种社会批判理论究竟有何作用呢? 霍克海默似乎喃喃

自语地说: / , ,它除了关心消除社会不公正以外, 并没有特

殊的影响0。

五、霍克海默社会批判理论的西方马克思主义特色

(一)把哲学、社会学、心理学等各门学科结合起来, 对社

会作综合性研究,开创了法兰克福学派对现代资本主义社会

进行跨学科研究之先河。1930 年, 霍克海默在题为5社会哲

学的现状和社会研究所的任务6的就职演说中, 对当时的资

产阶级人文科学被分裂为一些彼此分离的学科, 从而不能提

供关于资本主义社会的完整的图像深表不满, 提出要与这种

/ 片面专业化0的研究方式相抗衡, 创立一种/ 集各门学科之

精华0 , / 从整体上反映资本主义社会0 的/ 社会哲学0 , 而且,

他对社会哲学进行了初步的定义。他指出: / 社会哲学既不

是一种专门为社会生活的定义提供高傲的义理之哲学价值

理论,也不是五花八门的社会科学的成果的某种综合。而是

这些科学要探讨的重要问题之根源, 它是普遍的整体将不会

被遗忘( the universal would not be lost sight of)的一个架构0。这

一主张显露了后来/社会批判理论0的端倪,也为他在新的历

史条件下吸收新的思想来源打开了方便之门, 同时开辟了社

会研究所的未来。法兰克福学派从产生到现在, 虽然其代表

人物几经更迭,但进行跨学科的综合研究这一方式却始终没

有变更。

(二)从彰显马克思主义理论的价值性、批判性出发, 逐

步瓦解甚至否定马克思主义的科学性, 只强调理论的批判功

能,从而把对资本主义的研究归结为对资本主义社会的批

判。霍克海默的批判理论直接继承了 20 年代初卢卡奇在

5历史与阶级意识6 ,科尔施在5马克思主义和哲学6中提出的

/ 黑格尔主义的马克思主义0。他不但继承了那种通过/暴露

马克思主义的黑格尔来源0所提出的, 强调作为实践主体的

工人及其意识在历史运动中的能动作用的/ 马克思主义0 , 而

且继承了把马克思主义黑格尔化的做法, 因此, 霍克海默的

/ 社会批判理论0不是对卢卡奇、科尔施理论的简单重复, 而

是大大向前推进和发展了这种理论。虽然整个说来他们都

注重意识形态的批判,但早期思想家的批判更多地是理论上

和政治上的,而霍克海默则扩大到现代资本主义社会中的所

有精神文化现象;前者多从肯定方面来分析意识形态, 后者

则是从否定方面来批判意识形态。特别围绕法西斯主义的

兴起和资本主义现代化产生的异化现象, 对其危害进行社会

心理分析与探索,他不满足于一些马克思主义者对法西斯主

义的分析,力图使马克思主义和现代西方某些思潮结合起

来,相互补充, 以便张扬人的批判思维和否定意识。

(三)提出/ 社会批判理论0时, 全面而系统地批判了/ 传

统理论0特别是其方法论的基础 ) ) ) / 实证主义0。他把自己

的理论阐述与对实证主义的批判紧密地结合在一起。因为

在他看来, 实证主义是为资本主义制度辩护的理论, 它由于

/ 崇拜事实0而不能辨别历史的/ 否定性0 ,就必然导致顺从主

义和保守主义。法国学者M#洛威在论述法兰(下转第 100页)
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速度。01142邓小平总结我国经济发展的教训时说:我们过去长

期搞计划, 有一个很大的缺点, 就是没有安排好各种比例关

系。/ 一定要控制固定资产的投资规模, 不要把基本建设的

摊子铺大了。01152否则,投资过热, 基础产业将越来越难以支

撑, / 瓶颈0产业短缺将越来越严重, 造成经济大起大落,大进

大退。坚持速度、比例、效益的统一,才能实现经济稳定持续

发展。

2.以经济建设为中心, 实现经济社会全面协调的发展。

邓小平指出:为了建设现代化的社会主义强国, 任务很多, 需

要做的事情很多, 各种任务之间又有相互依存的关系, 如经

济与教育、科学, 经济与政治、法律等等, 都有相互依存的关

系,不能顾此失彼。但是说到最后, 还是要把经济建设当作

中心。离开了经济建设这个中心, 就有丧失物质基础的危

险。以经济建设为中心要处理好两个关系: ( 1)处理好经济

发展和社会发展的关系。邓小平 1980 年在5目前的形势和

任务6中指出, 我国经济发展和教育、科学、文化、卫生发展的

比例失调,教科文卫的费用太少, 不成比例。造成教科文卫

等社会事业发展滞后,反过来影响了经济的发展。邓小平提

出/ 非要大力增加教科文卫的费用不可0。促进教科文卫等

社会事业发展,改变经济发展/ 一条腿长0、社会发展/ 一条腿

短0的状况, 使经济建设与社会事业协调发展。( 2) 处理好物

质文明建设同政治文明建设、精神文明建设的关系。物质是

基础,但民主政治建设和精神文明建设对物质文明建设起重

要的保证作用。邓小平说: / 现在经济体制改革每前进一步,

都深深感到政治体制改革的必要性。不改革政治体制,就不

能保障经济体制改革的成果, 不能使经济体制改革继续前

进,就会阻碍生产力的发展, 阻碍四个现代化的实现。0 1162因

此/ 政治体制改革同经济体制改革应相互依赖, 相互配

合0。11721992 年春, 邓小平在南方谈话时指出, / 广东二十年

赶上亚洲-四小龙. ,不仅经济要上去 ,社会秩序、社会风气也

要搞好,两个文明建设都要超过他们, 这才是有中国特色的

社会主义。01182他说: / 不加强精神文明建设,物质文明的建设

也要受破坏、走弯路。光靠物质条件, 我们的革命和建设都

不可能胜利0。1192/ 经济建设这一手我们搞得相当有成绩, 形

势喜人,这是我们国家的成功。但风气如果坏下去, 经济搞

成功又有什么意义? 会在另一方面变质, 反过来影响整个经

济变质,发展下去会形成贪污、盗窃、贿赂横行的世界。01202因

此,社会主义要两个文明一起抓。我国人均 GDP 已达 1000

美元以上,为统筹经济社会发展, 协调/ 三个文明0发展和各

种矛盾的解决提供了物质条件。但要看到,我国人均 GDP 达

到1000美元以后, 将面临更多的社会矛盾和问题。搞得好,

经济社会继续向前发展, 顺利实现工业化、现代化; 搞得不

好,导致经济社会发展长期徘徊不前, 甚至出现社会动荡和

倒退。因此,注意经济社会全面协调发展, 有重要的意义。

党的十六届三中全会提出以人为本、全面协调可持续的

科学发展观。统筹城乡发展、统筹经济社会发展、统筹人与

自然和谐发展、统筹国内发展和对外开放, 推进改革和发展。

这是对邓小平发展战略思想的丰富和深化,是我们党对社会

主义现代化建设指导思想的创新。学习邓小平可持续发展

思想,坚持科学发展观,实现生产发展、生活改善、生态良好,

走可持续发展之路。
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(上接第 31 页)克福学派的社会批判理论的主要特征时指

出, / 坚决地否定现存制度并强烈地反对实证主义,这两个方

面在法兰克福学派那里是相辅相成的,并表现出否定的辩证

法的统一性0。

(四)继承了卢卡奇对理性主义的批判, 并在5启蒙辩证

法6中将其朝纵深方向推进, 甚至追溯到远古神话同启蒙的

对立,使对理性主义的批判更具影响力。如果说, 在卢卡奇

那里, 总体的辩证法与理性主义曾形成对立, 并同无产阶级

达成一致的话,到了法兰克福学派的霍克海默这里, 批判理

论与传统理论形成对立,在一定程度上遵循了卢卡奇的认识

路线, 但在认识形式与阶级主体的一致性原则上, 霍克海默

则脱离了卢卡奇的原则。从而为法兰克福学派批判科技理

性奠定了基础,同时也规定了法兰克福学派社会批判理论的

发展方向。

霍克海默构建了社会批判理论的整体框架,对其进行了

理论和逻辑上的论证,并初步将其运用于当代西方社会的研

究和批判。与法兰克福学派的其他成员相比,霍克海默的理

论的/ 批判马克思主义0色彩尤为浓厚。所以, 西方有些研究

者把他的理论直接称为/ 批判的马克思主义0, 以区别于所谓

的/教条主义0和/ 苏联的马克思主义0。随着资本主义制度

内外矛盾的激化, 他的后继者在怎样把社会批判理论应用于

对现时代的问题上, 发生了越来越大的分歧。这些分歧终于

使他们分道扬镳。但是, 无论他们的理论怎样千差万别, 他

们理论的主题是一样的, 那就是由霍克海默首创的对资本主

义的彻底批判, 而这一点也是最重要的。
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