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［摘要］ 乡村记忆是乡村文化的直接凝结和体现，是由乡村独特传统逐渐内化而成的

乡民的思想观念与认知习惯。从特质上来看，乡村记忆是多层次的动态系统，是乡村认同和

乡村社会资本的集中体现。从功能上来看，乡村记忆具有文化规约、社会认同、心理安慰与心

灵净化功能。在快速城镇化背景下，加强乡村记忆的保护与保存迫在眉睫。文章提出了乡村

记忆保护与保存的若干措施与途径。
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法国著名社会学家孟德拉斯在《农民的终结》中认为:在城市化进程中，农民作为一个传统的阶级将会

终结，但农民的终结并不是农业的终结或乡村生活的终结。与乡土相连并产生的人类情感是人类文明的有

机组成部分，对于文化的传承、精神的寄托乃至终极关怀都具有重要意义。当前，中国的快速城镇化使不少

乡村尤其是近郊乡村并入城镇，一些乡镇也开始向中心村集中，乡村文化和乡村记忆正不断被销蚀。因此，

加紧对乡村记忆的保护与保存对于乡村优秀文化的传承、乡民心灵净化都有着重要的作用。

一、相对于城市文化的乡村文化

乡村文化是传统文化生长的家园，是乡民在长期生产与生活实践中逐步形成并发展起来的道德情感、社

会心理、风俗习惯、是非标准、行为方式、理想追求等，表现为民俗民风、物质生活与行动章法等，以言传身教、

潜移默化的方式影响人们，反映了乡民的处事原则、人生理想以及对社会的认知模式等，是乡民生活的主要

组成部分，也是乡民赖以生存的精神依托和意义所在。

孟德拉斯曾注意到乡村文明与乡土文化问题。他说，较之工业的高度发展，农业的缓慢发展可以给人以

安全稳定、千年平衡的印象。相对于城市的狂躁、复杂与多变，乡村则有着更多诗意与温情，它承载着乡音、

乡土、乡情以及古朴的生活、恒久的价值和传统。在城市化背景下，农村的大量消失并不意味着乡村文化的

消亡，相反，乡村更加稀缺而珍贵，乡村依然是人们心灵的寓所。①在中国古代社会里，乡村文化是与庙堂文

化相对立的一种文化存在，乡村文化在乡村治理中发挥着重要作用。在人们的记忆中，乡村是安详稳定、恬

淡自足的象征，故乡是人们魂牵梦绕的地方。回归乡里、落叶归根是人们的选择和期望。在现代社会，乡村

依然是与城市工业文化相对立的一种文化存在，许多城里人生话在都市却处处以乡村为归依，有所谓“乡土

中国”的心态。

城镇化是“以城带镇”的发展模式，是由农业人口占很大比重的传统农业社会向非农业人口占多数的现

代工业社会转变的历史过程。30 余年来，中国城镇化进程取得巨大成就。城镇化率由 1978 年的 17． 9%

提高到 2011 年的 51． 3%，年均提高 1 个百分点。②随着城镇化进程的快速推进，“城市病”日趋凸显。主要

表现为空气等环境条件恶化、水资源紧缺、交通拥堵、优质教育资源紧缺、居住条件恶劣、就业融入困难等。③

其实城市病不仅如此，还包括更为严重的精神家园的迷失。城镇化使大量乡民突然进入现代生活，不仅造成
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诸多的不适应，而且使乡土文化遭受前所未有的危机:充满诗情画意的田园风光被喧嚣和紧张的城市气氛所

代替;进城期望与生存状况的冲突、乡村记忆与城市体验的冲突造成身份认同的迷茫与困惑。在农民大量进

城、农村土地被大片征用、第一产业从业比例迅速降低的现实境况下，如何建设他们的家园尤其是精神家园

令人堪忧。《光明日报》曾刊文呼吁“城市化，不能把‘遗产’铲掉”。① 学者们认为，走出乡村文化生存困境

的途径是重构乡村文化，即通过发展农业现代化，提高农民文化自觉意识，以及在文化创新中凸显乡村文化

个性②;开展乡村文化建设，一方面要提高乡村文化主体的综合素质，另一方面加强乡村文化基础设施建设，

进行系统综合治理③;乡村文化建设也应该现代化，但不是简单机械的城市化。④

乡村文化具有极为广泛的群众基础，在民族心理和文化传承中有着独特的作用。在现时代，尽管工业文

明和城市文明长足发展，但乡村文化仍有其独立的价值体系和独特的社会意义和精神价值。维护、传承和创

新乡村文化使之与城乡统筹发展相匹配，与文化大发展、大繁荣相适应，是亟待深入研究的时代课题。

二、乡村记忆的特质与功能
“乡村记忆”原本是文学的一个流派，意指以农村和乡土生活为创作背景和选题的文学作品。这些作品

记述乡村生活中沉淀下来的，成为地域文化的让人心灵沉静的美好景象和美好回忆。例如，现代作家沈从文

认为乡下原始、淳朴、自然的人性和人生，才是民族理想的精神和人生状态，他以湘西的人情、自然、风俗为背

景，描绘出至善至美的人情与和谐宁静意境，其实质上是作为“乡下人”的作家，对现代“城市病”的批判及对

精神故园的依恋。当代新锐作家韩少功则以一种宽宏、旷达的心境叙述乡土人物乡土习俗的种种文化规定

性，显露出对传统文化和民族性格的认同。当代作家贾平凹始终关注当下的乡村变迁，除了对乡村情境描

述，更有忧患意识和探索思想，他为乡村的经济发展担忧，为乡村文化的流失伤痛。

由此可见，乡村记忆不仅是文学的题材和流派，也应该是社会学关注和研究的对象。开展“乡村记忆”

研究，是社会学研究领域的拓展，可以推动民俗学、文化社会学、历史社会学等相关领域的研究。

对已有文献的梳理可以得出，所谓乡村记忆是由乡村独特传统逐渐内化而成的乡民的思想观念与认知

习惯，是乡村文化的直接凝结和体现。乡村在时空结构中的变迁与村民的成长轨迹同构共生，乡村记忆的结

果就是乡村认同的形成。

( 一) 乡村记忆的特质

对于乡村社会而言，乡村记忆是乡村共同体内的精神家园。乡村记忆维系着既有的社会关系，在乡村形

成了较稳定的社会秩序。乡民通过密切的交往不断增强归属感、认同感以及社会关系网络。

首先，乡村记忆是一种乡村社会资本。社会资本存在于社会结构之中，是无形的，它通过人与人之间的

合作进而提高社会的效率和社会整合度。因此，社会资本在乡村社会中更容易形成。“场域”、“关系网络”、

“公民参与网络”等是社会资本理论的核心概念。乡村记忆作为一种文化、观念、习俗和心态，就是乡村社会

资本的集中体现，它弥散于乡间，凝聚于一切可能的载体中，蕴含着乡村特有的人与人之间的亲密情感，体现

为思想观念、心理意识和行为方式，规范和影响着乡村社会人们的交往方式和生活模式。有研究者分析了山

东省农村社会资本的状况，结果表明社会资本对经济发展和生活满意度有较大影响。⑤

其次，乡村记忆是一个多层次的动态系统，具有时间上的累积性和空间上的包容性。“社会记忆受到社

会安排的结构性限制。社会记忆包含编码、储存和重新提取等系列过程。”⑥乡村记忆不仅是滋润乡土社会

的养分，更是构成乡土社会的主要成分。在生活实践中，乡村记忆具有相对独立性和完整性，不仅体现为情

感心理、生活情趣等无形的东西，也表现为典章制度、生活器物、建筑器具等有形的东西;乡村记忆不仅凝聚

了乡村的历史，反映着既定的“场域”，也是一个不断被创造、丰富、发展和传承的动态过程。乡村记忆的动

态性对于社会资本的生成、积累至关重要。

( 二) 乡村记忆的功能
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梁漱溟认为“中国文化是以乡村为本，以乡村为重;所以中国文化的根就是乡村”。① 乡村记忆对于乡村

社会的存在有着极为珍贵的价值和意义，是乡村共同体内的“精神家园”。

首先，乡村记忆具有文化规约功能。基于文化传统和社会心理的乡村记忆，对于全体村民有强大的、潜

移默化的教化作用。我们对当代生活的理解，在很大程度上取决于有关过去的知识，历史记忆在“当代性”

形成过程中起着举足轻重的作用。乡村记忆是维持社会稳定和乡村成员的一致性，实现集体认同的重要手

段，具有指导乡土生活的实在功能。

其次，乡村记忆有心理安慰作用。费孝通指出，“长期以来，依托于乡村生活的农民，以乡土为根基，以

乡情为纽带，形成了难以割舍的恋乡情结。”②乡土记忆凝聚着村落集体的认同，对农民的社会心理起到重要

的调节和支配作用。对于那些在城市生存奋斗、生命之根在乡村的准城市人口而言，回忆乡村具有心理安慰

作用。

再次，乡村记忆有心灵净化作用。乡村生活自然、宁静，其所蕴含的静谧是历代人们的精神原点。城市

化发展的速度太快了，多少农舍消失在推土机的轰隆声下，大批量的农民变成市民。留住城市的农村记忆，

就是让我们的心灵有依靠、有归宿。

三、乡村记忆的保护与保存方式

2011 年末我国城镇人口首次超过农村。③ 根据城镇化的进程，我国未来 20 年还有约 4 亿农民将转变为

市民。与中国高速城市化相伴而生的，是以同样速度消失的乡村及乡村记忆。

有学者指出:现代文化并没有解决农民精神生活的根本问题，现代文化没有成为人们真正的精神依

赖。④ 所以，城市化不能将乡村所有的旧有景观一扫而尽，不是用城市文明替代乡村文明。应增强民族自信

心，增强历史责任感，树立正确的乡土意识，做好乡土文化的继承与保护。乡村城市化过程中的文化保护，不

仅包括那些在乡村残存的文物古迹，也包括保护与农耕相关的乡土文化记忆。通过传承乡村文化与发展乡

村经济的联动，实现文化的延续与再生，保证城镇化健康可持续发展。

( 一) 编写村史、村志，以记录乡村文化

“盛世修志”是我国的一项人文传统。抢救村志村史，对保护我们曾拥有的记忆有极其重要的作用。

村志的内容不仅包含村庄起源、生产方式、生活形态、乡村政治，也蕴含文化娱乐、风俗民情、邻里故事、

名人轶事等。例如，“长芦”原是南京六合县的一个镇，正在逐步卷入南京城市化的大潮中，但他们编写的

《长芦镇志》留住了弥足珍贵的乡村记忆。其中，第十五章《地方文化》对长芦地区的民间舞蹈、戏曲、民歌民

乐记载较为细致。第十七章《社会》描述了乡村原有的生活方式和生活情态。⑤

( 二) 通过固定场馆展示乡村民俗风情和发展历史

在传统上，乡村记忆靠口口相传、靠世代相传。随着城镇化进程，旧有的生活格局被打破，邻里关系被重

构，生产条件、生产工具在更新，乡村记忆会失去其载体，需要在新的环境条件下寻求新的留存、传播载体。

国家要增加对乡村文化基础设施的投资，发展县、乡镇、村文化设施和文化活动场所。

首先，可以建设村史馆。“村史馆”是保存乡村记忆的重要载体。将村民家中留存的实物档案集中到这

里，配以相关必要的文字说明，成为风格独特的农耕记忆园。譬如，在浙江省绍兴县梅东生活记忆馆，犁、水

车、筛格、风箱、斗桶、箬帽、草鞋、团窠等这些具有鲜明水乡农家特色的传统生活用具一应俱全。⑥ 浙江省绍

兴县档案部门实施以“乡村史苑”命名的乡村记忆基地工程，着力将乡村记忆基地打造成村落文化的传承

地、乡村文明的弘扬地和先进文化的培育地。⑦

其次，还可以建设文化墙、文化活动中心等开放性场所，通过文化墙、公共活动中心的建设保存乡村记

忆。目前，乡村文化基础设施十分薄弱，这一状况必须加以改变。
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( 三) 传承区域特色文化，培养民间技艺传人

传统民俗文化的内在生命力就在于广大民众同民俗文化之间的情感依赖和联系。在九年制义务教育中

开设当地特色文化辅修课程，培养文化传人;选拔聪慧的青少年，传授民间文艺;通过政府补贴的方式，举办

非物质文化培训班;鼓励民族学、民间文化研究，使乡土文化的火炬代代相传。通过提升乡村文化软实力，使

乡村在激烈的竞争中求得生存和发展。

( 四) 继续开展丰富多彩、乡民喜闻乐见、参与度高的乡村文化活动

组织花会、灯会、戏曲等农民喜闻乐见的文化活动，让农民在休闲娱乐中受到教育;发展具有民族传统和

地域特色的剪纸、绘画、泥塑、雕刻、编织等民间工艺项目，逐步建立科学有效的民族民间文化遗产传承机制。

( 五) 发展乡村特色旅游，打造乡村历史文化名片

乡村旅游以具有乡村性的自然和人文客体为旅游吸引物，在 20 世纪 90 年代以后发展迅速。在许多国

家，乡村旅游被认为是一种阻止农业衰退和增加农村收入的有效手段。可以通过历史人文资源的开发利用，

把资源优势转化为产业优势和经济优势，在乡村民俗、民族风情和乡土文化上做好文章，为乡村文明的保护

与发展开辟新途径。

( 六) 挖掘乡村文化的产业价值，培育和发展乡村文化产业

党的十八大报告指出:“促进文化和科技融合，发展新型文化业态，提高文化产业规模化、集约化、专业

化水平。”农村可依托其丰富的自然资源、悠久的手工艺技术传统和廉价的生产要素，有选择地发展工艺美

术、文化用品、艺术表演、文化旅游等文化产业集群。

通过乡村文化的产业化发展，提高乡村文化自信，增强乡民的自豪感和归属感，实现乡村文化的价值放

大与传承。

( 七) 对乡村标志建筑、植被等文化景观进行特殊保护

祠堂、高塔、牌坊、古桥、风水树、水塘、流水等都是构成地方特色的重要组成部分;村落民居承载了丰富

的文化、民俗等人文信息，是乡村记忆中不可忽视的重要一隅。

随着城市的迅速现代化和急速扩张，村落的搬迁和消失彻底消灭了这些原生的人文景观。有的地方没

有对文化遗产资源进行调查就开展了大规模的村容整治，破坏了古村落的传统格局;没有从保持乡村历史风

貌出发去规划建设，破坏了千百年来形成的传统格局和历史脉络。① 原先江浙一带的水乡古镇多达 200 个

以上，但是经过这些年来的破坏和不合理的建设，现在完整保护下来的只剩下 6 个。②

有学者提出民居文化保护与发展的措施:对新建建筑的选址遵循原有村寨的布局规律;村落改造应沿袭

原有的人文社会关系，充分考虑人们在地方社区内的各种空间联系。③ 本文建议针对不同乡村文化景观，分

别实施保留、保护、改善、维护、更新、风貌整治、基础设施改造等措施，对乡村标志建筑、文物、植被进行特殊

保护，在建设新村庄的同时，合理保留传统村落;建议在国家《文物保护法》实施的同时，及时研究制定国家

或地方《乡土文化保护法》，作为规范此类行为的法律依据，留住弥足珍贵的乡村记忆。

(责任编辑:陆影)
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①

②

③

杨竞:《为乡土中国保留一份文化记忆》，《辽宁日报》2007 年 4 月 30 日。
中国广播网，http: / /www． cnr． cn / luntan /sytt /200610 / t20061012_504303583． html．
丁玲:《浅析新农村建设中传统文化的保护和发展》，《城镇化研究》2011 年第 5 期。


