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试析精神文明学的哲学基础

董 莉 董玉整

［提 要］作为一门独立学科的精神文明学，有其内在的哲学基础。对精神文明表现的各种现象进

行哲学提炼，构成精神文明学的哲学现象学基础; 对精神文明发生的内在机理和机制进行哲学研究，

构成精神文明学的哲学发生学基础; 对精神文明存在的诸多形态进行哲学抽象，构成精神文明学的哲

学形态学基础; 对精神文明发展的生态条件进行哲学辨析，构成精神文明学的哲学生态学基础; 对精

神文明创新的多种价值进行哲学概括，构成精神文明学的哲学价值学基础。
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1988 年 9 月 24 日，钱学森应邀到中央党校给学员做关于建立意识的社会形态的科学体系的
专题报告，明确提出要“建立宏观的意识的社会形态学科———精神文明学”，全面考察意识的社
会形态的发展演变规律。①广东学者在吸收大量研究成果的基础上，敏锐执着地创建和发展了
“精神文明学”，将精神文明学界定为 “研究人类社会主体精神的形成、发展及其同客体存在交
互作用的科学”。②为进一步推进精神文明学的学科建设，本文试就精神文明学的哲学基础作一探
析，敬请大家批评指正。

一、精神文明学的哲学现象学基础

精神活动是人的社会性的典型标志，而错综复杂的精神现象，则构成了人的丰富多彩的社会

性生活的现实存在形式。人类社会的主体精神，并不是一个超越现实的如黑格尔 “绝对理念”

式的或如康德“先验范式”般的存在，而是一个又一个鲜活的具体的精神活动和精神现象。这
就是说，人类社会的主体精神，并不是什么独立于人类现实社会生活之外的超人类的力量，而是

存在于人类现实社会生活实践中并由它们具体显现出来的精神现象。所谓人类社会的主体精神，

就是对这些精神现象的最一般抽象、最基本的概念描述和逻辑展现。

精神文明学就是要对人类的精神现象进行最一般、最基本的研究，通过这个研究，展现人类
社会主体精神最深沉的意蕴、最根本的动力、最内在的矛盾，从而把握人类社会主体精神的未来

17



走向。从众多的现实精神现象出发来研究精神文明问题，使得精神文明学的研究奠定在坚实的现
实基础之上，使得精神文明学具有鲜活的现实社会生活内容和形式，从而对现实的社会生活和实

践产生实质性的影响。

从现象性质上看，精神文明现象分为真象和假象。但无论真象或假象，都是现实的存在，都
是现实的现象。精神文明学研究的重要任务，就是要区分出真象与假象，去伪存真，引导人们树
立正确的精神文明观念，掌握识别真假精神文明的方法，把握精神文明的实质，增强享受和创造

精神文明的实际能力。

从现象形态上看，精神文明现象分为现象一般和现象个别。任何现实的精神文明现象存在，

都是精神文明现象一般与个别的统一; 精神文明现象个别是精神文明现象的外在表现，而精神文

明现象一般则是精神文明现象的内在实质。离开个别的一般与离开一般的个别，都是虚无。精神
文明学不仅要研究人类精神文明历史的一般，更要研究人类精神文明历史的不同阶段，揭示人类

精神文明发展的历史轨迹，以及不同历史时期的个性特征。

从现象构成上看，精神文明现象分为整体现象和部分现象。在人类精神文明发展的历史长河
中，任何民族的精神文明都只是人类精神文明整体的部分体现; 另一方面，任何民族的精神文明

都体现了人类精神文明的整体。在现实的精神文明现象中，不同地区、不同民族之间，你中有
我，我中有你，彼此相依，彼此交融，形成错综复杂的矛盾运动，展现为人类精神文明的整体状

态。

从现象逻辑上看，精神文明现象分为历史现象、现实现象和未来现象。历史是现实的基础和
起点，现实是历史的延续和拓展，未来是历史与现实的综合走向。通过对历史精神文明现象的研
究，追寻真象和真谛，把握现实精神文明现象的历史精髓，理解现实精神文明现象的厚重历史基

础; 通过对现实精神文明现象的研究，理清其历史脉络，发现其未来走向，从而调整、找准现实
精神文明现象的存在坐标，使现实精神文明现象站在历史的轨迹上，面向未来的大方向。我们研
究中华民族的精神文明传统，就是要追溯中华民族的内在精神，把握中华民族的根基和血脉，为

现实精神文明建设提供历史依据和经验参考，为中华民族的伟大复兴、为实现中国梦提供强劲的
历史动力和坚实的现实基础。

广东创立的精神文明学，就是源于对广东改革开放实践历程的深刻反思，源于对广东、全国
乃至全世界历史与现实中人们精神文明现象的哲学提升，体现了对世界人文的高度关注，对人类

如何走向、拥有和发展精神文明的自觉责任意识。

二、精神文明学的哲学发生学基础

有了人类，就开始有了人类文明。人类文明是人类实践活动的结晶，是人类创造活动的积
淀。任何人类文明都是发生的，都是人类自觉的发生事件，都是人类有目的的发生活动。要研究
人类文明的实质，就一定要考察人类文明的发生，既要考察人类文明的一般发生机理，更要进一

步考察人类不同文明的个别发生机理。精神文明学研究十分重要的任务，就是要对精神文明进行
哲学发生学的研究，展现精神文明的过程性质和历史特征; 就是要考察人类社会主体精神的发生

机理和发展机制，展现人类社会主体精神的现实 “生长点”，避免人类社会主体精神的可能 “死
亡点”。

从主体方面来看，精神文明发生分为个体发生、群体发生和社会发生三个方面。这三个方面
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的主体在理论上存在着逻辑上的重叠和包含关系，在实践中也存在着从属和交叉的关系，但是，

它们之间并不能相互代替，不能非此即彼。精神文明学所要研究的人类精神文明发生，就是要对
这三类主体的精神文明发生进行总体性和一般性的研究，就是要对人类的精神文明发生进行最一

般的抽象。

从性质上来看，精神文明发生分为原发性发生、继发性发生、整合性发生等。原发性发生是
从无到有，是实质性的变化。继发性发生是从有到有，是有的继续和拓展。综合性发生是包含有
与无的复杂性发生，并不是单纯的从无到有或从有到有，不是直线式的发展，而是立体的、综合
的、波动的发展，是无序与有序的复杂统一。实际上，许多精神文明现象发生都是综合性的，都
是多种因素多种力量的整合、综合、磨合。值得注意的是: 原发并不等于创新，继发并不等于守
旧，综合并不等于折中。

从历史演进来看，精神文明发生分为早期、中期、近期、当下和未来几个阶段。在不同的阶
段，有不同的发生事件和意义，将这些事件和意义组合起来，就是精神文明演进的历史，就是精

神文明升华的过程。从整体的人类社会发展历史来看，人类的精神文明发生经过了原始社会精神
文明、奴隶社会精神文明、封建社会精神文明、资本主义社会精神文明、社会主义社会精神文明
阶段，最后要走向共产主义社会精神文明阶段———这是当下各种精神文明活动和现象努力趋向的
更高层次的精神文明发生。

从区域分布来看，精神文明发生可分为东方精神文明发生与西方精神文明发生两大部分。按
照洲际划分，又可分为亚洲精神文明发生、欧洲精神文明发生、非洲精神文明发生、美洲精神文
明发生、大洋洲精神文明发生等。按照国别划分，又可分为中国精神文明发生、美国精神文明发
生、俄罗斯精神文明发生、印度精神文明发生、德国精神文明发生等。不同区域的精神文明发生
当然有着各自的特点。

从人群聚集来看，精神文明发生可分为城市精神文明发生、乡村精神文明发生，单位精神文
明发生、家庭精神文明发生等。

根据不同的视角，可以对精神文明的发生进行多方面、多学科的研究。但这些研究的最终目
的，都是要更加深刻地理解精神文明与社会历史相结合的 “发生点”，精神文明的 “生长点”，

从而为现实的精神文明建设和精神文明现象呈现，提供正确的观念指导和科学的方法指引。

三、精神文明学的哲学形态学基础

精神文明的现象发生总要通过一定的形态相对稳定下来，从而对人们的现实生活和社会实践

产生实质性的和更广泛的影响。现象通过形态而获得形式，形态通过现象而现实发生，成为现实
的存在，成为影响现实社会生活的现实因素。意识的社会形态，是以社会的形态而存在的意识，

是社会精神文明的现实形态。世界的多样性，决定了意识社会形态的多样性; 同时，意识的社会
形态多样性也体现了世界的多样性。一个又一个具体的意识社会形态，就成为了一个又一个具体
存在的精神文明形态。随着人类社会实践活动的加速和加深，意识的社会形态多样性在不断增
加，其层次性也在不断丰富。精神文明学的重要任务，就是要对这些具体形态进行哲学的抽象，

从具体形态中把握一般形态。

从形式上看，精神文明形态可以分为观念形态、物质形态和虚拟形态。观念形态的精神文
明，指的是以观念、心理、意识等形式存在的精神文明，如哲学、科学、宗教、道德、社会风俗
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等。物质形态的精神文明，指的是以可感觉的声音、图画、形状、实物等形式存在的精神文明，

如音乐、书籍、公园、房屋等。虚拟形态的精神文明，指的是以网络的形式而存在的精神文明，

如手机电话、网上社区、网络聊天、网络信息等。网络对社会发展的影响越来越多越来越深刻，

可以说，网络正在改变一切，而网络活动中的精神文明建设以及利用网络来进行精神文明建设等

问题，都是具有很强挑战性的重大课题。精神文明学的研究，理所当然地要关注虚拟形态的精神
文明，研究精神文明的虚拟形态。

从内容上看，精神文明的形态体现在真善美三大领域。真的领域，主要的形态有教育、科
学、卫生、体育、新闻出版等。善的领域，主要的形态有哲学、伦理、宗教、政治等。美的领
域，主要的形态有文学、艺术等。这三个领域并不是截然分开的，其实相通，相互之间有着内在
的密切联系。无论是对真对善还是对美进行精神文明形态学的研究，都要从真善美的整体出发，

离开了整体，任何真善美，都可能变成假恶丑。

从主体上看，精神文明形态可分为个体精神文明形态、群体精神文明形态和社会精神文明形
态三个大的方面。深入研究这三种形态的精神文明，有利于厘清不同主体在精神文明建设实践中
所应承担的责任义务以及权力，有利于不同主体在精神文明建设实践中相互理解支持、协调推
进，有利于更多更好地发挥精神文明在人们社会生活中的积极作用。

四、精神文明学的哲学生态学基础

事物的生态环境和条件，指的是与事物的生成和发展过程密切相关的因素。必须指出的是，

相对于环境和条件来说，事物本身也是这环境和条件中的环境和条件，因为此事物只有成为其他

事物的环境和条件时，其他事物才能成为此事物的环境和条件，从而成为影响此事物发生和发展

的实际力量。这就是说，事物的发生和发展与它的环境和条件之间存在着交互作用，这种作用并
不是单向的，而是多向的，并不是一次性的，而是多次往复的，并不是机械运作的，而是充满了

创造性的。正是在交互作用中，精神文明才发生，才发展，精神文明的价值才得到应有的实现和
丰富，精神文明才成为推动社会进步与发展的现实力量，成为人的全面发展的内在因素。对精神
文明的发生发展进行生态学的研究，就是要通过对影响精神文明发生发展的诸多因素进行科学的

调查研究，更加清晰地把握精神文明的内部结构和外部系统联系，把握精神文明与环境和条件之

间的应有结构和系统运演，从而对现实的精神文明建设以及精神文明的未来发生发展提供应有的

环境和条件支撑。

从时间上看，精神文明的生态环境可以分为历史的生态环境和现实的生态环境以及未来的生

态环境三个方面。历史的生态环境是精神文明建设的起点和基础，如果没有历史可以继承，精神
文明建设就会显得底气不足。但历史的生态环境要发挥现实的作用，就一定要成为现实的精神文
明生态环境的因素、组成部分。而未来的生态环境则是现实生态环境的延续与拓展，未来精神文
明将在什么样的环境中发生发展，受到现实生态环境的影响。现实生态环境一头连着历史，一头
伸向未来。对于精神文明建设来说，历史的、现实的与未来的生态环境的综合，才是精神文明现
实的真正的“生长点”。

从系统上看，作为文明大家庭中的一员，精神文明的发生发展离不开其它文明的协调与支

持; 其它文明，正是精神文明发生发展的直接生态环境。这些文明主要有六大方面。一是物质文
明。物质文明是所有其它文明的物质基础，也是其它文明综合作用的现实结果。二是政治文明。
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政治文明是人类社会进入到政治生活时期的产物，是人类社会高度发展的象征，它对其它文明具

有主导性的作用。三是法制文明。法制文明对其它文明起到保护和协调的作用，规范其他文明的
发展方向和拓展边界。四是人种文明。人种文明是人类其它文明的载体，也是其它文明的综合效
应。人类社会越是发展，人种文明的问题就越受到重视，从而人种也就越文明。五是生态文明。

人与自然界是相互统一的整体，只有爱护自然、珍惜自然、合理科学地利用和创造自然，人类的
文明才会有更多的保障。六是网络文明。网络正在飞速发展，改变着人们的现实生活和社会实践
结构，正在让人类创造并享受一种崭新的生存和发展方式。网络创造了新的文明领域，同时，只
有对网络进行文明的创造，网络才会同时真正成为文明的载体。网络文明的综合性越来越明显，

在社会文明发生发展进程中的作用也就越来越大越来越深刻。

以上这六大文明，既是精神文明的现实生态环境，更是精神文明发生发展的现实力量，它们

和精神文明一起组成了人类文明的 “全家福”、“七子图”。精神文明学正是通过对这七大文明及
其相互之间的关系进行深入的研究，揭示精神文明发生发展的条件和机制，评介精神文明在社会

协调发展进程中的积极作用，同时也说明，只有同其它文明协调发展，精神文明在社会发展进程

中的积极作用才能得到应有的发挥。

五、精神文明学的哲学价值学基础

精神文明是人类生存与发展的一面镜子，是人类灵魂的现实展现，是人类社会进步和发展的

表现、结果和进一步前进的动力，其巨大价值不言自明。历史无数次表明，人类如何对待精神文
明，如何创造精神文明，人类也就如何实现了自己的愿望，形成当下的人与自然的关系、人与社
会的关系、人与人的关系，人类也就如何创造了自己。比如，当今社会生活中较普遍地存在着的
诚信缺失问题，以及一些党员干部理想信念不坚定，甚至没有理想信念，精神 “缺钙”、得了
“软骨病”的问题 ( 习近平语) ，很大程度上就是淡弱、忽视精神文明建设的后果。哲学价值学
的任务，是专注于事物价值的一般性研究，主要包括事物价值的构成、形成和实际生成等方面。

对精神文明进行哲学价值学的研究，就是对精神文明的价值构成、形成和生成等问题进行哲学研
究，包括分析评价精神文明现象、事件、人物、活动的价值，导引精神文明建设实践活动，拓展
精神文明建设实践领域，提升精神文明建设主体的综合素养，强化精神文明建设实践的生活和社

会功能，等等。

从时效性上看，精神文明的价值分为直接价值和间接价值两个大的方面。直接价值的作用较
明显，有时也较直观。间接价值的作用则需要从事物发展的过程去理解，虽然它是间接的，但有
时却是更加重要的。

从功能上看，精神文明的价值分为五个方面: 一是认识价值。包括认识世界、认识社会、认
识人自己。二是教育价值。教育社会、教育他人、教育自己，成为精神文明的传人、使者和创造
者。三是塑造价值。以精神文明以及其它文明作为方向和标准，塑造社会、塑造群体、塑造每一
个社会生活中的人，不断提高每一个公民和全社会的文明素质。四是审美价值。按照美的规律来
审视人与世界的关系，来建构人与世界的关系，来指导人的创造性活动。五是服务价值。对其它
文明以及整个社会的发展提供积极有效的服务。这五个方面的有机统一，就是精神文明在人类文
明和社会发展中应有的和实际的价值。

从内部结构上看，精神文明的价值及其实现，离不开三个主要的因素，一是精神活动，二是
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精神产品，三是通过精神活动创造精神产品的人，即精神主体。首先，精神活动是人的社会性活
动的主要特征，也是人与世界发生联系的主要途径。人的精神活动是一项十分复杂的社会性活
动。在人的历史“在愈来愈大的程度上成为全世界的历史”③的转变过程中，人的精神活动的价
值越来越大。其次，精神产品是人的创造性活动的结果，是以物质和虚拟形态存在的人的精神活
动，是凝固了的人的精神活动。以物质形态存在的精神产品，主要有书籍、报刊、音像作品等;

以虚拟形态存在的精神产品，主要指的是存在于网络空间中的精神产品，如网络游戏、虚拟实
践、网络信息等。值得注意的是，网络形态精神产品正有部分替代物质形态精神产品的态势。再
次，精神主体是精神文明的实施者、实现者、创造者，也是受益者、欣赏者。精神主体的状况直
接决定着精神活动和精神生产及其产品的状况，因此，精神主体的价值也就决定着精神活动和精

神生产及其产品的价值。有什么样的精神主体，就会有什么样的精神活动和精神生产及其产品。

精神活动、精神生产及其产品和精神主体的统一，就构成了精神文明的内在价值。或者说，

这三者的结合，就是精神文明价值的内在结构。学术活动是精神活动和生产的重要内容，也是文
化活动的核心。人们在学术活动和学术成果中所体现出来的一种精神动力和精神感召力，就是学
术精神。“在学术活动中，它体现为人们献身学术、不懈追求真理的高贵品质; 在学术成果中，

它体现为人们改造自然、社会和人自身，努力趋于真善美的价值指向。”④

精神文明学，就是要通过对精神活动和精神生产及其产品和精神主体进行研究，确定精神文

明在社会和人的全面发展的历史进程中的极端重要作用，在诸多文明结构中的应有位置和价值，

为社会的健康、全面、协调、可持续发展，提供创造性的思路和富有实效性的对策。

在全面深化改革的历史新时期，加强精神文明建设、加强精神文明学理论研究，具有更加极
其重要的理论和现实意义。2014 年 2 月 24 日，在中共中央政治局第十三次集体学习时，习近平
强调，要把培育和弘扬社会主义核心价值观作为凝魂聚气强基固本的基础工程，融入各种精神文

明创建活动之中。⑤2014 年 3 月 6 日，在参加广东代表团审议时，习近平要求广东要坚持物质文
明和精神文明两手抓两手硬，弘扬昂扬向上、只争朝夕、奋勇争先的良好精神状态，让阳光的、

美好的、高尚的思想和行为更好占领阵地，在全社会蔚然成风。⑥相信那些孜孜不倦的精神文明
学学科创建者们，一定会不畏艰辛，继续探求，为开创精神文明学的学科建设新境界做出新的努

力，为文化强省、文化强国建设做出新的贡献。
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