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【内容摘要】 近年来，越来越多的农村青少年涌入城市，追赶着“现代化”步伐，他们有着属于他们
的“城市梦”。可进城后，有相当一部分的青少年非但没有实现他们的城市梦，还走上了越轨道路。正
是种种社会化主体的缺失或者是不良影响，使得进城务工青少年早期便在农村的社会化过程中出现偏
差和失败，产生不完全社会化和反社会化的偏向，并由此使得他们在农村社会化过程中形成了情感缺
乏、冷漠内向，自我放弃、社会适应能力不足、厌学、拜金等个体特质。从观察访谈的资料分析来看，这些
不健全的个体特质恰恰是他们进城后越轨行为的根源。
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一、研究主题与研究视角

随着我国社会主义市场经济体制的逐步确立，社会结构日趋开放，城乡交流日益频繁，新世纪的中

国青年农民也不安于固守过去传统的生存状态，他们从心理上、生活方式上追赶着城市文明，他们怀有
强烈的城市化愿望，他们具有较高的社会活动能力。但他们在给城市带来巨大发展的同时，也引发了一
些社会问题，如进城务工青少年的越轨问题。近几年来，进城务工青少年的违法犯罪性越轨行为有增无
减，已成为城市社会稳定的主要威胁因素之一。据有关资料显示，近几年在刑事犯罪案件中，66． 4%为
流动青少年所为。① 据有关媒体报道，最近两年，这一数据还在持续攀升。并且，这些进城务工青少年
从事的越轨行为表现出一些结构性特征: 从目的上看，主要以追求金钱为目的的财产型越轨为主; 从越

轨具体类型上看，主要有盗窃、抢劫、吸毒贩毒、卖淫嫖娼、制假贩假等。那么，在这越来越恶化的越轨现
象背后，深层次的原因是什么呢?

就流动青少年越轨行为方面的研究而言，研究视角虽然拓展到了更为宏观和深层的社会结构因素，

呈现出来的研究视角也越来越多维: 有学者从社会学的结构紧张理论视角、社会控制理论视角和文化冲
突理论视角论述进城务工青少年的越轨原因，并提出了相应的解决对策; 有学者从犯罪学的角度，对进

城务工青少年的越轨行为进行了定性和分类，并从司法领域探讨如何介入这一越轨群体; 也有学者从心

理学的角度提出预防和解决进城务工青少年越轨的主要措施应该是加强对他们的心理健康教育，使其

能正确看待挫折，增强他们的心理抗挫能力; 还有的学者从经济学的角度提出进城务工青少年越轨的根

源在于他们的贫穷和落后，核心是物质利益问题，这些多维的研究角度，为减少和预防进城务工青少年

越轨提供了有力的理论支撑。但是，现有的研究主要还是单纯地聚焦在进城务工青少年的越轨上，对他
们的越轨行为的剖析也主要是从横向的角度，结合当今转型社会的大背景，论述越轨的现状、原因及解
决对策。很少有学者从纵向的角度，从这些进城务工青少年的成长经历及生活史的角度，对这一群体是
如何从没有越轨走向越轨的原因和历程进行探析。
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米尔斯在《社会学的想象力》中提到，“传记研究，历史研究，以及对它们在社会结构中共同碰上的
问题的研究，对了解他们或她们为何变成了此种人是非常重要的”。① 在这样的研究视角启发下，本研
究选取了 12 位 15 至 30 岁有过违法犯罪经历的农村进城务工青少年为研究对象，运用深度访谈和口述
史的研究方法，试图通过系统梳理这一群体自小在农村经历的社会化过程，着重探讨他们在早期的社会

化过程中形成的性格特征、人格特质; 他们早期形成的这些个体特质是否存在缺陷，并且这些缺陷是否
影响到了处于严峻的城市生存处境中的他们……希望通过对这些问题的研究，能从这些青少年的社会
化、成长史等方面来探讨农村进城务工青少年发生越轨行为的影响因素，并在此基础上提出相应的解决
对策。

二、进城务工青少年在农村的社会化

( 一) 进城务工青少年早期在农村的社会化
所谓社会化过程是指个体通过社会互动学会扮演各种社会角色，并使他的行为方式符合该社会的

规范和道德，从而成为他所属社会的合格成员。一般而言，社会化过程要学习三大技能: 一是掌握生活
常识; 二是获得专业知识; 三是掌握基本社会规范。通过这三大技能的学习最终来达到符合社会要求，
担当社会角色的任务。② 社会化主体则是对社会化有影响的群体或机构，一般来说，个体最主要的社会
化主体一直都是家庭，家庭以外的社会化主体还有学校、同辈群体、大众传媒等。对于一个健康、正常的
个体来说，其社会化过程的完成有赖于他所处的环境中是否具备社会化所必须的这些社会主体，如果这

些社会主体条件的缺失或者产生过负面影响，都会使社会化出现缺陷进而无法达到正常的水平。然而，
在中国长期的城乡二元结构的影响下，农村和城市在经济发展水平、文化教育、生活方式等方面有着巨
大的差异。城市居民由于被制度性地施予了更多的社会资源而成为社会的优势群体，农村居民则由于
社会资源的被剥夺而成为社会的弱势群体。③ 的确，半个世纪以来，中国农民，尤其是偏远山区的农民
始终处于结构性的社会排斥之中，在中国的社会阶层分化中始终处于底端。本研究中的农村进城务工
青少年就是在这一背景下成长起来的。由于出生地域和家庭状况的非选择性，这些农村青少年从父辈
那里承继了一些不可逃避的先赋弱势因素。他们中很大一部分人的成长都受到过农村特殊的弱势环境
的影响，他们享受不到很多城里孩子认为理所当然的权利，他们或多或少地遭遇过家庭教育的偏差、学
校教育的失败、不良同伴群体的引诱，甚至还有媒体的误导。④

下面主要是从家庭、学校、同伴、大众传播媒介等社会化主体来探讨进城务工青少年早期在农村接
受的社会化情况。

1．家庭。家庭是人们接受社会化的最基本和最早的文化环境单位，对于人的社会化教育起着至关
重要的作用。目前，在广大农村，尤其是广大山区等欠发达的农村地区，大部分家长都是外出打工，留下
孩子在家由老人或亲戚照顾，而留在农村的家长要么是文化程度低，无法在城市找到一份工作，要么就

是年老多病，这些种种缺陷使得大部分农村家长无法给孩子相应的教育。这样，孩子就缺少了应有的学
习对象，他们在很多地方都失去了学习的榜样。如何为人处世，如何看待社会，如何看待人生，对这些问
题他们都很茫然。很多农村孩子都只能自我成长，自我学习。这也就不可避免地导致大部分农村孩子
自小从家庭接受到的社会化都是不完整的，家庭很难起到应有的社会化作用。正是这种家庭教育的缺
乏，相当一部分的农村孩子的价值观、善恶判断、法制观念以及如何为人处世都存在着很大的缺陷。在
调研观察中，笔者发现这些有过越轨经历的进城务工青少年有个明显的常态特征就是父母离异或父母
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外出居多，孩子因为缺少父爱或者缺少母爱，导致了人格发展的不健全。
2．学校。学校是系统灌输知识和价值规范的场所，是进行社会化最有效的场所，也可以说学校是专
门为社会化目的而设立的学习机构。但是，在农村盛行的“读书无用论”使得农村孩子降低了对文化知
识的追求目标，很多人并不喜欢上学。加上现今的应试教育体制使得学校对学习差的学生关爱不够，学
习差的学生往往得不到认可，老师不喜欢，同学也看不起，慢慢地，那些“差生”就在这样的环境中被排
挤和抛弃。这样就使得许多农村孩子早早远离学校，在社会上混荡，学校应有的社会化中断。从访谈的
大多数进城务工青少年来看，他们都只有小学或初中文化，还有的甚至是文盲，正是这种低文化使得他

们的思想显得幼稚愚昧，对很多的社会常识都不了解或者处于懵懂的状态。在观察访谈中，笔者发现，
这些青少年的字迹大部分都扭扭歪歪，非常潦草，错别字连篇。

3．同辈群体。青少年时期是人的身心发生系列突变并日趋成熟的一个重要年龄阶段，也是开始介
入社会实践活动并逐步形成具有独立人格的社会人的关键时期。在这一时期，同辈群体对于青少年社
会化影响深远。但是大部分农村孩子由于缺乏父母监管，加入的同辈群体往往也是同样无所事事甚至
是由不良少年组成的团伙，在这种同辈群体中，很容易受到不良的“亚文化”影响，产生扭曲的价值观、
人生观和反社会人格等。

4．大众传媒。大众传媒近年来已然成为社会化的重要主体，很多农村青少年每天都会花费大量时
间观看电视。而目前，电视传播文化监管却不是很严格，电视网络上大量不良文化传播，对于相当一部
分缺乏约束的农村孩子的影响尤为突出，特别是暴力和黄色影片，会严重扭曲青少年的世界观和价值

观。在采访中，有进城务工青少年告诉笔者，就是因为看了《古惑仔》，才想出去闯荡社会。
由此可以看出，正是种种社会化主体的缺失或者是不良影响，使得进城务工青少年早期在农村的社

会化过程中出现偏差和失败，产生不完全社会化和反社会化的偏向。
( 二) 进城务工青少年早期形成的个体特质
通过访谈发现，很多进城务工青少年早期在农村的社会化都是不完整的，他们都或多或少地遭遇了

父母关爱的缺乏、学校教育的“遗弃”、不良同伴的诱惑，从观察和访谈的资料来看，早期特殊的社会化
经历在他们身上形成了以下独有的个体特质。

1．情感缺乏、冷漠内向。西方有这样一句话: “一个母亲胜过一百个优秀老师，一个父亲胜过一百
个校长。”孩子在其成长过程中，父母的关心和教育，犹如春天之雨水，起着举足轻重的作用，这种情感
是其他任何感情都无法替代的。然而很多农村家庭都不完整，很多农村家长不知道怎么教育孩子。很
多人都以为外出打工赚更多的钱给孩子花就是对孩子的关爱。可实际上，父母长期在外打工，很容易导
致农村孩子在生活上缺少父母的呵护，在学习上没有父母的帮助和指导，思想上有想不通的时候，也不

能及时地化解。长久以往，对孩子的心理都会产生负面的影响，且年龄越小的孩子心理问题越突出。心
理学研究表明，在个体早期发展中，父母的爱、支持和鼓励容易使其建立起对初始接触者的信任感和安
全感，而这种感觉的建立，保证了儿童成人后与人顺利交往。相反，早期安全感和信任感的缺乏，会使儿
童逐渐形成一种无助、孤独、冷漠的性格。① 很多进城务工青少年很内向，沉默寡言，没有人知道他们内
心世界的真实想法。

2．自我放弃、社会适应能力不足。接受访谈的进城务工青少年早期大部分都成绩不理想，在学校遭
到老师的冷落，同学的瞧不起，再加上父母的长期缺管，他们在学习和生活上屡遭失败后，就容易觉得自

己天生不如他人，自我认识模糊，觉得自己不是读书的料，倾向于夸大自己的缺点，忽视自己的优点，自

信心不足，自卑感强，从而放弃自己，在大好年华里没有充分学习到应有的文化知识。他们大多数还害
怕接受新事物，这也就不可避免地导致其进城后社会适应能力不足。在访谈中，一位有过越轨经历的进
城务工青少年告诉笔者:

45

青少年犯罪问题 2014 年第 3 期

① ［英］克莱布尔:《犯罪心理学理论研究和实践》，吴宗宪、刘邦惠等译，中国轻工业出版社 2000 年版，第 102 － 105 页。



小时候我经常觉得自己什么地方都不如别人，他们学习成绩好，而我成绩很差; 我家里穷，爸妈又不
在家，也没有人陪我一起玩，同学们还经常取笑我，但我还是挺想跟他们一起玩的。( 受访对象 7)

3．厌学、拜金。近年来，高校的不断扩招，使得大学生数量急剧增多，然而就业机会却并没有相应增
多，很多大学生都无法找到称心的工作，甚至有一些大学生在毕业之后成了在工厂里干苦力活的打工

仔。部分农村孩子的父母外出打工，看到自己的工友居然也是大学生之后，自然就认为“读书无用”，他
们也就不再要求自己的孩子好好学习。加上上学成本高，他们也不愿意再为这种“没有前途”的读书来
投资，进而不关心孩子的学业，甚至有些父母还主动让自己孩子辍学，外出打工。农村孩子在其父母的
影响下，也不再喜欢上学，不再渴望通过上大学来改变命运，他们的前途似乎和父母一样，将来外出打工

谋取出路。还有些父母在接触到外面的世界后，他们无比羡慕大都市里有钱人的风光，认为只要有钱就
有一切，这种“拜金主义”的思想也直接影响到他们的孩子对金钱的认识，金钱成为了许多农村孩子的
追求与梦想。就这样，一代人影响着一代人，重金钱轻文化。在笔者看来，这正是这些农村孩子违法犯
罪的根源所在。在调研对象中，有过越轨经历的进城务工青少年早期在农村都是处于无所事事的状态，
很早就已辍学。

三、早期形成的个体特质与进城务工后的越轨行为之关联

( 一) 进城务工早期形成的个体特质中的缺陷
进城务工青少年受后天社会生活环境中不良因素的影响，导致了个体社会化的缺陷乃至失败，他们

没有将社会主流价值观内化为指导自己行为选择的个体意识，进而形成了有缺陷的个体特质。这里的
缺陷主要体现在他们比较极端自我、孤独闭塞、脾气暴躁、行为易走极端、对社会抱怨、对他人冷漠、社会
适应能力低等方面。有过越轨经历的进城务工青少年在接受采访时，常常表现为两个极端: 一种是极度
的倾诉; 另一种极端就是什么也不说，沉默着，给他们的留言纸条也是空白着，循序地沉默，沉默地让人

不安，这也充分说明了这些孩子的心理问题的严重性。
( 二) 个体特质缺陷与进城务工后的越轨行为之关联
个体特质的“先天不足”在青少年进城务工后得到了进一步的显现。在需要、欲望与实现、满足的

断裂与分离中，最终他们通过越轨方式来实现他们的现代性理想，表达被主流社会抛弃的愤怒和抗拒。
从观察访谈资料的分析来看，这些青少年早期形成的个体特质缺陷与进城务工后的越轨行为主要存在

以下几点关联。
1．知识匮乏，社会适应力低导致大部分进城务工青少年很难有“体面”的工作，工作一旦不顺，就容
易实施越轨行为。这些带着进城致富梦想的孩子在进城后，面临的是一个既新奇又陌生的世界，这样的
城市有着快速且极具竞争性的生活节奏，有着让人仰慕的高楼，有着令人垂涎的高科技和高档精致的商

品，这样极具现代性的城市环境与他们成长的农村环境截然不同。但是在这样的城市环境中，从总体上
看，目前农村进城务工青少年却仍然是一个在城市中“生存着”的群体，对城市生活而言，很难说他们有
较深的介入。这主要是因为这些进城的孩子自小在农村没有接受良好的社会化，没有掌握一定的知识
和技能，进城后他们只能从事一些要求不高的纺织服装业和机械制造业。可见，到城市务工并没有成为
这些农村孩子向上流动的途径。相反，文化素养差、专业技能低下、社会适应能力低等固有的个体特质
使得他们不但在具有一定知识含量的岗位竞争中处于弱势地位，而且在要求不高的低端岗位上，他们也

缺乏竞争力，他们只能靠延长工作时间来增加一些微薄的收入。
长此以往，就不可避免地容易引起这些孩子产生被剥夺感和排斥感，一旦在工作中遇到不顺心的

事，就极易引起他们的反抗甚至越轨行为，在访谈中，有访谈对象告诉笔者:

我每天在车间工作 12 小时，可是工厂每月只给我发 1500 块钱工资，有一次，我实在太累，就趴在车
间休息，结果被组长巡视发现，他当着大家的面训斥我不遵守纪律，我当时一下觉得好累好憋屈，就和他
争吵起来，没想到他竟然威胁我，要把我炒鱿鱼，我一下气不过来，就打了他，打得还挺重的，他们就报警
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了。( 受访对象 4)
2．性格孤僻，在城市里沉重的生活压力找不到宣泄，也容易引起越轨行为。有些进城务工的青少年
由于自小在农村经历了父母关爱的缺乏、学校教育的“遗弃”，难免会形成孤僻内向的性格，再加上离开
农村，来到完全陌生的城市环境，更增加了他们的自我封闭。原先“看起来很美”的城市社会并非他们
想象中的那样美好，他们生活在城市的边缘，他们总会感觉与城市社会那么近而又那么远，并没有真正

适应和融入城市，在“冰冷”的城市里，几乎没有真正的朋友。当生活压力大或失意的时候，他们找不到
合适的宣泄路径。当积累到一定程度的时候，他们就会采取一些极端的方式，如进入酒吧买醉、去娱乐
会所，可就是在这些场所他们很容易迷失自己。

我记得是 2007 年 12 月的一天，那天我心情真是糟糕透了，家里打电话过来问我回不回家过年，我
出来四年了，实在是没赚到钱，四年来，我都没有回家过年，我实在没存什么钱，没脸回去，害怕家人和邻
居会问我，赚了多少钱，找了女朋友没有。心里既失落，又感觉愧对年迈的父母，一下感觉自己好失败，
但是内心的感受又找不到人去倾诉。那天晚上躺在床上翻来覆去，好久都睡不着。后来我就去了酒吧，
正当我喝得迷迷糊糊的时候，有个人过来拍拍我的肩膀，拿出一袋白色的粉末，让我尝尝，我学着他的样
子吸了一下，当时，很奇怪，一下感觉心里舒坦多了。可也就这么一下，把我推向了万丈深渊。( 受访对
象 1)

3．部分进城务工青少年受家长拜金主义观念的影响，物质欲望膨胀，希望不劳而获，这样的特质也
容易引起越轨行为。不知从何时起，在广大农村掀起了一股非理性的攀比风，那些外出打工的家长每到
过年回来，都会或显性或隐性地攀比谁在外面赚的钱多。通常，谁赚的多，谁就会在农村更有地位，就会
有更多的人来巴结。农村孩子自小就会受到这样的攀比风和拜金风的熏陶，他们的物质欲望也会非理
性地膨胀。据有关资料显示，流动人口以经济性犯罪为主，其中抢劫罪占到犯罪总数的 73． 5%。① 由此
可知，外来犯罪青少年的犯罪目标主要是解决经济利益。在访谈中，一位访谈对象很坦诚地告诉笔者:

我想证明我自己，但是我自己又没办法靠双手短时间内去挣好多钱，我就去抢了，觉得那样来的钱
又快又不用做事。( 受访对象 7)

四、预防农村进城务工青少年越轨行为的对策

本文通过梳理 12 位有过越轨经历的农村进城务工青少年早期社会化情况，发现他们在早期社会化
过程中形成了一些具有缺陷的个体特质。通过观察访谈发现这些有缺陷的个体特质恰恰是他们进城后
越轨行为的根源。在此分析的基础上，笔者提几点对策，希望能对今后预防农村进城青少年越轨行为提
供一些启示。
第一，国家应重视农村社会化环境的改善。目前的城乡二元结构决定了很多农村家庭处于社会结

构的弱势地位，与此相应的是社会保障、教育、医疗卫生等方面都是处于滞后状态，显然，从宏观角度看，
这没有给农村孩子的社会化提供有利的社会环境资源。因此，一方面，政府应从宏观方面建立完善农村
社会保障制度、教育及医疗卫生制度，从而给农村孩子提供充裕的公共物品; 另一方面，国家还应指导相
关部门建立农村孩子成长监督体系，从法制措施上保障农村孩子的生存权和发展权，让广大农村孩子也

能在健康的现代社会环境中成长。
第二，应发挥好家庭的社会化功能。从某种意义上来说，目前很多农村家庭在孩子社会化上是呈现

着逐步弱化的趋势。究其缘由，一方面是当前特殊转型社会背景下的产物，另一方面也折射出传统家庭
责任意识在现阶段农村家庭中的淡化。因此，现阶段我们的重中之重的任务应是通过媒体等多元方式
呼吁更多的家长树立正确的观念，让更多的家长真正体会到完整的家庭、父母无私的爱以及正确的教育
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方式才能使孩子健康、茁壮的成长。倡导更多的父母增强责任意识，强化自己在孩子社会化过程中的角
色，多渠道地给予孩子一定的物质方面的满足和精神方面的沟通，从而更好地发挥亲情的作用，改善孩

子自小的教化，让孩子能在充满关爱和温馨的环境下，度过快乐的童年，从而培养更多的积极正面性的

人格特质。
第三，发挥好农村学校在孩子社会化上的功能。学校是专门为社会化而设立的机构，尤其是在大多

数农村家长自身文化知识储备不充足的情况下，农村学校在孩子社会化过程中的作用更是不容忽视，因

此，农村学校应该更完整地发挥好学校社会化的作用。其一，学校应树立正确的教育理念: 一方面，不能
只顾知识教育而轻能力素质教育; 另一方面，不能只顾着成绩好的优等生，也应关注那些在学习上稍微

弱势一点的孩子，学校应加大投入，给他们多一些正面鼓励与帮助辅导，减少农村孩子的辍学率。其二，
学校加强情感沟通，学校老师在父母“缺位”的情况下，扮演好“替补”角色，应多跟孩子多一些沟通交
流，给予他们一些必要的情感慰籍，平时可以开展一些拓展活动，真正走进孩子的内心世界，尽量帮其排

忧解难。此外，学校在生活方面、安全方面等等也应提供一些必要的帮助，争取逐步建立起高质量、高效
率的农村教育机制。
第四，政府应通过购买社会服务的方式，吸引更多的社会工作机构参与到农村孩子的社会化中来。

社会工作作为一项帮助人和解决社会问题的工作，具有一定的专业优势。社会工作的介入方式主要分
为三个层面。在宏观层面上，农村社会工作者应通过政策倡导等方式，对农村社会大环境背景进行改
善，为农村孩子的社会化争取更多的有利资源和环境。在中观层面上，社会工作可以通过进驻到农村社
区开展一些活动: 一方面，多给农村孩子开展一些小组和社区活动，通过建立一些“托管中心”、“亲子
园”等形式，对农村孩子进行监管、教育，并提供一些学习、生活及娱乐等诸多方面的指导与服务，给予
他们充足的人文关怀; 另一方面，社会工作者也可以动员和组织各行各业的有经验、有抱负、有志向的志
愿者，让更多的社会爱心人士加入进来，对农村孩子进行专业性的辅导、教育和服务，帮助农村孩子建立
协调社会关系网。在微观层面上，主要是通过对农村孩子的心理、行为等方面的干预，帮助更多的农村
孩子激发其自身的潜能，学习更多的技能，提高其社会适应力。通过采用专业的助人方法，发挥社会组
织力量的方式，在一定程度上能弥补家庭或学校在社会化中的不足。

结语

这些有过越轨经历的进城务工青少年，由于出生成长在农村，农村一些固有的和先赋的弱势社会化

环境，在他们的社会化过程中贴上了不可避免的印迹。有相当一部分进城务工青少年形成了具有缺陷
的人格特质。雪上加霜的是，他们又不具有在城市生存的社会适应力和社会竞争力，这就使得他们进城
后，碰壁连连，并没有实现他们原有的“城市梦”，相反，在残酷的城市生存环境下，有相当一部分的人最
终还走上了越轨道路。他们既可怜，又可悲。基于此，笔者希望政府、社会、学校、广大家长能真正重视
农村孩子自小的教化，让他们在走入社会前，能有健全的人格、具备一定的社会适应力和竞争力，不再在
最美的年华里夭折。
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