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摘 要：凤凰男的污名化，与资源、权力垄断的加深和二元体制的泛化紧密相关，是中

产阶级下流化、阶层固化与阶层排斥不断发展的必然结果，它严重降低了经济

发展潜力，激化了阶层矛盾，影响了社会稳定。只有打破利益集团对资源与权

力的垄断，缩小体制内外的收入差距，建立城乡统一的社会保障体系，大幅度

降低房价，才能为凤凰男创造比较公平的竞争环境，阻止凤凰男的继续下流化

趋势，促进各阶层之间的合理流动，实现社会的和谐发展。
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社会学视野下

凤凰男的污名化现象研究

□ 王文龙

青年现象 Qing Nian Xian Xiang

近十年来，资源与权力的过度集中，导致社会发

展机会的封闭、阶层流动通道的收窄、阶层排斥与阶

层对立的加深。前些年社会上关于穷二代、富二代、

官二代的激烈交锋，就是阶层对立的突出表现；近年

来屌丝的流行、凤凰男的污名化，则是阶层排斥与阶

层对立激化的征兆。考虑到凤凰男的社会精英本质，

其下流化的趋势必然直接影响到社会发展，威胁社会

稳定，如果不尽快加以扭转，减轻凤凰男阶层跃升阻

力，打通凤凰男阶层流动的通道，任凭更多的底层精

英沉沦下流，可能会引发严重的社会危机。因此，深

刻分析凤凰男污名化背后的时代背景，剖析凤凰男下

流化的社会根源，积极地为凤凰男的阶层跃升创造条

件，对于促进社会和谐发展及维护社会稳定具有重要

意义。

一、凤凰男污名化背后的阶层分化加剧

凤凰男，顾名思义就是“山沟里飞出金凤凰”一

词的浓缩版，指那些经过个人努力，基于先天过人的

天赋和后天过人的勤奋而实现阶层跃升，从乡村底层

流动到城市社会中上层的农村精英分子。可以说凤凰

男是乡村精英的代名词，并且这些精英还不是普通的

精英，而是有能力实现阶层流动的精英。当然，与凤

凰男相对应的还有凤凰女，也是顺利实现阶层流动的

乡村精英的一部分，但考虑到中国依然是男权社会，

凤凰男的阶层跃升能够更好地体现阶层代际流动；并

且在中国现阶段有些女孩存在干得好不如嫁得好的现

实，凤凰女的阶层跃升更多地依靠自己的联姻实现，
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与凤凰男阶层跃升主要依靠自己的天赋和勤奋相比，

凤凰男的地位变迁更能体现社会流动的开放性与公正

性，因此人们更关注凤凰男的阶层跃升状况。

1. 凤凰男的定义演化

根据凤凰男的定义我们可以发现，凤凰男其实是

一种古老的存在。在科举时代，那些“朝为田舍郎，

暮登天子堂”的乡村知识分子就是凤凰男的典范。而

新中国建立后，开国元勋中的毛泽东、朱德、邓小平、

李先念等都是极品凤凰男，国家行政机构、事业单位

中也接纳了大量凤凰男就业。

改革开放以前，由于城乡二元体制的分割，就业

市场的二元化，凤凰男特指那些通过考学、参军提干

等方式突破二元体制，进入城市国有企业、政府部门、

事业单位工作的农民子弟，其核心部分依然主要是那

些通过高考或推荐接受高等教育，然后进入城市体制

内工作的大学生群体。

改革开放后，随着市场经济体制的逐步推进，社

会的不断开放，凤凰男群体不断壮大，不仅包括那些

因接受高等教育进入城市体制内工作的大学生，也包

括体制外因经商、办企业、组建各种劳务 /服务公司、
做外企白领等而成功地进入城市定居的农民子弟。尽

管这些凤凰男的职业及成功方式各不相同，但有一点

是共同的—那就是他们都是出身于农村的成功人士。

新世纪到来后，随着大学的扩招，国退民进的逆

转，政府权力的膨胀，导致体制外的创业环境恶化，

体制内非权力部门相对没落，发展环境的恶化导致农

民子弟阶层跃升之路更加曲折，大批毕业的农村籍大

学生、中低层白领、小业主等被剔出凤凰男行列，使

凤凰男群体的增长速度趋缓。

2. 凤凰男的发展演化

无论是发展环境改善导致凤凰男群体的壮大，还

是发展环境恶化导致凤凰男群体的萎缩，凤凰男都是

乡村精英中的佼佼者，是历代王朝统治阶级笼络的对

象。在一个正常社会，无论是通过科举还是经商，凤

凰男由于其本身的优良素质和刻苦进取的精神，一般

都会跃升到社会的中间阶层甚至社会上层。凤凰男的

上层可以出将入相，甚至可以创立新王朝成为布衣天

子；凤凰男的中层可以科举入仕，成为封建王朝政府

官员的主要来源；凤凰男的下层可以作为地方乡绅或

富商大贾，教化百姓或致富一方。考虑到封建社会农

村人口接近 90%，城乡之间经济差距、教育质量差
距很小，不存在城乡二元户籍体制的现实，凤凰男无

论在数量上还是质量上都是封建社会的中流砥柱，具

有很高的社会声望。

新中国建立后，随着二元户籍体制的不断强化，

城乡差距及体制内外的社会地位、收入、福利差距越

来越大，农民的城市化意愿不断增强。但重化工业优

先发展的资本密集型工业化模式导致就业抑制，甚至

难以解决城市自身劳动力增长的就业问题，导致规模

庞大的知识分子上山下乡运动。因此，在这一阶段只

有少数幸运的农民子弟通过推荐以工农兵大学生或招

工、部队提干转业的方式进入城市，实现阶层跃升成

为凤凰男。在这一阶段，由于强调阶级出身，农民子

弟反而获得政治资本优势，凤凰男成为中产阶级家庭

联姻的抢手货。

改革开放初期，少数农村精英通过接受高等教育

进入城市体制内就业成为凤凰男，更多的农民子弟凭

着自己的天赋和勤奋抓住改革开放的机遇，通过经商、

开工厂或进入外企成为白领而进入城市成为凤凰男。

这一时期城乡二元体制依然存在，大学生录取比例依

然比较低，大学生就业包分配，主要在体制内就业，

体制内外的收入、福利、地位差距依然存在，体制内

则铁板一块，差距很小。这一时期社会资本对就业的

影响很小，农村分化与面子竞争还不激烈，住房价格

还不高，体制内的凤凰男依然备受青睐，体制外的凤

凰男虽然被体制内蔑称为大款、暴发户，但随着市场

经济导致的拜金主义的兴起，体制外的凤凰男逐步被

体制内接受。应该说，这一阶段是农民子弟阶层跃升

的黄金时期，也是凤凰男规模急剧扩张的时期。

3. 凤凰男的当下困境

随着 1998年东南亚金融危机后政府财政政策的不
断加码，行政权力的不断扩张，2003年郎顾之争后国
进民退的全面展开，国有企业市场垄断的加深，中国

的市场化进程开始停滞，在某些领域甚至出现了逆转。

权力与资源垄断的加深，利益集团的壮大使开放社会

逐步逆转，社会闭锁导致发展机会严重不均等，阶层

分化与阶层排斥日益严重，凤凰男的处境日趋恶化。

体制内，在国有企业内部，由于与市场关系的不

同，不同部门开始出现了严重分化。在那些垄断的国

有企业部门，比如石油、烟草、电力、煤炭、银行等，

由于垄断暴利，职工收入畸高；而在那些完全竞争性

的部门，比如纺织、钢铁等，由于效益低，职工收入

很低，很多工人下岗导致生活困顿。在政府部门内部，

那些有权力的部门待遇优厚，如税务部门、国土部门

等公务员收入比较高，但农、林、水等部门待遇较低。

在事业单位，那些处于垄断地位有创收来源的部门收

入很高，比如广播、电视部门，但那些非经营性的公

共产品提供部门，如教育、医疗等，职工大部分收入
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偏低。在体制外，由于短缺经济的结束，国有企业的

市场垄断与挤压，不公平的市场竞争，导致经营环境

不断恶化，中小业主普遍经营困难，压力很大，物价

与房价的不断上涨则使大部分中低层白领生活水平相

对下降，成为蜗居族、房奴族的主要构成部分。

体制内外阶层的不断分化与利益集团的崛起，与

对优势就业岗位的世袭垄断结合起来，导致凤凰男阶

层地位的下流化。对于体制外的凤凰男来说，精英本

质或许依然可以使他们避免陷入蚁族、鼠族的困境，

但私营经济发展环境的恶化，交易成本、生活成本的

不断上涨，收入、利润的不断降低，导致他们在社会

阶层结构中地位降低，进入下流化通道。对于体制内

的凤凰男来说，尽管由于本质的精英特征使他们能进

入体制内，但社会资本的匮乏使他们很难进入垄断企

业和政府权力部门，大部分进入了竞争性国企、政府

非权力部门、公共事业单位工作，收入、地位偏低。

即使有幸进入垄断部门或权力部门，也基本处于临时

工或合同工、聘用制地位，福利和收入与世袭子弟差

一大截，并且社会资本的匮乏也使他们难以得到升迁。

从 20世纪末开始的国进民退、政府权力的扩张，
导致了资源与权力垄断的加深，使社会阶层分化加剧，

恶化了凤凰男的生存处境，降低了凤凰男的阶层地位，

使他们中的很多人由稳定的中产降低到充满风险的中

产下层，随时面临着跌入下层的可能。如果再考虑到

凤凰男的家族责任，农村面子竞争的加剧，个人生存

风险的增大，物价的持续攀升，凤凰男的阶层地位更

不稳固。

4. 凤凰男被污名化

与凤凰男相反，随着权力、资源垄断的加深，中

上阶层通过对高收入、高地位、高声誉职位的世袭与

垄断，进一步扩大了自己的阶层优势，成为高、富、

帅的各种二代，这种阶层地位随着家庭出身依靠社会

资本延续，使中上阶层日趋封闭化，对其他阶层的进

入持排斥态度。由于凤凰男在阶层的分化中日趋下流

化，其社会地位与中上阶层的差距不断扩大，而中国

的婚姻奉行现实主义原则，门当户对是其中最重要规

则，不同阶层之间的联姻一般会受到排斥，因此，中

上阶层家庭—即“孔雀女”家庭对于与凤凰男联姻

也开始采取抵制态度，对凤凰男的污名化就是这种抵

制的一种表现［1］。并且，对于凤凰男的污名化集中

于其生活环境和出身背景，也有利于为中上阶层的权

力与资源世袭寻找合法性借口。

在现代社会，阶层之间的分化应该凭借个人能力，

而不是出身、血统。出身论、血统论早已受到唾弃，

凤凰男作为经过层层筛选的农村精英，几乎都是百里

挑一，其平均能力肯定超过中上阶层子女平均水平。

有能力的人沉沦下流，而平庸之辈却窃据高位，这不

符合当代社会分层标准，缺乏合法性。然而，作为农

民子弟，凤凰男的出身使其存在着一些性格缺陷，比

如敏感、小农意识、自卑等，这些缺陷被中上阶层不

断放大，四处宣扬，成为凤凰男的原罪，而凤凰男的

勤奋、刻苦、聪明、孝顺、节俭等优点却被刻意忽视。

在话语权不对称的情况下，凤凰男被污名化，而污命

化的原罪是其出身，这样，出身决定命运的老调就借

尸还魂，这个论调隐含着中上阶层由于其优越的出身

背景就应该具有高素质，其对权力与资源的垄断就具

有合理性，从而为他们的阶层固化与阶层排斥寻找到

合理依据。

应该说出身背景决定论与血统论相比有一定合理

性，也更容易迷惑人，在话语权严重不对等的情况下，

这种论点更容易欺骗大众。但出身背景论作为环境决

定论的一个分支理论并不正确，因为人具有主观能动

性，能够改变环境，否则中国历史上就不会出现刘邦、

朱元璋等布衣帝王，美国历史也不会出现林肯、奥巴

马等平民总统。人的智商成正态分布，家庭环境有一

定影响，但个人后天的努力更重要，凤凰男能够在城

市立足，除先天天赋较高外，主要靠后天努力，并且

他们的天赋与努力远远抵消了家庭环境的束缚，使他

们实现了阶层跃升，以出身环境论污名化凤凰男非常

荒谬。

因此，当前社会凤凰男被污名化的根源在于开放

社会的逆转，社会封闭的加深，资源与权力垄断导致

的二元泛化，使凤凰男的社会地位下流化，而社会阶

层的日趋固化和阶层排斥的增强，也使凤凰男的处境

更加艰难，成为被攻击的对象。 

二、凤凰男阶层流动受阻带来的
负面社会影响

由于中国农民人口依然占总人口的 50%左右，
中国的大部分市民也就在近 30年左右形成，因此中
国的凤凰男和潜在凤凰男的规模依然非常庞大，凤凰

男的阶层流动受阻甚至下流化将会带来严重的社会后

果，甚至威胁社会稳定。

1. 凤凰男下流化的直接后果是造成人力资源的

巨大浪费，社会整体工作效率的降低，中产阶级发育

缓慢，影响经济发展

当前的社会封闭趋向不仅堵塞了凤凰男的阶层跃
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升之路，也堵塞了城镇中下阶层子弟的阶层跃升之路，

导致大量人才外流。当今时代，人才是科技进步的源

泉，科技进步是经济发展的动力，因此，综合国力的

竞争实际就是人才的竞争，谁能吸引人才，谁就能占

领科技制高点，获得竞争优势。美国的强大除自身高

质量的教育系统培养出大批高素质人才外，更重要的

原因是吸引了世界各国的精英，美国吸引国外精英的

根本就在于其开放社会所具有的公平竞争机会。中国

人才的大量外流直接影响到经济发展，造成自主技术

创新能力严重不足，产业结构调整缓慢，逐步丧失比

较优势，严重影响经济发展。

凤凰男的下流化也造成人力资源配置的不当，优

秀的人才不能配置到需要的岗位上，庸才占据高位，

造成人力资源的巨大浪费，必然导致整体社会生产与

管理效率的降低，决策质量的下降，政策失误的增多。

当前政府行政部门大量存在的决策失误，除制度原因

外，也与这些部门主要领导晋升路径的非公平性有关，

导致一些能力、素质低下者窃据高位。国有企业、事

业单位的内部世袭，也降低了国有企业活力和事业单

位的专业水平，导致公共部门整体性的效率不断降低，

严重影响国家的竞争力。凤凰男的下流化也严重打击

了他们的工作积极性，由于机会的闭锁导致凤凰男群

体相对剥夺感强烈，为求得心理平衡，在就业竞争压

力很大的情况下，他们会选择以降低自己的工作努力

程度、消极怠工等方式反抗社会不公，最后导致社会

整体工作效率的进一步降低。

凤凰男的下流化，社会封闭，阶层固化与排斥，

经济的滞涨，都阻塞了中下阶层的阶层跃升之路。而

社会保障体系的不完善，生存风险的增大，还导致

部分中产阶层的下流化，使中产阶层出现萎缩趋势。

中产阶层是内需扩大的主力军，中产的萎缩、下流

化，必然影响到扩大内需目标，影响到经济的持续

发展。

2. 凤凰男的下流化必然导致读书无用论蔓延，

阶层冲突加剧，市场化、法制化倒退，民粹主义蔓延，

社会矛盾激化

当前国内的阶层流动受阻，凤凰男的下流化已经

造成读书无用论的四处蔓延，农村中小学辍学率、高

考弃考率不断升高，严重影响到国民素质的提高。考

虑到国民道德文化素质的全面滑坡，中国游客在国外

的恶劣影响，读书无用论的四处蔓延会进一步降低国

民素质，影响现代化转型。寒门难出贵子，各种二代

之间的激烈冲突，屌丝、凤凰男的艰难处境，农村大

学生的夹缝生存，中产阶级的下流化趋势，权力与资

源垄断的加深，必然导致阶层冲突的加剧。当前社会

层出不穷的群体性事件、杀人泄愤事件，其实主要是

阶层流动受阻后阶层矛盾激化的结果。凤凰男的下流

化，中下阶层子女阶层跃升之路的堵塞，根源于资源

与权力的垄断。资源的垄断主要表现为垄断国有企业

的不断扩张，国有企业职位的集体世袭，这与市场化

的公平竞争及优胜劣汰精神严重背离；而权力对市场

干预程度的不断提高，政府公务员规模的不断扩张，

腐败问题的日益猖獗，萝卜招聘、内部关照的普遍存

在所显示的权力集体世袭，都与民主化、法制化的社

会发展方向相背离。因此，凤凰男下流化其实是市场

化、民主化倒退的社会反映。

凤凰男下流化意味着中产阶层发展受阻，而经济

的滞涨趋势，税收痛苦指数的上升，社会保障体制的

不完善，还使部分中产阶级出现下流化倾向。中国社

会阶层从金字塔模式逐渐向哑铃型而不是纺锤型转

变，下层越来越庞大，包括蜗居租 /房奴族 /蚁族 /
鼠族以及规模庞大的其他伪城市化人口、农村失地农

民、下岗失业工人、各种留守群体、农村大学生群体、

城市小白领、小店主、小企业主等；上层也在逐步壮

大，包括行政部门中上层、事业单位中上层、国有垄

断企业正式员工等，依靠国有企业与行政、事业单位

的不断膨胀，这个阶层也在不断壮大；只有中产阶级

受到各种挤压不断萎缩，其中的中下阶层逐步下流化。

社会结构的两极化导致阶层对立加剧，民粹主义与新

威权主义蔓延，民主市场经济思想式微，拉美化趋势

日益明显，如果不尽快扭转就可能使中国陷入中等收

入国家陷阱。

3. 凤凰男的下流化会降低政府的政治合法性，使

社会稳定受到威胁

中国的主流意识形态是坚持社会主义道路，社会

主义与资本主义意识形态的一个重要区别就是强调公

平优先。尽管随着市场经济的发展，结果公平的错误

思想受到批判，但机会公平的思想却已经深入人心。

凤凰男作为农村精英中的精英，是农民子弟中最有希

望实现阶层跃升的群体，但由于利益集团对资源与权

力的垄断导致他们很难跃升，并且其社会地位还出现

下降趋势，在当前社会贫富差距不断扩大的背景下，

发展机会的严重不均等更容易激起人们的反对，降低

政府的执政合法性。在当今社会，人们已经认同社会

分层，但不认同社会分层的血统论、出身论、环境论，

只认同个人的能力与勤奋造成的社会分层。凤凰男的

下流化是对个人能力与勤奋付出原则的践踏，是出身

论的沉渣泛起，必然会引起普遍的抵制。
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当前社会的阶层固化趋势，发展机会的严重不均

等，严重削弱了执政党的合法性。阶层受阻与贫富差

距的过度扩大，还导致底层精英的严重挫折感。当这

种挫折感不断累积并普遍蔓延时，就会导致社会攻击

行为的增多，严重威胁社会稳定［2］。从历史角度看，

农村精英上升之路堵塞的后果很严重，张角、黄巢、

洪秀全这些落魄文人基本摧毁了阻塞他们阶层跃升通

道的这些王朝。从近几年各国的情况看，无论是突尼

斯、利比亚还是埃及，大量青年大学生的失业，官僚

集团对权力与资源的垄断，凤凰男阶层跃升之路的阻

塞，是这些社会动荡的重要根源。因此，要维护社会

稳定，增强执政的合法性，政府就应该给凤凰男们一

个平等竞争的机会，促进阶层之间的合理流动。

鉴于凤凰男的下流化对国家的经济、社会发展以

及政权稳定造成了严重负面影响，要维护社会和谐、

政权稳定，加快经济复苏步伐，我们就必须努力阻止

凤凰男的下流化趋势，重建开放社会，为凤凰男的阶

层跃升创造良好条件。

三、提高凤凰男阶层跃升机会的相关建议

由于凤凰男污名化由市场化逆转、二元体制泛化、

社会封闭等原因造成，是凤凰男下流化、阶层固化与

阶层排斥的必然结果，因此，要消除加在凤凰男之上

的污名，我们就必须重建开放社会，打破权力与资源

的垄断，为凤凰男的阶层跃升创造公平的竞争环境。

1. 应使农民子弟获得与市民子弟均等的初始发

展机会

在当今社会，接受高等教育依然是农民子弟实现

阶层跃升的重要途径。由于城乡基础教育质量差距不

断扩大，使农民子弟在初始发展阶段就处于不公平的

竞争地位。要使农民子弟获得与市民子弟均等的发展

机会，我们就必须尽快缩小城乡基础教育质量差距。

要实现这个目标，我们就必须加强农村中小学的基础

设施和师资建设。

随着农村人口的减少，农村中小学的撤点并校是

必然趋势，但空余下来的小学校舍可以开办农村幼儿

园，以缩小城乡幼儿教育差距。对于中小学的集中教

学点，政府应该设立城乡统一的校园建设标准，城市

中小学该有的教育设施，农村中小学也应该有，并且

其规格质量应该与城市相同。对于那些重点中小学，

由于基础设施已经超标，政府应该适当减少拨款，对

于基础设施不达标的薄弱中小学，政府应该适当增加

拨款，使其基础设施不断完善。由于撤点并校后农村

中小学普遍离家较远，政府应该拔专款购买小学校车，

方便学生上学，保障学生上学安全，减轻农民负担。

在农村中学应该完善寄宿制，仿照大学标准改善学生

的住宿条件，解决学生的就餐问题，以减少农民陪读

现象，减轻农民负担。按照城乡统一标准建设、改造

农村中小学基础设施需要大笔支出，但百年大业教育

为本，政府应该从省的层面统一筹措经费，中央政府

适当补贴，并以立法的形式固定下来，作为地方政府

考核的重要指标。

要加强农村中小学的师资建设，日本的城乡教师

定期互换制度值得借鉴，但要使城市教师愿意互换，

农村教师愿意留下，关键在于待遇留人，发展机会留

人。因此，政府应该提高农村中小学教师待遇，使农

村中小学教师收入比城市同行高 20%-30%，改善农
村中小学教师的住宿、办公条件，使农村中小学教师

的办公、住宿条件好于城市同行。同时，在进修机会、

奖励机会、职称晋升机会上也适当向农村中小学教师

倾斜。

考虑到城乡中小学教育质量的缩小是一个长期过

程，要保障农民子弟初始发展机会的均等，政府应该

根据户籍人口比例，对重点大学招生设定一个大致相

当的比例招收农民子弟，等到一定时候再废除。此外，

考虑到一些优秀的农民子弟由于家庭情况可能无法完

成基础教育阶段的学业，政府可以设立专门的助学基

金，对于家境贫寒的农民子弟实行补助，使他们有能

力完成基础教育阶段的学业。

2. 应进一步完善制度，重建开放社会，约束社

会资本的作用，促进公平竞争

进一步推进市场化是打破资源垄断、约束政府权

力、减少寻租和世袭的有效途径，也是为凤凰男获得

公平发展机会的重要手段。笔者认为，要推进市场化，

第一步就是尽快扭转国进民退的错误战略，尽快将竞

争性行业的国有企业私有化、股份化，加强对非竞争

性行业的管制，然后在此基础上大幅减少政府对市场

的准入管制，允许私营经济进军金融、通讯、电力、

石油等行业，打破国有企业的行业垄断和市场准入垄

断，激发私营企业的活力，提高整体社会投资效率。

推进市场化的第二步是为私营经济创造公平的竞争环

境，鼓励个人创业，在给予私营经济公平的市场准入

机会后，政府还应该减轻私营经济税收负担，提供平

等的融资机会，强化私营经济的产权保护，减少政府

对私营经济的干预，规范市场秩序，促进公平竞争，

为私营经济发展创造一个良好的社会环境。对于个人

创业，政府也应该积极鼓励，对创业者进行政策扶植，
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减免创业企业的税收，鼓励天使基金的投资。在为凤

凰男体制外发展争取更多空间的同时，我们也应该为

凤凰男的体制内发展创造更公平的发展机会。

市场化的推进，公民社会的发展，必然要求政府

缩小规模，提高服务质量，政府权力的阳光化运行，

这就要求我们必须精简政府机构，加强对政府权力的

监督与制衡，逐步缩小体制内外的收入、福利差距。

要缩小体制内外收入、福利差距，我们就必须对政府

的权力寻租进行严格监督。政府内部的权力监督与制

衡固然必要，但这些监督机构都只是代理人，自身也

可能寻租，只有身为委托人的公民才真正关心自己的

利益，市场化的媒体由于必须赢得公民社会的认同也

会积极监督政府。因此，政府应该鼓励公民社会、公

民社会的代理机构人大、市场化媒体的监督，积极地

推行官员财产申报与公开制度、公务员工资公开制度，

消减政府的三公消费，统一体制内外的福利待遇，只

有这样我们才能有效缩小体制内外的收入差距。

此外，对于体制内的事业单位和国有垄断企业，

也应该公布财务预算与工资状况，使这些单位收入透

明化，政府对这些单位的财务状况应该进行认真审计，

并鼓励社会团体的监督，然后在此基础上政府削峰填

谷，逐步拉平不同部门之间的职工收入，实现体制内

外和不同部门之间收入分配的大致公平。只要进一步

推进市场化，重建开放社会，我们就能将社会资本的

作用减少到最小，为凤凰男的阶层跃升创造比较公平

的发展条件。

3. 应进一步完善社会保障体制，减轻凤凰男的

生存风险和后顾之忧，为凤凰男的阶层跃升创造条件

市场化的推进，体制内外收入、福利差距的缩小

为凤凰男的发展创造了条件，但体制内外社会保障水

平差距的不断扩大却使凤凰男面临巨大的生存风险，

并导致农村养老问题不断恶化，使凤凰男处于不利的

竞争地位。只有进一步完善社会保障制度，建立城乡一

体化广覆盖的社会保障体系，我们才能解除凤凰男的生

存风险和后顾之忧，使他们拥有更公平的发展机会。

社会保障体系一体化的第一步，是打破城市内部

体制内外的社保藩篱，使国有企业、私营企业、事业

单位、行政单位的社会保障一体化。事业单位、行政

单位职员也应该缴纳相同比例的个人社保金，各个部

门的社保金基金缴纳比例应该基本相同，尽快实现事

业单位、行政单位、企业的养老金、失业保险、医疗

保险的并轨，公平养老金的支付。在此基础上，政府

还应该进一步完善最低生活保障制度，不是按照户籍

而是按照工作地、居住地发放最低生活保障金，并逐

步缩小城乡最低生活保障差距，不断提高保障水平。

考虑到凤凰男基本跳出农门在城市工作，城市社会保

障体系一体化解除了他们的失业、养老、医疗担忧，

城市最低生活保障体制的完善解除了他们对创业失败

的担忧，把他们从生存风险中解脱出来，有利于人才

的合理流动，激发他们的创业积极性，既有利于社会

发展也有利于个人成功。

社会保障体系一体化的第二步，是打破城乡二元

分割，逐步建立城乡一体的社会保障制度，化解老啃

族的养老困境，减轻凤凰男的后顾之忧。为培养凤凰

男，农村家庭普遍耗尽所有资源，导致这些家庭的父

母老无所养，无论是出于孝道还是责任，凤凰男都不

能对父母的养老问题弃之不顾，本来就物质资本、社

会资本欠缺的凤凰男面临沉重的反哺负担，在社会竞

争中更处于不利地位。尽快建立城乡一体化的社会保

障制度，不断提高农村社会保障水平，不仅有利于社

会和谐，促进社会公平，而且可以将凤凰男从沉重的

家庭负担中解放出来，使他们获得更公平的竞争机会。

4. 应尽快将房价降低到合理水平，搬除凤凰男

阶层跃升的重要障碍

近 10年来飙升的房价远远超过城市白领的工资
涨幅，导致大批白领的相对贫困化，大批凤凰男或望

房兴叹游动在城市边缘，或沦为悲惨的房奴族、蜗居

族，与中产阶级的生活方式距离越来越远。房价的大

幅上涨也扩大了凤凰男与城市阶层子女的财富差距，

压缩了他们的工作选择空间，加剧了发展机会的不均

等。因此，要促进凤凰男与城市子女发展机会的均等，

我们就必须把凤凰男从沉重的住房负担中解放出来，

使他们有更多的精力发展自己。

要降低房价，其实根本点就是要克服地方政府的

土地财政依赖。通过对分税制进行合理调整，提高地

方政府的税收留成比例，扩大地方自治权力，我们就

可以让地方政府摆脱对土地财政的依赖，利益集团鼓

吹的耕地红线也就会迎刃而解，政府对土地所有权的

垄断就失去合理性。只要放弃政府对土地所有权的垄

断，允许农村集体建设用地的市场化配置，对符合条

件的小产权房有条件地转正，增加城市建设用地指标，

加强城市规划，中国的房价就会回归到合理水平。房

价的合理回归会有效解放房奴族、改善蜗居族居住条

件，减轻凤凰男城市化成本，使他们有更多精力进行

创业发展自己，充分发挥自己的聪明才智顺利实现阶

层跃升。

总之，只要尽快均衡城乡教育资源配置，缩小城

乡教育质量差距，提高重点大学农民子弟的录取比例，
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进一步推进市场化，打破利益集团对资源与权力的垄

断，缩小体制内外的收入差距，重建开放社会，并建

立城乡一体化的社会保障制度，大幅降低房价，我们

就能为凤凰男创造比较公平的竞争环境，促进阶层之

间的合理流动，实现社会的和谐发展。■

［农业部课题《刘易斯拐点、耕地红线判断与农地

制度改革研究》（课题号：Z201231）的阶段性成果］

王文龙：湖州师范学院农村发展研究院副教授，

硕士生导师，管理学博士

责任编辑 / 王珑玲

参考文献：

［1］张学东 . 对“凤凰男”与“孔雀女”婚姻问题的社会学分析［J］.中国青年研究，2009（4）.

［2］林易.“凤凰男”能飞多高 中国农转非男性的晋升之路［J］. 社会，2010（1）.

参考文献：

［1］［26］张志勇.1978 年以来当代中国婚姻家庭问题研究的回顾与思考［J］.河北师范大学学报，2011（2）.

［2］马有才.婚姻家庭研究十年概述［J］. 社会学研究，1989（4）；张应祥 .中国婚姻家庭研究综述［J］.中山大学学报论丛，

1997（6）.

［3］［17］徐安琪，叶文振 .婚姻质量：度量指标及其影响因素［J］.中国社会科学，1998（1）；卢淑华 .中国城市婚姻及家庭生

活质量分析［J］. 社会学研究，1992（4）；张贵良等.婚姻幸福及其相关因素的研究［J］. 社会学研究，1996（4）.

［4］朱志杰 .婚姻纠纷调解形式的社会探析［J］. 社会学研究，1988（1）.

［5］吉国秀.婚姻支付变迁与姻亲秩序谋划—辽东Q镇的个案研究［J］. 社会学研究，2007（1）.

［6］吉平等.北京郊区农村人口婚姻迁移浅析［J］.中国社会科学，1985（3）；于学军.论我国婚姻市场挤压的人口学因素［J］.

人口学刊，1993（2）；李树茁.性别歧视与婚姻挤压：中国、韩国、印度的比较研究［J］.中国人口科学，1998（6）.

［7］齐亚强，牛建林 .新中国成立以来我国婚姻匹配模式的变迁［J］. 社会学研究，2012（1）；李煜 .婚姻匹配的变迁：社会

开放性的视角［J］. 社会学研究，2011（4）.

［8］吉国秀.婚姻支付变迁与姻亲秩序谋划—辽东Q镇的个案研究［J］. 社会学研究 .2007（1）.

［9］李莹 .流动妇女的婚姻家庭状况及其影响因素研究—以湖南省为例［J］. 人口学刊，2013（5）；叶敬忠，吴惠芳.丈夫

外出务工对留守妇女婚姻关系的影响［J］.中州学刊，2009（3）；章立明 .解读拐卖：家庭婚姻制度的社会性别分析［J］.

山西师大学报，2008（6）；赵丽丽.城市女性婚姻移民的社会支持研究—以上海市“外来媳妇”为例［J］.同济大学学报，

2008（2）.

［10］解韬 .我国成年残疾人口的婚姻状况及其影响因素研究 . 人口学刊，2014（1）.

［11］刘巧蓉 .婚姻市场的弱势群体—丧偶老年妇女同居现象研究［J］. 福建论坛，2005（1）.

［12］郭志刚，陈功. 从 1995 年1% 人口抽样调查资料看北京从妻居婚姻［J］. 社会学研究，1999（5）.

［13］张广裕 . 藏区一妻多夫制婚姻研究［J］.西南民族大学学报（人文社会科学版），2013（7）.

［14］［19］张萍 .中国违法婚姻现状分析［J］. 社会学研究，1993（5）.

［15］ 郭晓飞 .同性婚姻的宪法之维［J］.开放时代，2005（4）；魏伟 .探索新的关系和生活模式—关于成都男同性恋伴侣

关系和生活实践的研究［J］. 社会，2012；富晓星，张可诚 . 在隐性“婚”与制度婚的边界游走：中国男同性恋群体的婚

姻形态［J］.华南师范大学学报，2013（6）.

［16］［25］张迎秀.变性人婚姻家庭法律问题探析［J］.甘肃政法学院学报，2007（5）.

［18］ 陆益龙 .门当户对”的婚姻会更稳吗 ?—匹配结构与离婚风险的实证分析［J］. 人口研究，2009（2）；张会平. 城市女

性的相对收入与离婚风险：婚姻质量的调节作用［J］.妇女研究论丛，2013（3）.

［20］徐晓红 . 农村法律秩序与礼治秩序冲突探究［J］.青年研究 .2005（11）.

［21］同注释 15中郭晓飞，2005.

［22］同注释 15中魏伟，2012.

［23］同注释 15中富晓星，张可诚，2013.

［24］［32］陈亚亚 .女同性恋的婚姻与家庭给传统婚姻制度带来的挑战［J］. 社会，2009（4）.

［27］高永平.传统框架中的现代性调适—河北省平安村 1949 年后的招婿婚姻［J］. 社会学研究，2007（2）.

［28］谭琳等.双重外来者”的生活—女性婚姻移民的生活经历分析［J］. 社会学研究，2003（2）.

［29］同注释 15中魏伟，2012；富晓星，张可诚，2013.

［30］肖索未 . 从社会性别的关系化建构看婚外包养关系［J］. 社会学评论，2013（5）.

［31］孙沛东 .白发相亲—上海相亲角的择偶行为分析［J］.南方人口，2012（2）.

（上接第 8页）


